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CON EL ATLETISMO   
  

 

Circular FCA: 25-2010 

XXIIXX  LLIIGGAA  EESSCCOOLLAARR  DDEE  MMEENNOORREESS--  II  JJOORRNNAADDAA  
Los Corrales 13 de marzo de 2010 

 
Hora Carreras Saltos Lanzamientos 

16:30  Altura (CM) Longitud (BM)* Disco (IM)* Peso (CM) 

16:40      

17:00 300 m vallas (CM)     

17:10  Altura (CF) Longitud (BF)* Disco (IF)* Peso (CF) 

17:15 300 m vallas (CF)     

17:30 220 m vallas (IM)     

17:45 220 m vallas (IF)     

17:50 1000 m l. (BM) Altura (AM) Triple (IM)*  Peso (AM)* 

18:00 1000 m l. (BF)   Disco (Jv, J, P y S M)- Control FCA  

18:15 1000 m l (AM)     

18:30 1000 m l. (AF)    Peso (AF)* 

18:40 1000 m l. (IM) Altura (AF) Triple (IF)*   

18:50 1000 m l. (IF)     

19:00 1000 m l. (CM)     

19:10 1000 m l. (CF)     

(*): Dos intentos y dos de mejora a los ocho mejores   

Inscripciones: Hasta el Miércoles 10 de marzo de 2010, a las 22:00 horas; al Fax: 
942750715 o por Correo electrónico a: inscripcionesfca@hotmail.com. 

1. Cada atleta sólo puede participar en una prueba. 

2. Se permiten 6 cambios por club, en los impresos oficiales. Hasta 45 minutos antes del comienzo de la 
prueba.  

3. Homologación de artefactos hasta 1 hora antes de la prueba. 

4. No puntuarán en la Liga de Menores los clubes que no participen en dos o más jornadas de la 
misma. Que podrán participar como Control FCA y no tendrán derecho a efectuar cambios. 

5. Control de Disco, mínima de participación 35 m (atletas cántabros) y 45 para atletas de otras 
comunidades, se completará, si fuera necesario, hasta ocho participantes con los atletas más próximos a 
la mínima. 

Eduardo José Álvarez de los Ríos 
(Director Técnico de la FCA)  
SANTANDER, 7/3/2010 
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