
Distancia Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
12.000 SM 24º (9º por equipos) Iván Hierro Peña 1978 Miengo Sports Club 38:23,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 43º (9º por equipos) José Fuentes-Pila Ortiz 1976 AD Metavi 39:31,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 46º (9º por equipos) Pedro Muñoz Correro 1974 Laredo-Camping Laredo 39:33,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 48º (9º por equipos) Manuel Gómez Gutiérrez 1978 Piélagos Inelecma 39:40,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 76º (9º por equipos) Óscar del Barrio Gutiérrez 1977 Piélagos Inelecma 41:09,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 87º (9º por equipos) Javier Madrazo Muela 1973 Piélagos Inelecma 41:44,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 89º (9º por equipos) Raúl Fuica Ochoa 1975 Laredo-Camping Laredo 42:03,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM 91º (9º por equipos) Eduardo Zorrilla Antón 1975 Sapporo 42:03,0- La Coruña 07-03-10

12.000 SM - Javier Crespo Gutiérrez 1976 Piélagos Inelecma Retirado La Coruña 07-03-10

8.000 SF 10º (5º por equipos) Zulema Fuentes-Pila Ortiz 1977 Piélagos Inelecma 29:10,0- La Coruña 07-03-10

8.000 SF 20º (5º por equipos) Irene Pelayo González 1980 Carrefour Bezana 29:54,0- La Coruña 07-03-10

8.000 SF 40º (5º por equipos) Mª. Pilar Alonso Castro 1972 Carrefour Bezana 31:15,0- La Coruña 07-03-10

8.000 SF 41º (5º por equipos) Sonia Saiz González 1976 Piélagos Inelecma 31:17,0- La Coruña 07-03-10

8.000 SF - Paula González Berodia 1985 Piélagos Inelecma Retirada La Coruña 07-03-10

8.000 SF - Mª. Elena Moreno Mazo 1979 Piélagos Inelecma Retirada La Coruña 07-03-10

10.000 PM 57º Youssef El Garnoui 1990 Camargo Juan de Herrera 36:44,0- La Coruña 07-03-10

10.000 PM - Pablo Martínez Pérez 1989 Laredo-Camping Laredo Retirado La Coruña 07-03-10

8.000 JM 42º (14º por equipos) Israel León Lavín 1991 Villa de Cabezón 28:32,0- La Coruña 07-03-10

8.000 JM 56º (14º por equipos) Iván Sainz Ruiz 1991 Villa de Cabezón 29:13,0- La Coruña 07-03-10

8.000 JM 60º (14º por equipos) Luis Javier Casas Biedma 1991 Villa de Cabezón 29:22,0- La Coruña 07-03-10

8.000 JM 74º (14º por equipos) Sergio Correa Llano 1992 Atletismo Torrelavega 30:07,0- La Coruña 07-03-10

8.000 JM 75º (14º por equipos) Diego del Barrio Esteban 1991 Laredo-Camping Laredo 30:09,0- La Coruña 07-03-10

8.000 JM 77º (14º por equipos) Agustín Santisteban Díaz 1992 Auresa-Amigos del Deporte 30:11,0- La Coruña 07-03-10

6.000 JF 48º Tamara Crespo Abascal 1992 Piélagos Inelecma 27:10,0- La Coruña 07-03-10

6.000 JF 59º Carla Tagle Gutiérrez 1992 Laredo-Camping Laredo 28:01,0- La Coruña 07-03-10

6.000 JF 69º Alicia Gómez Arenal 1991 Atletismo Selaya-Crianajol 30:26,0- La Coruña 07-03-10

8.000 VM (M-35) - Sergio Ingelmo Seco 1972 AD Metavi NP La Coruña 07-03-10

8.000 VM (M-40) 3º Miguel Ángel Fernández Cobo 1968 AD Metavi 27:19,0- La Coruña 07-03-10

8.000 VM (M-40) 6º Fernando Sainz Pelayo 1970 Villa de Cabezón 27:35,0- La Coruña 07-03-10

8.000 VM (M-40) 11º Carlos Díez Solares 1970 Polanco-Solvay 28:16,0- La Coruña 07-03-10

6.000 VM (M-50) 7º Jesús Crespo Herrero 1959 Piélagos Inelecma 21:48,0- La Coruña 07-03-10

6.000 VM (M-50) 14º Amando Martínez Crespo 1960 Piélagos Inelecma 22:52,0- La Coruña 07-03-10

6.000 VM (M-65) 3º Manuel Cagigas Fernández 1944 Liérganes Penagos 26:24,0- La Coruña 07-03-10

6.000 VF (W-35) 2º Mercedes Palacios Aja 1970 EDM Cayón-Norquimia 24:30,0- La Coruña 07-03-10

6.000 VF (W-50) 1º Mª. Carmen Cacho Bustamante 1958 Piélagos Inelecma 24:24,0- La Coruña 07-03-10

Campeonato de España de Cross (La Coruña) 07-03-10
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