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FEDERACION CANTABRA DE ATLETISMO

CASA DEL DEPORTE 22 PLANTA- AVD. DEL DEPORTE S/N- 39012- Santander/ Teléfono y Fax: 942230602
A. Competicion: 649.89.77.31/ Correo Electronico: ejose@nodo50.0rg
CIF: Q.8955012-C/ CC: Caja Cantabria, 2066-0000-15-0200175253
Secretaria General: 676-90-24-55

CIRCULAR FCA: 48-2012

CAMPEONATO DE CANTABRIA DE RELEVOS
CONTROL FCA-2012

Santander- La Albericia, 30 de junio de 2012

HORA CARRERAS SALTOS LANZAMIENTOS
17:00 Longitud (C,Jv,J,Py SF) Martillo (C, Jv,J,Py SF)
17:45 Disco (C,Jv,J,Py SF)
18:00 200m . (Jv,J,Py S M)* Altura (C,Jv,J Py S M)

18:15 200m . (Jv,J,Py S F)*

18:25 800ml. (Jv,J,py S M)*

18:35 1500m 1. (Jv,J,Py S M) Jabalina (C,Jv,J, Py S M)
18:45 1500m|l. (v J,PYySF) Triple (C,Jv,J,Py SF)

19:00 4x100ml. (C,Jv,J,Py SM) (1)

19:10 4x2100ml. (C,dv,J,Py SF) (1) Peso (C,Jv,J,Py SF)
19:20 4x400ml. (Jv,J,Py SM) (1)

19:30 4x400ml. (Jv,J,Py SF) (1)

(*): Deben confirmar con, al menos, 45 minutos de antelacion
(1): Debe confirmar el delegado, en el impreso oficial, con una hora de antelacidn. Si se presenta -en relevos- mas de
un equipo por club, en la casilla de lugar de debe indicar Equipo A, B, Juv... etc

Altura Masculina 1.55- Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas
Triple Femenino 10,00 Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas
Longitud Femenina 4.75 Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas
Jabalina Masculina 40.00 Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas
Disco Femenino 30.00 Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas
Peso Femenino 10.00 Marcas de 2012, se repescara hasta 10 atletas

Unicamente se tendran en cuenta marcas de 2012

INSCRIPCIONES: Hasta las 24:00 horas del miércoles 27 de junio de 2012
Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA. ES obligatorio, por compatibilidad del

programa, utilizar Explorer 6.00 superior. Si algun club tiene algun problema debe remitirlas por
correo electrdnico a inscripcionesfca@hotmail.com

Eduardo José Alvarez de los Rios
Area de Competicion
SANTANDER, 23/06/2012
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