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|1 CONTROL DE INVIERNO FCA- 2013

MobuLo CUBIERTO DE LA ALBERICIA- 19 DE ENERO DE 2013
16:30 60ml. (C, Jv,J, Py SM) Longitud (C, Jv, J, Py SM)- Pértiga (C, Jv, J, Py SF)
16:50 60ml. (C,Jv,J,PySF)
17.05 60 m vallas (C M)
17:15 60 m vallas (Jv M) Longitud (C, Jv,J,PySF)
17:25 60 m vallas (J M)
17:30 60 mvallas (Py S M)
17:40 60 mvallas (Cy Jv F) Pértiga (C, Jv, J, Py S M)
17:50 60 mvallas (J,PySF)
18:00 60 m lisos (M)- Semifinales MasculinasLongitud (AM)
18:10 60 m lisos (F)- Semifinales Femeninas
18:20 60 m I. (IM)- Final directa- por tiempos
18:30 60 m I. (IF)- Final directa- por tiempos Longitud (AF)
18:40 60 m vallas Finales en las categorias en las que el nimero de participantes sea superior a 6
18:50 60 m lisos (M) Final Ay B
19:00 60 m lisos (F) Final Ay B
LOS/AS ATLETAS QUE PARTICIPEN EN CARRERAS DEBEN CONFIRMAR SU PARTICIPACION CON 45 MINUTOS DE ANTELACION.
Inscripciones: Hasta las 24:00 horas del miércoles 16 de enero de 2013
Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA. Es obligatorio, por compatibilidad del programa, utilizar Explorer 6.0 o
superior. Sialgun club tiene algln problema debe remitirlas por correo electronico a inscripcionesfca@hotmail.com

EN LAS INSCRIPCIONES SE DEBE INDICAR LA MARCA ANTERIOR Y EL DORSAL.
e Las pruebas en las que el nimero de inscritos, el MIERCOLES, sea inferior a tres, seran suspendidas, se reajustara el horario,
pudiéndose adelantar algunas pruebas.
Altura de los Listones en Salto con Pértiga: Masculina: 2,20- 2,40- 2,80.....hasta 3,40 y de 10 en 10 cm
Femenina: 1,80- 2,00 y de 10 en 10 cm.
e La competicion es abierta, pudiendo participar atletas de otras comunidades, siempre que tengan superadas las minimas de

participacion.
e Debido a lo reducido del espacio y las limitaciones para cumplir el Horario, se establecen las siguientes marcas minimas de
participacion.
MINIMAS DE PARTICIPACION 2012 0 2013.
Prueba Masculina : Femenina :
Atletas Céntabros | Otras Comunidades Atletas Céntabros Otras Comunidades

60ml. Part. Libre 7,70/ 11,75 (100) Part. Libre 8,35/ 12,90 (100)
60 m vallas Part. Libre 8,80/ 16,00 (110 v) Part. Libre 9,20/15,00 (100v)

Longitud 5,50 6,45 4,70 5,30

Pértiga Part. Libre 3.50 Part. Libre 2.50

e EL HORARIO ES PROVISIONAL, UNA VEZ FINALIZADO EL PLAZO DE INSCRIPCION, SE PODRA MODIFICAR.
Si algun atleta esta préximo a la minima, puede inscribirse y en caso de que el nimero de participantes sea inferior a 12, sera incluido.
El publico debera situarse en las zonas acotadas. En la pista, Unicamente, pueden entrar atletas, jueces y
oficiales encargados de la competicion.

Eduardo José Alvarez de los Rios
(AREA DE COMPETICION)- SANTANDER, 1 DE ENERO DE 2013
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