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II  LLIIGGAA  CCÁÁNNTTAABBRRAA  DDEE  AATTLLEETTIISSMMOO  
LLAA  AALLBBEERRIICCIIAA‐‐  SSAANNTTAANNDDEERR,,  66  DDEE  AABBRRIILL  DDEE  22001133  

 
 
 
  Carreras  Saltos  Lanzamientos 

17:15  400 m vallas (J,P y S M)  Altura (I,C,Jv,J,P y S F)  Peso 7,260 (J,P y S M) 

17:30  400 m vallas (Jv,J,P y S F)     

17:45  100 m l. (C, Jv,J,P y S M)     

18:00  100 m l. (C, Jv,J,P y S F)  Altura (I,C,Jv,J,P y S M)  Disco 1 k (Jv,J,P y S F) 

18:15  800 m l. (Jv,J,P y S M)     

18:30  800 m l. (Jv,J,P y S F)     

18:45  3000 m Obst (J,P y S M)     

19:00  10000 m l. (J,P y S F)     

Salto de Altura 
Mínima de participación en Altura M. para los Infantiles: 1,35 (2012 o 2013) 
Mínima de participación en Altura F. para las Infantiles: 1,13 (2012 o 2013) 
Altura de los Listones     
M: 1,40‐1,46‐‐1,52‐ 1,57‐ 1,62‐‐1,67‐ 1,72‐ 1,77‐1,82 y de 3 en 3 cm 
F: 1,10‐ 1,16‐1,22‐ 1,27‐ 1,32‐ 1,37‐ 1,42‐ 1,47‐ 1,52‐ 1,57‐ 1, 62 y de 3 en 3 cm 
       

 Cada atleta puede inscribirse y participar  en una prueba.  
 La reglamentación de la competición figura en la Cir 16/2013 FCA 

 
 

Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA‐ SIRFEA  , Fin de Plazo: miércoles 3 de 
abril de 2013, hasta las 22:00 horas. Es obligatorio, por compatibilidad del programa, utilizar Explorer 
6.0  o  superior.  Si  algún  club  tiene  algún  problema  debe  remitirlas  por  correo  electrónico  a 
inscripcionesfca@hotmail.com 
 
 

Eduardo José Álvarez de los Ríos 
(ÁREA DE COMPETICIÓN) 

SANTANDER, 29/03/2012 
 
 

 


