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La Albericia, 12 de Octubre de 2.013 – 10,30 Horas. 
Campeonato de Cantabria de Menores y Liga Escolar de Menores 

HORA CARRERA SALTO SALTO LANZAMIENTO LANZAMIENTO 

10,30 60 m.l. AM 1/2 LONGITUD AM   DISCO CF PESO BM 

10,40 60 m.l. AF 1/2         

10,50 80 m.l. IM 1/2         

11,00 80 m.l. IF 1/2         

11,10 1000 m.l. BM  LONGITUD AF ALTURA IM DISCO CM PESO BF 

11,20 1000 m.l. BF         

11,30 1000 m.l. CM         

11,40 1000 m.l. CF         

11,50 300 m.l. CM LONGITUD IF ALTURA BF DISCO IF PESO AM 

12,00 300 m.l. CF         

12,05 ENTREGA DE MEDALLAS 

12,30 60 m.l. AM FINAL   ALTURA BM DISCO IM PESO AF 

12,35 60 m.l. AF FINAL         

12,40 80 m.l. IM FINAL         

12,45 80 m.l. IF FINAL         

12,55 RELEVO 8X50 M.L. BENJAMIN MIXTO 

13,00 ENTREGA DE MEDALLAS 

 

Plazo de Inscripción: hasta las 22,00 horas del miércoles 9 de Octubre de 2.013. Inscripciones: Las inscripciones se 

deben hacer a través de la RFEA.  Es obligatorio, por compatibilidad del programa, utilizar Explorer 6.0 o 

superior. Si algún club tiene algún problema debe remitirlas por correo electrónico a inscripcionesfca@hotmail.com 
utilizar Explorer 6.0 o superior.  

 

 Cada atleta solamente puede participar en una prueba individual. Los Benjamines pueden hacer una prueba y el 
relevo.  

 

 Trofeo a la mejor marca de cada categoría según Tabla de Puntuación, y medallas a los tres primeros clasificados de 
cada prueba.  

 

 En Longitud, Peso y Disco, dos intentos para todos los participantes, más dos intentos de mejora para los 8 primeros 
clasificados, excepto en Disco Cadete, que serán tres intentos más tres de mejora para los 8 primeros clasificados.  

 

 Las pruebas que figuran en negrita (azul), Peso Benjamín y Alevín y Disco Infantil, son Campeonato Regional. 

 

 Las pruebas cadetes en verde y el relevo 8x50 benjamín, son puntuables para la Liga de Menores.   

 



FEDERACIÓN CÁNTABRA DE ATLETISMO            
CASA DEL DEPORTE 2ª PLANTA- AVD. DEL DEPORTE S/N- 39012- Santander/ Teléfono y Fax: 942230602 

A. Competición: 649.89.77.31/ Correo Electrónico: ejose@nodo50.org  
CIF: Q.8955012-C/ CC: Caja Cantabria, 2048 2000 61 3100292688 

Secretaría General: 676-90-24-55 

 
 

 
ÁREA DE COMPETICIÓN 

  

 

 El Relevo 8x50 debe estar compuesto por un mínimo de tres niños y tres niñas. El delegado debe confirmar con una 
hora y quince minutos de antelación 

 

 El Relevo 8x50 puntua para la Liga Escolar de Menores y se disputa Campeonato Regional. 

 La prueba de 300 m.l. es final por tiempos. Las series se realizarán en función de las marcas acreditadas. 

 

 Las pruebas de 300 m.l. cadete, 1000 m l. cadete y 80 m.l. infantil, se debe confirmar la participación en Secretaría 
con 45’ de antelación. Hay que confirmar en todas las carreras de Infantiles y Cadetes. 

 
 

Eduardo José Álvarez de los Ríos 
Área de Competición 

Santander 28 de Septiembre de 2013 

 
 

 


