


XXXIX Cross Costa Esmeralda.XVI Campeonato de Cantabria cross corto
individual y por clubs Viernes 6 de Diciembre. Laredo.

HORARIO Y DISTANCIAS

CIRCUITO A 1000 MTS CIRCUITO B 600 MTS        RECTA – META 100 MTS

Categorías Hora Salida Recorrido Distancia

Infantil Masculino 10:15 h 2 vuelta A 2100 mts

Infantil Femenino 10:30 h 1 vuelta B + 1 A 1600 mts

Alevín Masculino 10:45 h 1 vuelta B + 1 A 1600 mts

Alevin Femenino 10:55 h 1 vueltas A 1100 mts

Benjamín Masculino 11:05 h 1 vuelta A 1100 mts

Benjamín Femenino 11:15 h 1 vuelta A 1100 mts

Cadete Masculino 11:25 h 3 vuelta A 3100 mts

Cadete Femenino 11:45 h 2 vuelta A 2100 mts

Juvenil Masculino 12.00 h 3 vueltas A 3100 mts

Junior Masculino 12.00 h 4 vueltas A 4100 mts

Veterano Masculino 12:25h 3 vueltas  A 3100 mts

Juvenil Femenino 12:45 h 3 vuelta A 3100 mts

Junior Femenino 12:45 h 4 vuelta A 4100 mts

Senior-promesa Femenino 12:45 h 4 vuelta A 4100 mts

Senior-Promesa Masculino 13:15 h 4 vuelta A 4100 mts

Inscripciones atletas de otras federaciones, mandar a inscrpcionesfca@hotmail.com, hasta el
miércoles 4 diciembre a las 18:00 hrs. Recogida de dorsales en secretaría hasta una hora  antes.
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