-

RIBAMONTAN AL MONTE BTTTR I RAINL I
0 e o ;ns AMONTAN AL NI

U VECINAL Dl
£ w&;\‘{j Hear piz ANERD

fora)
Cortsly

ACTIVO can el dfﬂm




1. fose Luls Ehinen Fomperos
Akidedel Excrn Ayt de
Blbarsnraa al Monte

Cormo akcakde, e para ml una satisfacdon pader prasenla-
ros b Carrera Pogolar comespondiente &l =Xl Trofea
Excmlentizime Ayunizmiends de Ribemontin al fonta”.

Une vz mas, nuBsio MURCpD omganizs y acoge uwn
wvenilo daparfio. Pasa nedatres, @l deporte es vehiouk: da
{ransmisicn de valores universafes comi el esfusrio o 12
supsracin personal Es por alio qud su divilgasion ¥
prmockin: canstitaye U COm@Ramiso que GSumimgs
qusinsEmanis:

Desde fa Conozaha de Daportes, e Albesto Sumaza
& franle, emos grgenizado e5ta proeba o8 atlstismo cen
# desas de que pelicipe en 1@ misma e mayar almer
a Fficirnaras postie,

Par taplo, aprowecho para invileos. 3 Iocks o gue
o aficknados. al efetismo y &l deparks en ganeral, 8 que
0% aceysiE of pravimo Domings 25 de shii hests Hoz de
Amero, pars. qua bien como pamicipantss, bien como aspec-
tadares, dsfnateis 4 fa prucha qua hamas orpanizadd,

Agradeiendn por Bntidpato veesita presenca y colabara-
chn, me despida da wosalrgs con un condial saluda,
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Minnoel Satx Rodrigoez
Presldente F.CA

Hace posomias dewn aive. ks alicionades & ababsmo
disfrutamos de una jormada inclvidable de campo & ravés
an Hoz ca Anery con kB celsbracion del Camgeonald
auforbmico,

En esta sdicitn |s omanizacin ha decidida waler al
crouiin whant | pasando del Cross a la ot

En cualguier ¢aso, desde |5 Federacitn Cantabra de
alfelisme, gradecemos v valoramos el ¢8RAErE0 que haos
la conos|alis de daportas por favorecar i lomentar nuastro
departe enfre las vecings de este municipa,

El programa e Gamaras es may ampie, feste mink
berjamines hasla veleranos; y eshay sequen qie seran
cientas los afletas que . se acerguen hasta Haz de Anero
para participar en esla prueha, ¥ con edo corirbur al
exilode & misma.

Me consla ademias, gue la organizacidn st Irabaiando
fabanasameanie para que todo salga a la perfeccidn v pare
4lin tiene preparades Infisitad da trofeos y repalog.

Suarle-a tdos los parlicipantes v que disfrubis de una
buena y beaila jermada afialica,
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ZOMA DE CALENTAMIENTO

— ciciito A - 500 metros

Inscripriomnes ¥ oficina permanenie
& Escuelas de pa.n'ulari-ﬁh de Hozde Anero
o Populares 50 anbes de la proeta.

Darsales

Poplaras se e entragara al hacer la inscripitn.
Federados, dorsal det club.

— Circuita B - 1000 metros
Clircoita
Taotabmenta lane y pot asfalto,
Crbaegyiio

Toctos ko participantes vecibirdn al
finatizar la preelba una bolsa tegalo,

INFORMACION ¥ REGLAMENTO

DHa: Dominigo 25 de Abril

Lugar: Hoz de Aners

Hora: 10230 horas

Informacidn: Coordinador Alberto Sumaza

Tel. 620 50 97 24

E-rmatil; concejalia.deportesayiormonte com

Lasompeticionse desareollard bajo el comtrol del comite
de jueces y cronometradores de la Federaciin Cantabra

de Adletismmo.

La organizacidn na'se hace responsable de los dafios

orasionades anfes; durante o despiiés de la carrera,

Por el hecho de participar, acepta el presente reglamento
mientras que aquells due ne se ha especificads, queds
. decision de kos jueces v Ta organizecitn,

EETROS
1030 | Infansil Mzscubing Sa e 2,000 f=l: ! 5
145 I’nrnnlll Femeninng & -l 1.500 1A-1B &
A5G | Alevin Masouing - aspn | aisaa |aleE E
11405 | Alovin Farmening am-or | tmoa | oaa 5
T1=30 | Bajamin MMascuHno Oy =0 1.T:-Dq:| 2 -
4145 | Banjamin Famanin gl=0z | 1000 | A 5
120 | aoein Masmlire 5. 56 acon an, 5
11 :3‘}-.' Tadets Femaning i - 86 .-‘5.‘..@ 28 a

| 4150 wmmnu?‘_hWI;u - 35 =55 400 | a8 |3 i
120 | iy I.;hsl:l.‘lﬂ’ﬂ_ 8394 4._'!}0!} ag oL
45D | dunkar BaEating ot.od | oaidoo an =
20 | i Fﬁnminn- - B3 -84 oI 18- 2B A
12:50 | dunicr Femening 91 -82 2500 T a
1230 | Wetecancs Femening = 36 =35 -'!I.tEleli’;ﬂ | TA- B 3 |
1230 | Framesas - Saenker Femaning *-&90;‘“"” : -B.EDD TA- 38 =
50 | Fr - Baraminin Meneing, | 2000 y Fee | 200 | menin
TEE _.P;u Rianjaminms Famaning A00F v Poil ;‘;Q e Randakoe

[ FA00 | Prarmeeas - Senios Misoina! |18y Avter | 5800, | 1A 88 5
Veteranos Masculing; Veteranas Femenina: Gircultos:
A - 435 - 44 anos) Hriica catagoria eisuila & S0
E- (45 - 54 afics) cirouits B 1000

C - {56 - an adalante)
Populares y Federados saldran juntos en cada categoria.

PREMIOS

EN

METALICO

SENIOR
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40
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M/F
120 €

JUVENIL

40
20
90
49

M/F

30 €
24€
18 €
12 €
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