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CIRCULAR 29/2019

Campeonatos de Cantabria de Menores al Aire Libre 2019 - Programacion
Criterios de Seleccion para los Nacionales Sub18 y Sub16 por Federaciones

La Federacion Cantabra de Atletismo organiza, entre los meses de marzo y octubre, los Campeonatos de Cantabria
al Aire Libre de Menores 2019, en concreto para atletas juveniles (sub18), cadetes (sub16), infantiles (sub14),
alevines (sub12) y benjamines (sub10). En favor de una mejor planificacién por parte de atletas, entrenadores y
clubes, se informa a todos ellos que -en un principio- los Regionales de Menores se desarrollaran en las fechas
indicadas en esta circular, aunque el calendario de pruebas podria modificarse en funcién de la disponibilidad de
instalaciones y medios, las posibilidades organizativas de la FCA, o de acuerdo con las competiciones nacionales que
puedan otorgarse a Cantabria.

PROPUESTA PROVISIONAL DE PROGRAMACION

CAMPEONATOS DE CANTABRIA DE MENORES AL AIRE LIBRE 2019

| A) Cto. Cantabria de Fondo en Pista (Los Corrales, 23 de marzo de 2019)

Sub10 Hombres
Sub10 Mujeres

2.000
2.000

Sub12 Hombres
Sub12 Mujeres

2.000
2.000

Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres

3.000
3.000

Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres

3.000
3.000

Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

5.000
5.000

Cada atleta puede hacer una prueba

| B) Cto. Cantabria de Marcha y Vallas Bajas (Castro Urdiales, 1 de mayo de 2019)

Sub10 Hombres
Sub10 Mujeres

2.000 marcha
1.000 marcha

Sub12 Hombres
Sub12 Mujeres

2.000 marcha
2.000 marcha

Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres

220v (0,762)
220v (0,762)
3.000 marcha
3.000 marcha

Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres

300v (0,762)
300v (0,84)
5.000 marcha
3.000 marcha

Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

400v (0,762)
400v (0,84)
5.000 marcha
5.000 marcha

Cada atleta puede hacer una prueba
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| C) Cto. Cantabria Juvenil y Cadete - 12 Jornada / Lanzamiento de Martillo (Santander, 4 de mayo de 2019) |

Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres

Martillo (4kg)
Martillo (3kg)

Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

Martillo (5kg)
Martillo (3kg)

Cada atleta puede hacer una prueba

| D) Cto. Cantabria de Combinadas y Obstaculos (Camargo, 4 y 5 de mayo de 2019)

Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres

1.000 obs. (0,762)
1.000 obs. (0,762)
Exatlon

Pentatlon

Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres

1.500 obs. (0,762)
1.500 obs. (0,762)
Octatlén

Exatlon

Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

2.000 obs. (0,762)
2.000 obs. (0,914)
Decatlén
Heptatlén

Cada atleta puede hacer una prueba

| E) Cto. Cantabria Infantil - 12 Jornada y Benjamin de 4x50 (Los Corrales-Posible, 11 0 12 de mayo de 2019) |

Sub10 Hombres 4x50
Sub10 Mujeres 4x50
Sub14 Hombres 80v (0,84)
Sub14 Mujeres 80v (0,762)
Sub14 Hombres Altura
Sub14 Mujeres Altura
Sub14 Hombres Peso (3kg)
Sub14 Mujeres Peso (3kg)

Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres

Jabalina (400g)
Jabalina (500g)

Cada atleta puede hacer una prueba

Federacion Cantabra de Atletismo



Federacion Cantabra de Atletismo

H

Casa del Deporte. Avenida del Deporte s/n (22 Planta) - 39012, Santander
CIF: Q.8955012-C / N°. Cuenta: Liberbank - ES52 2048 2000 6134 0029 2688
orario de atencién al publico: Lunes, Miércoles y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)

Correo electrénico: fcatle@fcatle.com

| F) Cto. Cantabria Juvenil, Cadete e Infantil - 2% Jornada (Castro Urdiales, 18 de mayo de 2019) |

Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres

80

80

500

500

Triple Salto
Triple Salto
Disco (800g)
Disco (800g)

Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres

100

100

600

600

Altura

Altura

Jabalina (500g)
Jabalina (600g)

Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

100

100

400

400

1.500

1.500

Altura

Altura

Triple Salto
Triple Salto
Peso (3kg)
Peso (5kg)
4x100 - Posible
4x100 - Posible

Cada atleta infantil puede hacer una prueba
Cada atleta cadete puede hacer un madximo de dos pruebas
Cada atleta juvenil puede hacer un mdximo de dos pruebas y un relevo (si no hay relevo el limite son dos pruebas)
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| G) Cto. Cantabria Juvenil y Cadete - 32 Jornada (Santander, 19 de mayo de 2019) |

Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres

300

300
Longitud
Longitud
Peso (3kg)
Peso (4kg)

Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres
Sub18 Mujeres
Sub18 Hombres
Sub18 Hombres
Sub18 Mujeres

110v (0,914)
100v (0,762)
200

200

800

800

3.000

3.000

Pértiga

Pértiga
Longitud
Longitud

Disco (1,5kg)
Disco (1kg)
Jabalina (500g)
Jabalina (700g)
4x400 - Posible
4x400 - Posible

Cada atleta cadete puede hacer una prueba, salvo autorizacion FCA por interés de la Seleccion Regional
Cada atleta juvenil puede hacer un mdximo de dos pruebas y un relevo (si no hay relevo el limite son dos pruebas)

| H) Cto. Cantabria Infantil - 32 Jornada y Alevin de 4x60 (Santander, 25 o 26 de mayo de 2019) |

Sub12 Hombres
Sub12 Mujeres

4x60
4x60

Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres
Sub14 Hombres
Sub14 Mujeres

150

150

1.000

1.000

Pértiga
Pértiga
Longitud
Longitud
Martillo (3kg)
Martillo (3kg)

Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres
Sub16 Hombres
Sub16 Mujeres

100v (0,762)
100v (0,914)
1.000

1.000
Pértiga
Pértiga
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Sub16 Hombres Triple Salto
Sub16 Mujeres Triple Salto
Sub16 Hombres Disco (1kg)
Sub16 Mujeres Disco (800g)

Cada atleta alevin puede hacer una prueba
Cada atleta infantil o cadete puede hacer un mdximo de dos pruebas

| I) Cto. Cantabria Alevin y Benjamin - 12 Jornada (Camargo, 1 de junio de 2019)

Sub10 Hombres 50

Sub10 Mujeres 50

Sub10 Hombres 1.000
Sub10 Mujeres 1.000
Sub10 Hombres Altura
Sub10 Mujeres Altura
Sub10 Hombres Peso (2kg)
Sub10 Mujeres Peso (2kg)
Sub12 Hombres 60

Sub12 Mujeres 60

Sub12 Hombres 1.000
Sub12 Mujeres 1.000
Sub12 Hombres Longitud
Sub12 Mujeres Longitud
Sub12 Hombres Disco (600g)
Sub12 Mujeres Disco (600g)

Cada atleta puede hacer una prueba

| J) Cto. Cantabria Alevin y Benjamin - 22 Jornada e Infantil de 4x80 (Los Corrales, 8 de junio de 2019)
Sub10 Hombres 500

Sub10 Mujeres 500

Sub10 Hombres Longitud
Sub10 Mujeres Longitud
Sub10 Hombres Pelota (200g)
Sub10 Mujeres Pelota (200g)
Sub12 Hombres 500

Sub12 Mujeres 500

Sub12 Hombres Altura

Sub12 Mujeres Altura

Sub12 Hombres Peso (2kg)
Sub12 Mujeres Peso (2kg)
Sub12 Hombres Jabalina (400g)
Sub12 Mujeres Pelota (250g)
Sub14 Hombres 4x80

Sub14 Mujeres 4x80

Cada atleta puede hacer una prueba
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| K) Cto. Cantabria Alevin y Benjamin de Combinadas y Cadete de 4x100 (Castro Urdiales, 19 de octubre de 2019) |
Sub10 Hombres Triatlén

Sub10 Mujeres Triatlon
Sub12 Hombres Triatlon
Sub12 Hombres Triatlon
Sub16 Hombres 4x100
Sub16 Mujeres 4x100

Cada atleta puede hacer una prueba

| L) Cto. Cantabria Benjamin Mixto de 8x50 y Cadete de 4x300 (Los Corrales, 26 de octubre de 2019)
Sub10 Mixto 8x50
Sub16 Hombres 4x300
Sub16 Mujeres 4x300
Cada atleta puede hacer una prueba

CRITERIOS DE SELECCION
CAMPEONATOS DE ESPANA SUB16 Y SUB18 POR FEDERACIONES

- La Seleccion Cantabra Sub18 (Juvenil) que acuda al Nacional por Federaciones previsto en Getafe el 8 de junio de
2019, sera confeccionada por la FCA a criterio técnico, teniendo en cuenta las siguientes consideraciones:

- Participacién y nivel de forma demostrado por el atleta en los Campeonatos de Cantabria y hasta el momento de
publicarse la seleccién. Salvo motivo justificado y debidamente documentado, comunicado por escrito antes del
Autonémico, es obligatorio participar en los Regionales para ser convocado, si bien, al disputarse el Nacional a
medio programa, se tendra en cuenta la actuacion de los deportistas en otras pruebas distintas a las de
seleccion. Asi las cosas, no todos los Campeones Autonémicos tienen asegurado un puesto en el equipo,
incluidos los de las pruebas de referencia en el Nacional.

- Ranking autonémico de la temporada 2018/2019.

- Historial deportivo.

- La Seleccién Cantabra Sub16 (Cadete) que acuda al Nacional por Federaciones previsto en Madrid el 15 y el 16 de
junio de 2019, sera confeccionada por la FCA a criterio técnico, teniendo en cuenta las siguientes consideraciones:

- Participacién y nivel de forma demostrado por el atleta en los Campeonatos de Cantabria y hasta el momento de
publicarse la seleccién. Salvo motivo justificado y debidamente documentado, comunicado por escrito antes del
Autondémico, es obligatorio participar en los Regionales para ser convocado.

- Ranking autonémico de la temporada 2018/2019.

- Historial deportivo.

Al tratarse de competiciones de participacion colectiva, a la hora de confeccionar las Selecciones Cantabras Sub18 y
Sub16 que acudan a los Campeonatos de Espafa por Federaciones primara el interés del combinado autonémico por
encima de los intereses individuales de los atletas, sea cual sea su nivel deportivo. Es decir, el lograr buenos
resultados y demostrar un gran estado de forma en los Regionales no significa que el deportista pueda decidir en qué
especialidad competir en el Nacional. Las pruebas previstas en cada categoria se pueden consultar en la RFEA:

- Juveniles (Sub18): http://www.rfea.es/web/competiciones/campeonato.asp?codigo=2019RF062
- Cadetes (Sub16): http://www.rfea.es/web/competiciones/campeonato.asp?codigo=2019RF037
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Se recuerda que, segun la Ley 2/2000, de 3 de julio, del Deporte, los deportistas federados estan obligados a acudir a
las convocatorias de las selecciones cantabras y que “la falta de asistencia no justificada a las convocatorias de la
seleccion deportiva autonoémica” esta tipificada como una infraccion muy grave segun el Reglamento de Régimen
Disciplinario de la FCA. En relacidn con ello se recuerdan igualmente los articulos 19.1, 19.2 y 19.4 referentes a las
Selecciones Cantabras, del Decreto 72/2002, de 20 de junio, de desarrollo general de la Ley del Deporte:

1. - A los efectos de la Ley de Cantabria 2/2000, de 3 de julio, del Deporte, se consideran selecciones céntabras, los
grupos de deportistas designados para participar en una competicion o conjunto de competiciones en representacion
de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

2. - Es competencia de cada Federacion Deportiva Cantabra la eleccién de los deportistas que tienen que integrar las
selecciones autonémicas, siendo obligacion de los clubes deportivos federados a los que aquellos pertenezcan,
facilitar la asistencia a las convocatorias que tengan lugar para la preparacion y participacion de las selecciones
cantabras en las competiciones programadas.

4. - Los deportistas federados estan obligados a asistir a las convocatorias de las selecciones cantabras.
La FCA desea recordar que no sellara informes para obtener ningun tipo de beca o subvencion -o en su caso hara

constar expresamente si se ha renunciado a participar en alguna convocatoria- a deportistas que se hayan negado a
representar a la Seleccion Cantabra de Atletismo sin causa justificada.

En Santander, a 26 de abril de 2019

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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