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CIRCULAR 42/2019 
 

Campeonato de Cantabria Absoluto - Programación 
 

(Varias sedes - 10, 13 y 20 de julio de 2019) 
 
 

1ª Jornada - Los Corrales de Buelna, miércoles 10 de julio de 2019 
Miércoles 10/Julio Carreras Saltos Lanzamientos 
Inscripciones hasta el 
lunes 8 de julio a las 
23:59 horas. 

200m (M y F) Longitud (M y F) Jabalina (M y F) 
5.000m (M) y Control 5.000 (F)   
400 Vallas (M y F)   

2ª Jornada - Santander, sábado 13 de julio de 2019 
Sábado 13/Julio Carreras Saltos Lanzamientos 
Inscripciones hasta el 
miércoles 10 de julio a 
las 23:59 horas. 

100m (M y F) Pértiga (M y F) Martillo (M y F) 
800m (M y F)  Peso (M y F) 
3.000 Obst. (M y F)   

3ª Jornada - Los Corrales de Buelna, sábado 20 de julio de 2019 
Sábado 20/Julio Carreras Saltos Lanzamientos 
Inscripciones hasta el 
miércoles 17 de julio a 
las 23:59 horas. 

400m (M y F) Altura (M y F) Disco (M y F) 
1.500m (M y F) Triple (M y F)  
110/100 Vallas (M y F)   

 
 
CLUBES COLABORADORES CON LA FCA - TEMPORADA 2017/2018: 
Atlético Laredo-Camping Laredo, Atlético España de Cueto, Construcciones Cárcoba-Ribamontán al Mar, Atlético Corrales-José 
Peña Lastra (2), CA Polanco-Solvay, Piélagos, EDM Cayón-Helios Dica, Carbonero Castro (2), Atlético Castro (2), CA Torrelavega, 
CDE Santa Cruz de Bezana, CDE Costa de Ajo, BM Atlético Colindres, Camargo Ría del Carmen, Dental Dávila-Olimpia San 
Román, Atlético Antorcha Santoña y CDE Atletismo Astillero-Guarnizo. 
 
CLUBES COLABORADORES CON LA FCA - TEMPORADA 2018/2019: 
CDE Atletismo Astillero-Guarnizo, Construcciones Cárcoba-Ribamontán al Mar, CDE Santa Cruz de Bezana, Atlético Castro, 
Carbonero Castro, Atlético Laredo-Camping Laredo, Atlético Corrales-José Peña Lastra, Camargo Ría del Carmen, BM Atlético 
Colindres, CA Torrelavega, EDM Cayón-Helios Dica, Piélagos, Atletismo Valles Pasiegos-Sobaos Luca, CD Costa de Ajo, Dental 
Dávila-Go Fit y Atlético Antorcha Santoña. 
 

 
En Santander, a 29 de junio de 2019 

 
 

Santiago Velasco García de Muro 
(Área de Competición - FCA) 


