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CIRCULAR 49/2019 
 

Selección Cántabra - XLIV Cto. de España de Federaciones Autonómicas 
(Pamplona, 27 de julio de 2019) 

 
La Federación Cántabra de Atletismo (FCA) convoca a los siguientes atletas para acudir a la competición de referencia:  
http://www.rfea.es/normas/pdf/reglamento2019/12_fed_autonomicas.pdf 
 

HOMBRES 

Prueba Licencia Nombre Nacimiento Cat. Club Ropa Viaje 

100 y 4x100 S 10066 DEL RIO DORADO, MARIO 03/04/1997 PM C. A. Torrelavega SI TIENE SABADO 

200 y 4x100 S 593 RODRIGUEZ GARCIA, ADRIAN 07/11/1996 SM Atletico Castro SI TIENE SABADO 

400 y 4x400* S 10847 HERRERO BILBAO, DANEL 29/05/1995 SM Universidad Oviedo SI TIENE A DETERM. 

800 S 11468 ZAHAF, AMINE (EXT.) 13/05/1997 PM Costa de Ajo  SABADO 

1.500 S 9303 SAINZ RUIZ, FERNANDO 25/11/1989 SM Pielagos SI TIENE SABADO 

3.000 SR 2418 CUADRADO PIGUEIRAS, DIEGO 01/04/1991 SM PEÑA DE FONDO SI TIENE SABADO 

5.000 S 9320 RUIZ REVUELTA, ROBERTO 12/03/1985 SM Pielagos SI TIENE VIERNES 

110v y Longitud S 10652 COMIN PESCADOR, BRUNO 01/03/2000 JM Dental Davila - Go Fit  VIERNES 

400v y 4x400 S 9405 CABELLO MIÑON, DIEGO 14/01/1988 SM Real Sociedad SI TIENE SABADO 

3.000 Obst. S 10372 QUINTANA RUIZ, DAVID 22/07/2000 JM Costa de Ajo SI TIENE SABADO 

Altura S 9984 BOLADO NEGUERUELA, DAVID 10/09/1992 SM FC Barcelona SI TIENE SABADO 

Pértiga S 11237 SALCEDO VELA, LUIS ENRIQUE (EXT.) 05/02/1990 SM C. A. Torrelavega  VIERNES 

Triple S 10834 PONTONES COBO, PABLO 19/10/2001 JM C. A. Torrelavega SI TIENE VIERNES 

Peso S 10918 GONZALEZ BOO, ALVARO 13/09/1986 SM Reinosa Running SI TIENE SABADO 

Disco S 8066 COLLANTES ABRIL, FELIX 26/07/1976 SM A.D. Marathon SI TIENE SABADO 

Martillo S 4335 GARCIA ANDREU, JOSE 02/01/1972 SM Hyundai CA La Blanca SI TIENE VIERNES 

Jabalina S 801 PINILLA ROS, ALFONSO 30/12/1995 SM CAPEX SI TIENE SABADO 

5.000 Marcha S 10820 RODRIGUEZ PAZOS, MARTIN 31/10/2001 JM Carbonero Castro SI TIENE VIERNES 

Reserva 4x100 S 11425 JARVIS DIAZ, CALAN 15/08/2000 JM C. A. Torrelavega  VIERNES 

Reserva 4x400 S 10975 BUA DE MIGUEL, MANUEL 01/01/1993 SM C. A. Torrelavega SI TIENE VIERNES 

  *4x400 - No Confirmado      

        
MUJERES 

Prueba Licencia Nombre Nacimiento Cat. Club Ropa Viaje 

100 y 200 S 649 GOMEZ GARCIA, LARA 15/07/1997 PF Valencia Esports SI TIENE SABADO 

400 y 4x400 S 10554 DIAZ MEDIA, MARIA 28/07/2001 JF Cayon-Helios DICA SI TIENE SABADO 

800 y Altura S 795 CAÑIZO GONZALEZ, VALVANUZ 29/12/1996 SF Bidezabal Durango AT SI TIENE VIERNES 

1.500 S 10039 CANO LOPEZ, NOEMI 07/11/1998 PF Pielagos SI TIENE SABADO 

3.000 S 11262 SOLAR SAN JUAN, SONIA 08/12/1984 SF Kon Sports SI TIENE SABADO 

5.000 SR 2473 MERINO DURAN, ANABEL 11/10/1979 SF Liebana  VIERNES 

100 Vallas S 10531 ARAGON SAIZ, YAIZA 24/03/2001 JF AD Gijon Atletismo SI TIENE VIERNES 

400 Vallas S 11111 BLANCO RUIZ, ANGELA 03/07/2003 LF CamargoRia del Carmen  SABADO 

3.000 Obst. S 10383 CAMPO ITURBE, MARIA 04/07/2000 JF INDEPENDIENTE SI TIENE SABADO 

Pértiga SM 4710 PERAL MONJE, TERESA 03/01/2003 LF Dental Davila - Go Fit SI TIENE SABADO 

Longitud y 4x100 S 10733 FERNANDEZ TORRE, ANDREA 30/05/2003 LF Atletico España de Cueto SI TIENE SABADO 
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Triple S 10334 ABASCAL ASTOBIZA, ALICIA 04/04/2000 JF Cayon-Helios DICA SI TIENE VIERNES 

Peso S 10891 GUTIERREZ HEVIA, ELENA 03/08/1991 SF FC Barcelona SI TIENE SABADO 

Disco S 10464 ECHEVARRIA HOYA, LORENA 12/02/2000 JF Pielagos SI TIENE VIERNES 

Martillo S 11041 IZAGUIRRE RAMOS, ARANTZA 30/03/2002 LF Lance Power SI TIENE VIERNES 

Jabalina S 10744 PEREZ VELAZQUEZ, JANA 02/03/2002 LF Pielagos SI TIENE SABADO 

5.000 Marcha S 608 RUIZ TERAN, ANGELA 18/09/1997 PF Pielagos SI TIENE VIERNES 

4x100 y 100 Extra S 10904 SAINZ BLANCO, SARA 22/08/1997 PF C. A. Torrelavega SI TIENE VIERNES 

4x400 S 10852 BARAHONA QUIJANO, MARINA 30/07/2003 LF Cayon-Helios DICA SI TIENE SABADO 

Reserva 4x100 S 10745 REVUELTA SEREROLS, LUA 22/10/2002 LF Pielagos SI TIENE VIERNES 
 
Los atletas que no tienen Licencia Nacional (marcados en amarillo) deben tramitar urgentemente su Licencia Nacional 
para poder participar.  
 
Todos los atletas deben confirmar su participación y, en su caso, las tallas correspondientes para la equipación antes de 
las 14:00 horas del martes 23 de julio, en concreto en el correo electrónico inscripcionesfca@hotmail.com. Los atletas 
que se desplacen desde fuera de Cantabria deben indicarlo al confirmar, para gestionarles el desplazamiento. 
 
 
Equipaciones: 
 
- La FCA únicamente entregará la ropa de competición a los atletas que debuten con la Selección Cántabra. Solo se 
permitirá cambiar tallas si se entrega la prenda anterior en el momento de la recogida. Los atletas que hayan extraviado 
o cambiado prendas con deportistas de otras selecciones tendrán que abonar el coste correspondiente antes de que se 
les facilite una nueva unidad. La recogida de prendas será el miércoles 24 de julio en la Casa del Deporte de Santander 
(Avenida del Deporte s/n), entre las 17:15 y las 18:30 horas. No se entregará ropa en el viaje.  
 
Entrenamiento de relevos: 
 
Los atletas seleccionados en relevos 4x100 realizarán un entrenamiento previo para trabajar las entregas y confirmar el 
orden de postas en el Nacional. Está previsto el miércoles 24 de julio, de 19:00 a 20:30 horas, en las pistas de La Maruca, 
en Camargo. Es obligatorio participar en esta sesión para acudir al campeonato con el 4x100 de la Selección.  
 

- Técnico responsable de la sesión: Héctor Sánchez Fernández (se invita a participar a los técnicos de los atletas 
seleccionados, u otros interesados, previa solicitud en el correo electrónico inscripcionesfca@hotmail.com). 
 

- Selección - Relevo 4x100: Andrea Fernández, Mario del Río, Adrián Rodríguez y Sara Sainz. 
- Selección - Relevo 4x400: María Díaz, Diego Cabello, Marina Barahona y Danel Herrero/Manuel Búa. 

 
Desplazamiento, alojamiento y documentación:  
 
El desplazamiento de ida se realizará en dos grupos. 
 
- El viernes 26 de julio viajarán los atletas que compiten en la sesión de mañana, en furgonetas con chófer (horario a 
determinar, será comunicado a los interesados a lo largo de la semana, con salida de Torrelavega y paradas en 
Santander, Laredo y Castro Urdiales desde primera hora de la tarde). El regreso del sábado se realizará en el autobús de 
la selección. 
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- El sábado 27 de julio viajarán los atletas que compiten en la sesión de tarde, con salida de Torrelavega a las 8:30 horas 
(pabellón ‘Habana Vieja’), parada en Santander a las 8:45 horas (puerta principal del Complejo Deportivo ‘Ruth Beitia’), 
en Laredo (9:30 horas en la rotonda del ‘Supermercado Lidl’) y en Castro Urdiales (9:50 en el pabellón ‘Pachi Torre), 
regresando la expedición una vez finalice la competición, con salida de Pamplona sobre las 22:00 horas y paradas en los 
mismos lugares que a la ida. 
 
El alojamiento está previsto en el Hotel Bed4U Pamplona (Carretera de Zaragoza Km. 3 - 31192 Pamplona, Navarra), 
donde parte de la expedición llegará a cenar el viernes, y todo el grupo almorzará el sábado a las 13:15 horas. La cena 
del sábado, posterior a la competición, se efectuará en ruta o picnic. 
 
Todos los atletas deben viajar con su DNI, licencia, y con su foto de carné introducida en la intranet, para que aparezca 
en la aplicación de consulta de atletas de la RFEA. En el momento de la confirmación deberán indicar a la FCA 
(inscripcionesfca@hotmail.com) en qué parada se unen a la expedición, tanto los que viajan el viernes como el sábado. 
 
Asistencia de los seleccionados: 
 
Se recuerda que, según la Ley 2/2000, de 3 de julio, del Deporte, los deportistas federados están obligados a acudir a las 
convocatorias de las selecciones cántabras y que “la falta de asistencia no justificada a las convocatorias de la selección 
autonómica” está tipificada como una infracción muy grave según el Reglamento de Régimen Disciplinario de la FCA. 
 
El artículo 17.1 del Reglamento de Régimen Disciplinario de la Federación Cántabra de Atletismo, aprobado por la 
Asamblea General y conforme al artículo 81 de la Ley del Deporte de Cantabria, habla de que se considera como una 
infracción muy grave a las reglas de competición y a las normas deportivas generales “la falta de asistencia no 
justificada a las convocatorias de la selección deportiva autonómica”. Las infracciones muy graves podrán ser objeto, 
entre otras, de las siguientes sanciones: privación de licencia federativa, multa, expulsión de la competición… 
 
En relación con ello se recuerdan igualmente los artículos 19.1, 19.2 y 19.4 referentes a las Selecciones Cántabras, del 
Decreto 72/2002, de 20 de junio, de desarrollo general de la Ley del Deporte:  
 

1. - A los efectos de la Ley de Cantabria 2/2000, de 3 de julio, del Deporte, se consideran selecciones cántabras, 
los grupos de deportistas designados para participar en una competición o conjunto de competiciones en 
representación de la Comunidad Autónoma de Cantabria.  

 
2. - Es competencia de cada Federación Deportiva Cántabra la elección de los deportistas que tienen que integrar 
las selecciones autonómicas, siendo obligación de los clubes deportivos federados a los que aquellos 
pertenezcan, facilitar la asistencia a las convocatorias que tengan lugar para la preparación y participación de 
las selecciones cántabras en las competiciones programadas.  

 
4. - Los deportistas federados están obligados a asistir a las convocatorias de las selecciones cántabras. 

 
La FCA desea recordar que no sellará informes para obtener ningún tipo de beca o subvención -o en su caso hará constar 
expresamente si se ha renunciado a participar en alguna convocatoria- a deportistas que se hayan negado a representar 
a la Selección Cántabra de Atletismo sin causa justificada, incluidos los atletas que no aparecen en la presente circular y 
que ya han comunicado su renuncia, sin motivos justificados, a participar en esta competición.  
 

En Santander, a 22 de julio de 2019 
 

Santiago Velasco García de Muro 
(Área de Competición - FCA) 


