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CIRCULAR 18/2020

XXVI Liga Escolar de Menores - Reglamento
(Temporada 2020)

Articulo 1 - La Federacion Cantabra de Atletismo organizara en la temporada 2020, en concreto entre los
meses de febrero y octubre, la XXVI edicién de la Liga Escolar de Menores, la competicién de base mas
importante del atletismo regional y en la que pueden participar atletas cadetes (sub16), infantiles (sub14),
alevines (sub12) y benjamines (sub10).

Articulo 2 - Las pruebas puntuables en la XXVI Liga Escolar de Menores (119) son pruebas oficiales
RFEA y otras aprobadas por la FCA para las categorias de cadetes (sub16), infantiles (sub14), alevines
(sub12) y benjamines (sub10). Se adjunta tabla con la distribucion de categorias y pruebas:

Sub16 Hombres Sub16 Mujeres Sub14 Hombres Sub14 Mujeres Sub12 Hombres Sub12 Mujeres Sub10 Hombres Sub10 Mujeres
100 100 80 80 60 60 50 50
300 300 150 150 500 500 500 500
600 600 500 500 1.000 1.000 1.000 1.000
1.000 1.000 1.000 1.000 2.000 2.000 2.000 2.000
3.000 3.000 3.000 3.000 60v (0,60) 60v (0,60) 2.000 marcha 1.000 marcha
100v (0,914) 100v (0,762) 80v (0,84) 80v (0,762) 2.000 marcha 2.000 marcha Altura Altura
300v (0,84) 300v (0,762) 220v (0,762) 220v (0,762) Altura Altura Longitud Longitud
1.500 obs. (0,762) | 1.500 obs. (0,762) | 1.000 obs. (0,762) | 1.000 obs. (0,762) Longitud Longitud Peso (2kg) Peso (2kg)
5.000 marcha 3.000 marcha 3.000 marcha 3.000 marcha Peso (2kg) Peso (2kg) Pelota (200g) Pelota (200g)
Altura Altura Altura Altura Disco (600g) Disco (600g) 4x50 4x50
Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga Jabalina (400g) Pelota (2509) Sub10 Mixto
Longitud Longitud Longitud Longitud 4x60 4x60 8x50
Triple Salto Triple Salto Triple Salto Triple Salto
Peso (4kg) Peso (3kg) Peso (3kg) Peso (3kg)
Disco (1kg) Disco (800g) Disco (800g) Disco (800g)
Martillo (4kg) Martillo (3kg) Martillo (3kg) Martillo (3kg)
Jabalina (600g) Jabalina (500g) Jabalina (500g) Jabalina (400g)
4x100 4x100 4x80 4x80
4x300 4x300

Articulo 3 - La competicion se desarrollara a lo largo de la temporada segun se indica en esta circular (ver
propuesta concreta por jornadas a partir de la pagina 3) aunque el calendario de pruebas podria
modificarse en funcion de la disponibilidad de instalaciones y medios, las posibilidades organizativas de la
FCA, o de acuerdo con las competiciones de calendario nacional que puedan otorgarse a Cantabria.

Articulo 4 - Se estableceran cuatro clasificaciones distintas (cadete, infantil, alevin y benjamin) y, a final de
ano, una general conjunta de todas las categorias. Al primer clasificado en la general conjunta se le
proclamara ‘Mejor Club Cantabro de Promocion 2020’.

Articulo 5 - Se entregaran los siguientes premios econdmicos para las categorias de cadetes, infantiles,
alevines y benjamines: 500€ al primer club clasificado, 300€ al segundo clasificado y 200€ al tercer
clasificado. Para tener derecho a premio econdmico es obligatorio haber colaborado con la FCA en la
organizacion de competiciones, al menos dos veces en los Ultimos dos anos, de acuerdo con lo aprobado
en la Asamblea General Ordinaria de 20 febrero de 2014 y ratificado en la de 2 de marzo de 2017.
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Articulo 6 - Cada atleta puede participar en una prueba individual y en un relevo por jornada. Las posibles
pruebas de control que se programen coincidiendo con jornadas de la XXVI Liga Escolar de Menores (por
cuestién de minimas, estadillos, etc.) no contabilizaran.

Articulo 7 - El baremo de puntuacion por puestos es el siguiente:

1° - 12 puntos 5° - 4 puntos
2° - 9 puntos 6° - 3 puntos
3° - 7 puntos 7° - 2 puntos
4° - 5 puntos 8° - 1 punto
Los relevos puntuan doble: 24 p. /18 p./ 14 p./10p./8p./6p./ 4 p./2p.

Articulo 8 - En cada prueba puntua un atleta por club, si se clasifica entre los ocho primeros, aunque
pueden inscribirse y participar mas atletas de cada club. En su caso, los puntos que puedan corresponder
a otros atletas del mismo club -ademas del mejor en la prueba- no se otorgaran, no pudiéndose adjudicar a
los siguientes clasificados. Por tanto, a cada atleta se le otorgaran los puntos correspondientes al puesto
obtenido, con independencia de que algunos puntos y puestos queden sin adjudicar. Los deportistas
independientes o de otras comunidades no seran tenidos en cuenta a la hora de realizar las puntuaciones.

Articulo 9 - Se afadiran, a la puntuacion por puestos, 10 puntos mas a los atletas cadetes que superen las
marcas minimas fijadas por la RFEA para los Campeonatos de Espafa al Aire Libre, tal y como se aprobd
en la Asamblea General Ordinaria de 18 de febrero de 2016.

MINIMAS CADETES 2020 Hombres Mujeres
100 11.85 12.90
300 38.20 42.50
600 1:27.50 1:40.00
1.000 2:44.00 3:08.00
3.000 9:25.00 10:42.00
100 Vallas 15.25 16.00
300 Vallas 42.70 47.20
1.500 Obstaculos 4:38.00 5:25.00
Altura 1.76 1.57
Pértiga 3.60 3.00
Longitud 6.15 5.30
Triple 12.60 11.05
Peso 13.75 11.50
Disco 45.00 35.50
Martillo 46.50 41.50
Jabalina 46.50 35.50
3.000 Marcha - 15:45.00
5.000 Marcha 26:30.00 -
Si alguna prueba de velocidad se disputa con cronometraje manual se utilizaran las equivalencias IAAF correspondientes

Articulo 10 - Las inscripciones se realizaran a través de la intranet, en los plazos marcados por la FCA. El
dia de la competicion, hasta una hora antes de la prueba, se podran realizar hasta seis cambios en los
impresos oficiales. Todos los participantes en carreras, incluidos los benjamines, han de confirmar su
participacion en secretaria hasta 45 minutos antes de la salida.
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Articulo 11 - En caso de empate en la clasificacion final, para desempatar se seguira el procedimiento
marcado en la normativa de clubes de la RFEA. Es decir, se adelantara el club con mas primeros puestos
y, de persistir el empate, se tendran en cuenta los segundos puestos, a continuacién los terceros, y asi
sucesivamente.

Articulo 12 - Si por cualquier circunstancia, de disponibilidad de instalaciones, meteorologica o de otro
tipo, no se disputan todas las pruebas a la finalizaciéon de la temporada 2020 (que incluye los meses de
noviembre y diciembre), la clasificacion general final de la XXVI Liga Escolar de Menores sera la
clasificaciéon que se obtendria sin tener en cuenta las especialidades suspendidas.

Articulo 13 - Para lo no contemplado en esta normativa se aplicaran los Reglamentos de la IAAF y de la
RFEA. Su interpretacion correra a cargo del Comité de Jueces (desarrollo de las pruebas) y el Area de
Competicion de la FCA.

PROPUESTA PROVISIONAL DE PROGRAMACION - XXVI LIGA ESCOLAR DE MENORES (2020)

3.000 Sub16 (Santander, 29 de febrero de 2020)

SUB16

HOMBRES

3.000

SUB16

MUIJERES

3.000

12 Jornada (Santander, 7 de marzo de 2020)

22 Jornada (Santander, 14 de marzo de 2020)
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SUB10 |HOMBRES | 1.000

SUB10 | MUIJERES | 1.000 SUB10 |HOMBRES |50

SUB10 | HOMBRES | Peso (2kg) SUB10 | MUJERES | 50

SUB10 MUJERES | Peso (2kg) SUB10 HOMBRES | Pelota (200g)
SUB12 HOMBRES | 1.000 SUB10 MUIJERES | Pelota (200g)
SUB12 | MUJERES |1.000 SUB12 | HOMBRES | 60

SUB12 | HOMBRES | Longitud SUB12 | MUJERES | 60

SUB12 | MUJERES | Longitud SUB12 |HOMBRES | Altura
SUB14 | HOMBRES | 500 SUB12 | MUIERES |Altura
SUB14 | MUIJERES | 500 SUB14 | HOMBRES | 80

SUB14 |HOMBRES | Pértiga SUB14 | MUJERES |80

SUB14 MUJERES | Pértiga SUB14 HOMBRES | Triple Salto
SUBL4 | HOMBRES | Martillo (3kg) SUB14 | MUIJERES | Triple Salto
SUB14 | MUIJERES | Martillo (3kg)

SUB16 |HOMBRES | 300

SUB16 | MUIJERES |300

SUB16 |HOMBRES | Pértiga

SUB16 | MUIJERES |Pértiga

SUB16 |HOMBRES | Martillo (4kg)

SUB16 MUIJERES | Martillo (3kg)
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32 Jornada (Los Corrales, 21 de marzo de 2020) Marcha (A designar, 1 de mayo de 2020)
SUB10 |HOMBRES|2.000 SUB10 |HOMBRES|2.000 marcha
SUB10 MUIJERES |2.000 SUB10 MUIJERES | 1.000 marcha
SUB10 | HOMBRES | Longitud SUB12 HOMBRES | 2.000 marcha
SUB10 MUIJERES | Longitud SUB12 MUIJERES | 2.000 marcha
SUB12 HOMBRES | 2.000 SUB14 | HOMBRES | 3.000 marcha
SUB12 MUJERES |2.000 SUB14 MUIJERES | 3.000 marcha
SUB12 HOMBRES | Disco (600g) SUB16 | HOMBRES|5.000 marcha
SUB12 MUIJERES | Disco (600g) SUB16 MUIJERES | 3.000 marcha
SUB14 | HOMBRES | 3.000
suBi14 MUJERES |3.000 4x60 (Los Corrales, 30 de mayo de 2020)
SUB14 HOMBRES | Disco (800g)

SUB14 MUIJERES | Disco (800g) SUB12 HOMBRES | 4x60

SUB12 MUIJERES | 4x60

4? Jornada (Santander, 28 de marzo de 2020)

4x80 (Santander, 6 o 7 de junio de 2020)

SUB10 HOMBRES | 4x50

SUB10 MUIJERES | 4x50 SUB14 HOMBRES | 4x80

SUB12 HOMBRES | 60v (0,60) SUB14 MUIJERES | 4x80

SUB12 MUJERES | 60v (0,60)

SUB12 HOMBRES | Peso (2kg) 62 Jornada (Santander, 10 de octubre de 2020)

SUB12 MUIJERES | Peso (2kg)

SUB14 HOMBRES | 220v (0,762) SUB14 HOMBRES | 150

SUB14 MUIJERES |220v (0,762) SUB14 MUIJERES | 150

SUB14 HOMBRES | Longitud SUB14 HOMBRES | Altura

SUB14 MUIJERES | Longitud SUB14 MUIJERES | Altura

SUB16 HOMBRES | 300v (0,84) SUB14 HOMBRES | Peso (3kg)

SUB16 MUJERES | 300v (0,762) SUB14 MUJERES | Peso (3kg)

SUB16 HOMBRES | Longitud SUB16 HOMBRES | 100

SUB16 MUJERES | Longitud SUB16 MUJERES | 100

SUB16 HOMBRES | Disco (1kg) SUB16 HOMBRES | Triple Salto

SUB16 MUJERES | Disco (800g) SUB16 MUJERES | Triple Salto

SUB16 HOMBRES | Jabalina (600g)

5% Jornada (Santander, 4 de abril de 2020) SUB16 | MUIERES | Jabalina (500g)

SUB14 | HOMBRES |1.000 ob. (0,762)
SUB14 | MUJERES |1.000 ob. (0,762)
SUB16 | HOMBRES |1.500 ob. (0,762)
SUB16 | MUJERES |1.500 ob. (0,762)
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72 Jornada (A designar, 17 de octubre de 2020)

SUB16 HOMBRES | 600
SUB16 MUIJERES | 600
SUB16 HOMBRES | Altura
SUB16 MUIJERES | Altura
SUB16 HOMBRES | 4x100
SUB16 MUIJERES | 4x100

Final (Los Corrales, 31 de octubre de 2020)

SUB10 MIXTO |8x50

SUB10 HOMBRES | 500

SUB10 MUJERES |500

SUB10 HOMBRES | Altura

SUB10 MUIJERES | Altura

SUB12 |HOMBRES|500

SUB12 MUIJERES | 500

SUB12 | HOMBRES |Jabalina (400g)
SUB12 | MUIJERES |Pelota (250g)
SUB14 | HOMBRES|80v (0,84)
SUB14 MUJERES | 80v (0,762)
SUB14 HOMBRES | 1.000

SUB14 MUJERES | 1.000

SUB14 HOMBRES | Jabalina (500g)
SUB14 MUJERES | Jabalina (400g)
SUB16 |HOMBRES |100v (0,914)
SUB16 | MUIJERES |100v (0,762)
SUB16 |HOMBRES|1.000

SUB16 MUIJERES | 1.000

SUB16 | HOMBRES | Peso (4kg)
SUB16 MUIJERES | Peso (3kg)
SUB16 |HOMBRES | 4x300

SUB16 MUJERES | 4x300

En Santander, a 27 de febrero de 2020

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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