VIl Trail Costa Quebrada (Liencres, 7 de abril de 2019)

Ante la apertura, este viernes dia 15 de febrero a las 19:00 horas, del plazo de inscripcion del
VIII Trail Costa Quebrada, previsto el proximo 7 de abril con salida y meta en la localidad de
Liencres, deseamos informaros de algunas cuestiones:

1) Adjuntamos el listado de atletas preinscritos en el plazo que la FCA abrid en enero, con la
intencién de que todo el mundo que desease puntuar en el | Circuito Cantabro de Trail pudiera
acceder a la competicidn. Estos atletas tienen su plaza asegurada para tomar la salida, aunque
su club no les incluya en la alineacidon definitiva del I| Campeonato de Cantabria de Trail por
Clubes. Eso si, los atletas que finalmente no sean incluidos en la alineacion del Regional
deberan abonar la cuota de inscripcidn correspondiente. Igualmente, si los atletas de la lista,
aunque vayan a competir en el Regional por Clubes, desean optar a la bolsa del corredor,
premios especificos y demds servicios de la carrera, deberdn abonar también la cuota de
inscripcidn correspondiente.

2) Asi las cosas, recomendamos a todo atleta federado que ya esté decidido a abonar la cuota
(para optar a la bolsa del corredor, premios especificos y demas servicios de la carrera) que se
apunte por sus propios medios -desde el viernes dia 15- en la plataforma de la organizacion,
para unificar listados, facilitar el procedimiento, y no tener problemas en relacién con la bolsa
del corredor.

3) La FCA publicara en el mes de marzo el procedimiento para apuntarse y participar en el |l
Campeonato de Cantabria de Trail por Clubes. Recordamos que cada club puede presentar un
conjunto masculino y uno femenino compuesto por un maximo de seis atletas cada uno. Se
tendran en cuenta, para confeccionar la clasificacion, los tiempos de los tres primeros atletas
que lleguen a meta, tanto en hombres como en mujeres.

4) En resumen, los atletas del listado adjunto que no se apunten por sus propios medios en la
plataforma de la organizacion, y que finalmente no formen parte del equipo definitivo de su
club en el Regional de Clubes, deberan abonar la cuota correspondiente para poder participar
en el VIII Trail Costa Quebrada. Una vez cerrados todos los plazos (plataforma y Regional), la
FCA contactara con sus clubes para conocer si los citados atletas estdn interesados en tomar
definitivamente la salida en la prueba y, si es asi, que puedan abonar la cuota establecida por
la organizacion.

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)



HOMBRES - COSTA QUEBRADA

Licencia
SM 6953
SR 2339
S 10004
SR 1955
SR 2485
SR 2490
SM 7004
S 11081
SR 563
SR 2362
SR 2135
SR 2386
S 11316
S 10315
SR 2450
SR 2439
SR 2353
SR 2114
S 11047
S 11178
S 10869

S 5433
S 5192
SR 2298
SR 2474
SR 2440
SR 2020
SR 566
S 10874
SR 2482
SR 2502
SR 2501
S 10234
S 11312
SR 2379
S 11338
S 11263
SR 196
S 11250
SR 1542
SR 2264
SR 2441
SR 2508
SR 1555
SR 2504
SR 2425
S 11179
SR 2426

Nombre

ACEVEDO GARCIA, ADRIAN

ALONSO RUIZ, GONZALO

ALVAREZ ARAGON, DAVID
AMEZQUETA LIANO, JOSE RAMON
ANTOLIN LOPEZ, ANTONIO

ARROYO MARQUEZ, RUBEN
BARCENILLA GONZALEZ, JESUS
BARON BAZ, CESAR

BARQUIN SAINZ, JOSE RAMON
BARREDA PLA, RUBEN

BLANCO RODRIGUEZ, ANDRES
BOMBIN RUIZ, EUGENIO

BOMBIN RUIZ, GABRIEL

BORRAJO DEL RIO, FERNANDO
CARRAL OBREGON, SANTIAGO
CASAS HOYO, EDUARDO

CASTRO GUTIERREZ, JOSE MANUEL
CENDOYA GOMEZ, JAVIER

COBO ACEBO, JAVIER

COBO RUIZ, RAFAEL

COTERA POSADA, JESUS

CRESPO GUTIERREZ, JAVIER
CRESPO HERRERO, JESUS

DIEGO DIEGO, NICANOR

DIEZ DIAZ, JACOBO

FERNANDEZ GONZALEZ, JOSE PEDRO
FERNANDEZ MARTINEZ, DAVID
FERNANDEZ RODRIGUEZ, JOSE JUAN
FERNANDEZ RODRIGUEZ, JOSE MANUEL
FERNANDEZ VARELA, FIDEL

GOMEZ BARGANO, CRISTIAN

GOMEZ BARGANO, JOSE ROBERTO
GOMEZ GONZALEZ, MARCOS

GOMEZ VALLIN, RAMON

GONZALEZ GOMEZ, JORGE
GONZALEZ LANDERAS, CONSTANTINO
GONZALEZ SIERRA, FRANCISCO
GUTIERREZ REBOLLEDO, JOSE IGNACIO
HERRERA DEL CAMPO, ALBERTO
HIGUERA PERNIA, LUIS FERNANDO
HUMBERTO CARCAMO, ANTONIO
JARA ORTIZ, JOSE MANUEL
JARAMILLO OCAMPO, ANDRES ARTURO
JARONES TORNAVACA, LUIS MARIA
LAGUERA CRESPO, JAVIER

LANZA LANZA, EUSEBIO

LANZA SAN MILLAN, RICARDO
LERENA BECERRA, DAVID

Nac.
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao Club Participacion

91
81
83
80
67
80
74
68
83
90
54
74
81
62
80
81
72
66
82
78
76
76
59
79
82
73
84
77
84
82
90
88
77
75
80
83
90
81
77
72
88
77
81
71
69
70
73
77

CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
SOMOS ECOPARQUE

CD MAINSA - SAPPORO

PIELAGOS

CA POLANCO - SOLVAY

CA TORRELAVEGA

CAMARGO RIA DEL CARMEN

CAMARGO RIA DEL CARMEN

AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS
ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
At Ultrafondo Cantabria

PIELAGOS

CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
PIELAGOS

AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS
ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
ATLETICO LAREDO - CAMPING LAREDO
VILLA DE CABEZON

CD MAINSA - SAPPORO

CAMARGO RIA DEL CARMEN

PIELAGOS

PIELAGOS

ATLETISMO SELAYA - JOSELIN SOBAOS Y QUESADAS
CAMARGO RIA DEL CARMEN

AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS

CA TORRELAVEGA

AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS

EDM CAYON - HELIOS DICA

CA TORRELAVEGA

SOMOS ECOPARQUE

SOMOS ECOPARQUE

VILLA DE CABEZON

VILLA DE CABEZON

ATLETICO ESPANA DE CUETO

CD MAINSA - SAPPORO

CD MAINSA - SAPPORO

CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
CAMARGO RIA DEL CARMEN

CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS

CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS

SOMOS ECOPARQUE

CD MAINSA - SAPPORO

CD MAINSA - SAPPORO

CD MAINSA - SAPPORO



S 11000 LLARENA SAINZ, FERMIN ESP 81 CD MAINSA - SAPPORO

SR 1814 LLORENTE PUENTE, JUAN ESP 86 CAMARGO RIA DEL CARMEN

SR 2342 LOPEZ ALONSO, PEDRO ESP 62 TRESPACK TEAM

S 10939 LOPEZ GARCIA, JOSHUA ESP 89 CA TORRELAVEGA
SM 7315 MACEDO GONCALVES, JOSE POR 79 CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
SR 2383 MARCOS LAVIN, ALBERTO ESP 78 CD MAINSA - SAPPORO

SR 2402 MARTIN ARROYO, ANGEL ESP 73 CDE TRAIL COSTA QUEBRADA

SR 2328 MARTIN MORA, LUIS ESP 81 PIELAGOS

SR 2428 MARTINEZ SERNA, PABLO ESP 90 CD MAINSA - SAPPORO

SR 567 MARTINEZ SOTO, FRANCISCO ESP 79 AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS

S 11182 MENDIGUREN PELAYO, JOSE MARIA ESP 72 CD MAINSA - SAPPORO

SR 2332 MENESES CASTILLO, RAMON ESP 62 SOMOS ECOPARQUE

SR 2427 MENOCAL PAREJA, MARCOS ESP 75 CD MAINSA - SAPPORO

SR 2266 MIERA PEREZ, SERGIO ESP 80 PIELAGOS

SR 2374 MUGICA PUENTE, VICTOR ESP 72  ATLETICO ESPANA DE CUETO

SR 2336 PINA COBO, VICENTE ESP 80 SOMOS ECOPARQUE

SR 1876 POO CASTILLO, JUAN CARLOS ESP 69 ATLETICO ESPANA DE CUETO

SR 2442 QUESADA ORTEGA, PEDRO JOSE ESP 79 AVIA RENEDO - PICON PIELAGOS
SM 7308 QUEVEDO MORENO, JUAN MANUEL ESP 85 CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
SR 2483 RINA BLAZQUEZ, RUBEN ESP 76 CA TORRELAVEGA

S 11311  RODRIGUEZ BARQUIN, JUAN LUIS ESP 65 VILLA DE CABEZON

S 10753 RODRIGUEZ CUEVAS, FRANCISCO ESP 77 CD MAINSA - SAPPORO

SR 2219 RODRIGUEZ GARCIA, ROBERTO ESP 80 CAMARGO RIA DEL CARMEN

SR 2507 RODRIGUEZ LEAL, JESUS FRANCISCO ESP 66 CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
SR 1839 RODRIGUEZ SALVADOR, ANGEL ESP 74 CAMARGO RIA DEL CARMEN

S 11252 ROMON SALINAS, GORKA ESP 76  ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
SR 2500 RUIZ AJA, ANGEL ESP 82 SOMOS ECOPARQUE

SR 2496 RUIZ FERNANDEZ, RAUL ESP 87 CD OZONO

S9320 RUIZ REVUELTA, ROBERTO ESP 85 PIELAGOS

SR 2144 RUIZ URCELAY, JUAN IGNACIO ESP 69 ATLETICO ESPANA DE CUETO

SR 2503 SAIZ DIEZ, EDUARDO ESP 79 SOMOS ECOPARQUE

SR 1966  SAIZ GARCIA, JOSE ANGEL ESP 75 CAPOLANCO - SOLVAY

SR 2468 SALAS CANALES, EDUARDO ESP 75 CAMARGO RIA DEL CARMEN

SR 2447 SAN ROMAN SALAS, LUIS ANGEL ESP 78 BM ATLETICO COLINDRES

SR 2495 SANCHEZ BUSTARA, ALBERTO ESP 83 CA TORRELAVEGA

S 10943 SANCHEZ DIEZ, ALEJANDRO ESP 88 CA TORRELAVEGA

SR 2220 SANTA CRUZ BARRIOS, SANTIAGO ESP 83 CAMARGO RIA DEL CARMEN

S 10963 SANTIAGO RODRIGUEZ, MARCOS ESP 89 PIELAGOS

SR 2479 SERRANO HERMOSA, ISRAEL ESP 76  ATLETICO SORRAVIDES

SR 2154 SIERRA GARCIA, FRANCISCO JAVIER ESP 73 SOMOS ECOPARQUE

SR 2394 SOLANA ACEBO, SERGIO ESP 80 CAMARGO RIA DEL CARMEN

S8267  SOLANA GARCIA, JOSE MANUEL ESP 67 CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
SR 2215 SOMARRIBA MUNOZ, OSCAR ESP 76  INFICANT - VILLA DE NOJA

SR 2499 SOTA SANUDO, JUAN ANTONIO ESP 71 SOMOS ECOPARQUE

S 11185 TATO ANDRES, DANIEL ESP 93 BM ATLETICO COLINDRES

SR 2467 TOYOS FERNANDEZ, JESUS ESP 77 PIELAGOS

SR 2410 VALLE ESCAGEDO, FERNANDO ESP 78 CAMARGO RIA DEL CARMEN

SR 2359 VEGA HERNANDEZ, FERNANDO ESP 77  ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
S 11181 VEGA SAIZ, MANUEL ESP 78 CD MAINSA - SAPPORO

S 11315 VEGA SUAREZ, SAUL ESP 85 VILLA DE CABEZON



SR 2395
S 11012
S 11026
S 11117
S 9898
TCAN16
TCAN14
TCAN17
TCAN 9

VIDAL GARCIA, ALFONSO JOSE
VILLALBA SAINZ, JUAN MANUEL
VIOTA MORENO, PABLO CESAR
WHITE , DAVID

ZORRILLA ANTON, EDUARDO
BOO GOMEZ, LUIS

MIER MANTEROLA, JAVIER
SALGADO DIEGO, RAUL

LEON SAN EMETERIO, RUBEN

ESP
ESP
ESP
GBR
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

79
78
75
74
75
70
85
71
77

CAMARGO RIA DEL CARMEN
BM ATLETICO COLINDRES

CD MAINSA - SAPPORO

BM ATLETICO COLINDRES

CD MAINSA - SAPPORO

CDE TRAIL COSTA QUEBRADA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

SOMOS ECOPARQUE



MUJERES - COSTA QUEBRADA

Licencia Nombre Nac. Afo Club Participacion
S 11286 AJA PORTILLA, PATRICIA MARIA ESP 76 ULTRAFONDO CANTABRIA
S 11153  ALLES CAMPAMA, MARIA CRISTINA ESP 69 PIELAGOS
S 11330 BALBOTIN FERNANDEZ, SILVIA ESP 72 VILLA DE CABEZON
S 10669 CADAVIECO MENOCAL, VANESA ESP 83 VILLA DE CABEZON
SR 2469 DIAZ MARTINEZ, ELENA ESP 83 CAMARGO RIA DEL CARMEN
SR 2337 DIEZ GARCIA, YOLANDA ESP 69 SOMOS ECOPARQUE
SR 1866 FERNANDEZ RAMOS, BEATRIZ ESP 72 CDE SANTA CRUZ DE BEZANA
S 871 FERNANDEZ RUIZ, ROSA MARIA ESP 70 VILLA DE CABEZON
SR 1937 FORTUNA JIMENEZ, SARA ESP 82 SOMOS ECOPARQUE
SR 2335 HERNANDEZ CALVO, ANA ESP 71 SOMOS ECOPARQUE
S 792 HERRERO MOLLEDA, ALBA ESP 96 VILLA DE CABEZON
S 10653 LASO ABASCAL, MARIA REYES ESP 77 PIELAGOS
SR 2452 LIANO REVUELTA, BEATRIZ ESP 75 PIELAGOS
SR 2391 MALAGA CRESPO, PALOMA ESP 88 CAMARGO RIA DEL CARMEN
SM 6954 MOYA GUTIERREZ, ARANTXA ESP 70 CONST. CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR
S 10021 PENALVER ALLES, MELANIE ESP 96 PIELAGOS
SR 2491 RODRIGO ALVAREZ, ELENA ESP 95 CA TORRELAVEGA
S 11367 SAENZ ORTIZ, EMILIA ESP 68 CAMARGO RIA DEL CARMEN
S 11080 SANTA CRUZ LLANILLO, LUISA MARIA ESP 73 CAMARGO RIA DEL CARMEN
SR 2349 SANUDO SARANANA, JESICA ESP 88 ATLETISMO VALLES PASIEGOS - SOBAOS LUCA
S 10783  SARABIA SOTO, JUNCAL ESP 98 CA TORRELAVEGA
SR 2498 TABARES CASTILLO, VERONICA ESP 93 SOMOS ECOPARQUE
TCAN 13 DE DIEGO ESCRIBANO, CARMEN ESP 66 CD CORRIENDO EN SANTANDER

TCAN 12 SANCHO SAYALERO, MIKAELA ESP 62 CD CORRIENDO EN SANTANDER



