FEDERACION CANTABRA DE ATLETISMO

CASA DEL DEPORTE 22 PLANTA- AVD. DEL DEPORTE S/N- 39012- Santander/ Teléfono y Fax: 942230602
A. Competicion: 649.89.77.31/ Correo Electronico: ejose@nodo50.org

CIF: Q.8955012-C/ CC: Caja Cantabria, 2048 2000 61 3100292688
Secretaria General: 676-90-24-55

Circular FCA: 5-2017

KXl CAMPEONATO DE CANTABRIA DE INVIERNO

Santander- La Albericia, 28 y 29 de enero de 2017

28 de enero de 2017
Pistas de Aire Libre Modulo Cubierto
11:00 Altura (M)- Longitud (F)

11:30 200m . (Jv,J,P y SM)

11:45 200 ml. (Jv,J,P y SF)

12:00 300ml. (CM)

12:15 300 m l. (CF) Altura (F)- Longitud (M)
12:25 800 m . (Jv,J,P y SM)

12:35 800 m I. (Jv,J,P y SF)

12:45 1000 m I. (CM)

12:55 1000 m I. (CF)

13:00 3000m . (CJv,J,PySF)

13:15 3000 m I. (C,Jv,J,Py S M)

16:30 60 m . (Hp JvM)

16:40 60 m |. (ExCM)

16:50 60 ml. (PnIM)

17:05 60 m vallas (IM)- Control Longitud (HpJvM ExCM)
17:10 60 m vallas (IF)- Control

17:20 60 m vallas (TIF)

17:30 60 ml. (IF)- Control Longitud (PnIM)

17:40 60 m l. (IM)- Control

18:00 Peso (HpJvM ExCM)
18:30 Peso (PnIM)

18:55 Altura (HpJvM ExCM) Peso (TIF)

19:40 Longitud (TIF)

20:00 Altura (PnlM)

20:20 60 m vallas (TIF)
20:40 60ml. (PIM)
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29 de enero de 2017

Modulo Cubierto

10:30 60 mvallas (PnJv,CyJF)
10:45 60 m vallas (HpJvM)

11:00 60 m vallas (ExCM) Altura (PnJv,CyJF)
11:25 Pértiga (HpJvM)
12:00 600ml. (CM) Peso (PnJv,CyJF)

12:10 600 m . (CF)

12:20 400 m . (Jv,J,P y SM)

12:40 400 m . (Jv,J,P y SF)

12:45 Longitud (Pn Jv,Cy J F)
12:50 1000 m I. (EXCM) (HpJvM)

12:50 1500 m I. (Jv,J,P y SM)

13:00 1500 mI. (Jv,J,P y SF)

13:10 600 m I. (PnCF)

13:20 800 m I. (PnivyJF)

CONTROL INFANTIL

EN LAS PRUEBAS COMBINADAS DE INFANTILES, A PESAR DE HABERSE ADMITIDO AL DOBLE DE ATLETAS
PREVISTOS EN LA CIRCULAR 4-2017, HEMOS TENIDO QUE RECHAZAR LA INSCRIPCION DE UN NUMERO
CONSIDERABLE DE ELLOS. PARA QUE PUEDAN COMPETIR TODOS, HEMOS PROGRAMADO DOS CONTROLES DE
60 M L. Y 60 M VALLAS EL SABADO 28, PARA LOS INFANTILES Y EVITAR QUE SE QUEDEN SIN COMPETIR. LAS
INSCRIPCIONES SE DEBEN HACER POR SIRFEA A LO LARGO DEL JUEVES 26 DE ENERO DE 2017.

MiINIMAS DE PARTICIPACION ANO 2016 0 2017
Masculina Femenina
Atletas Cantabros Otras Comunidades Atletas Cantabras Otras Comunidades

Altura 1,55 1,85 1.25 145
En salto de altura no se admitiran inscripciones sin marca anterior. Se repescara, si es necesario, hasta 12 atletas.

PRUEBAS INDIVIDUALES

INSCRIPCIONES: HASTA LAS 22:00 HORAS DEL JUEVES 26 DE ENERO DE 2017.-

Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA. Es obligatorio, por compatibilidad del programa,
utilizar Explorer 6.0 o superior. Si algun club tiene algin problema debe remitirlas por correo
electrénico a inscripcionesfca@hotmail.com. En esta primera competicion ampliamos de forma
experimental el plazo de inscripcién, atendiendo la peticidn de varios clubes.

Prueba
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CAMPEONATO DE CANTABRIA DE INVIERNO:

» La FCA otorgara un trofeo al/la mejor del Campeonato de Invierno, valoradas las marcas por la Tabla de la
IAAF. En peso se puntuaran las marcas con la bola de 7,260 (M) y 4 K (F). La altura de las vallas seran las
de la categoria absoluta. Las Combinadas absolutas punttiian para el Campeonato.

* Las marcas se valoraran por la tabla correspondiente, la tabla es la que esta integrada en el Programa
Manager de la RFEA

» El Campeonato es abierto, pudiendo participar atletas de otras Comunidades.

« En60ml. y60 m vallas, los atletas con Licencia de otras Comunidades (Sin Licencia por la FCA), podran
clasificarse hasta Semifinales y a la FINAL B.

e En carreras por calles en las que la Final se dispute por tiempos, en la Serie A, participaran, al menos 4
atletas con Licencia Cantabra (Licencias con matricula S, SR y SM).

* Enlos Concursos los Atletas con Licencia por otras Comunidades (Sin Licencia por la FCA), participaran
como Control, simultaneo del Campeonato de Cantabria.

e En Longitud, Triple y Peso, pasaran a mejora los ocho mejores cantabros (Licencia S, SR y SM) y tres
atletas de otras Comunidades, siempre que superen al 8° atleta con Licencia por la FCA.

) Eduardo José Alvarez de los Rios
Area de Competicion- Santander, 25 de enero de 2017
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