GANADORES IV MILLA VALLE DE CAYON 2005

ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO
|.° |.2 Iris Fuentes Pila
2.° Isaac Viciosa 2.2 Jessica Augusto
3.° Antonio Reina 3.2 Elena Moreno
GANADORES VI MILLA VALLE DE CAYON 2007

ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO
|.° |.2 Maite Martinez

2.2 Iris Fuentes Pila
3.2 Meskarn Assega

Pedro Esteso

Manuel Olmedo
2.° Sergio Gallardo
3.° Rui Silva

GANADORES VIil MILLA VALLE DE CAYON 2008

ABSOLUTO MASCULINO  ABSOLUTO FEMENINO

|.2 Marta Dominguez
2.2 Iris Fuentes-Pila
3.2 Irene Alfonso

I.° ). Carlos Higuero
2.° Arturo Casado
3.° Grebemedhin M.

GANADORES V MILLA VALLE DE CAYON 2006

ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO
|.° Rui Silva |2 Zulema Fuentes Pila
2.° Sergio Gallardo 2.2 Marta Dominguez

3.° Kiprono Menjo 3.2 Irene Alfonso
GANADORES VIl MILLA VALLE DE CAYON 2008
ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO

1.° |2

Manuel Olmedo Margarita Fuentes Pila
2.° Alvaro Rodriguez 2.% Irene Alfonso
3.° Reyes Estevez 3.2 Zulema Fuentes Pila

GANADORES IX MILLA VALLE DE CAYON 2010
ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO

|.° Alvaro Rodriguez |.2 Marta Dominguez

2.° ). Carlos Higuero 2.2 Iris Fuentes-Pila
3.° Arturo Casado 3.2 Rosa Morato

MLLA WREANA

32 Real Vallle de Caybn

GANADORES X MILLA VALLE DE CAYON 2011  GANADORES XI MILLA VALLE DE CAYON 2012 Organiza:

ABSOLUTO MASCULINO  ABSOLUTO FEMENINO ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO AYUNT‘;;E“ENTO
|.° Manuel Olmedo  |.2 Isabel Macias |.° Manuel Olmedo |.2 Isabel Macias SANTA M.? DE CAYON
2.° Alvaro Rodriguez 2.2 Iris Fuentes-Pila  2.° Alvaro Rodriguez 2.2 Solange A. Pereira CONCEJALIA DE DEPORTES

3.°). Carlos Higuero 3.% Irene Alfonso

3.° Zakarie Mazouzi 3.2 Elena Garcia Grimau

GANADORES Xil MILLA VALLE DE CAYON 2013

ABSOLUTO MASCULINO
Diego Ruiz

2.° Arturo Casado

3.° Carlos Alonso

I o

ABSOLUTO FEMENINO

|.2 Iris Fuentes-Pila
2.2 |sabel Macias
3.2 Solange A. Pereira

GANADORES Xill MILLA VALLE DE CAYON 2014

ABSOLUTO MASCULINO

|.° Zakarie Mazouzi

2.° Zabdelaziz Merzoguiz 2.2 Isabel Macias
3.° David Bustos 3.2 Iris Fuentes-Pila / ®
GANADORES XIV MILLA VALLE DE CAYON 2015 Halcon
ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO ".I’Iﬂ]E'S.CDﬂ'I ”l‘aC:.'”
|.° Carlos Alonso Garcia |.2 Solange A. Pereira SARON SOLARES a]_xa
2.° Manuel Olmedo Villar 2.2 Elena Garcia Grimau
3.° Alvaro Rodriguez Melero 3.2 Elian Periz Toyas
GANADORES XV MILLA VALLE DE CAYON 2016 Banco
ABSOLUTO MASCULING ABSOLUTO FEMENINO (M% Santanter

|.° Carlos Alonso Garcia
2.° Manuel Olmedo Villar
3.° David Palacio

ABSOLUTO FEMENINO
|2 Solange A. Pereira

|.2 Esther Guerrero
2.2 Elena Garcia Grimau
3.2 Zulema Fuentes-Pila
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Cayon tiene una cita importante en el calendario deportivo nacional y
es la fijada como emblematica en la celebracion de su Milla
Internacional Atlética. Nuevamente, nos hemos preparado para
festejar otra edicion, patrocinada por este Ayuntamiento, que se
disputara en la via principal del pueblo de Sardn, y que
tradicionalmente suscita gran expectacion entre los amantes y
aficionados a este deporte.

Es complicado reunir, afio tras afo, un grupo selecto de destacados
atletas, tanto en categoria femenina como masculina, que acudan a la
prueba, pero los excelentes oficios de los organizadores y la buena disposicion de la
mayoria de los deportistas que sienten Cayon como un feliz punto de encuentro, facilitan
enormemente su presencia entre nosotros.

Afortunadamente, este afio, las gestiones realizadas han fructificado y de nuevo estaran
con nosotros muchos y muy importantes atletas, a nivel nacional e internacional,
poseedores de notables marcas en el medio fondo mundial que nos haran disfrutar de una
tarde inolvidable. Invitamos a los aficionados a este deporte que acudan a gozar de estas
jornadas atléticas, seguro que pasaran una tarde para enmarcar en el recuerdo.

Nuestro agradecimiento al Gobierno Regional, entidades y firmas comerciales, sin cuyo
apoyo y colaboracién no hubiera sido posible organizar esta demostracion deportiva.
Gracias también, a los dirigentes federativos cantabros, jueces, arbitros, monitores y
voluntarios, que, con su trabajo y dedicacién contribuyen a engrandecer esta tradicional
prueba. A todos, nuestro reconocimiento y nuestra mas cordial bienvenida.

Gaston Gomez
Alcalde de Santa Maria de Cayon

El valle de Cayon acogera la XVI edicion de la Milla Santa Maria de
Cayon, una de las pruebas atléticas mas destacadas del afo. Como
viene siendo habitual, congregara a cientos de deportistas el proximo
14 de mayo, dispuestos a disfrutar de un recorrido trazado en uno de
los parajes mas singulares de la region.

Durante toda la jornada seran muchos los participantes que tomen
parte en esta prueba, desde los mas jovenes incluidos en las categorias
inferiores hasta los atletas de alta competicion.

Todos ellos nos haran disfrutar de uno de los deportes mas bellos y
duros que existen en la actualidad, el atletismo, donde el deportista se
mide solo con su propio esfuerzo.

El deporte ademas de ayudar a mantener una vida saludable, es un buen instrumento para
transmitir valores como el esfuerzo y la superacion, a lo que se afiade su papel de
generador de riqueza y promocion turistica, ya que pruebas como ésta, atraen a gran
numero de deportistas y aficionados, lo que sin duda es una buena oportunidad para el
valle de Cayon.

Por Ultimo, quiero reconocer también el importante papel que ayuntamientos y clubes
hacen para difundir la practica deportiva entre sus vecinos con la organizacion de eventos
de este tipo. Por ello, esta legislatura, hemos recuperado las ayudas a los municipios para
la realizacion de estas actividades, subrayando nuestro interés de colaborar con todas las
instituciones para que Cantabria siga siendo una tierra abierta al deporte.

Ramon Ruiz Ruiz
Consejero de Educacion, Cultura y Deporte

La Milla Urbana del “Real Valle de Cayon” es una de las citas mas
importantes para el atletismo en Espafia. Para los Cayoneses
supone un motivo de orgullo y un evento que se ha convertido en
una sena de identidad indispensable, no solo de Santa Maria de
Cayon sino también de la regidon Cantabra y del deporte popular.
Para mi es el estandarte de la Concejalia de Deporte.
Este afo, volvemos a asumir con muchas ganas e ilusion la
w organizacion de esta carrera en la que estaran presentes grandes
L i figuras ya consolidadas y promesas que las que sin duda espera
un gran futuro deportivo. Me gustaria destacar la gran labor que
realiza todo el equipo humano que forma la estructura de esta Concejalia de Deportes y
por supuesto también me gustaria agradecer el trabajo de todas las personas,
instituciones, empresas, colaboradores y participantes que hacen posible la Milla Urbana y
en especial, a nuestro alcalde, Gaston Gdmez, que siempre ha apostado por el deporte
como valor imprescindible en el municipio.
Me despido invitando a todo el mundo a participar en este especial acontecimiento
deportivo, marcado por su caracter tan emotivo, como participativo y de diversion.
Muchas gracias por vuestro apoyo.

Francisco Viar Fernandez
Concejal de Deportes del Ayto. de Santa M.2 de Cayon
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LIBRE
m POPULAR MASC. Y FEM.
BENJAMIN FEMENINO 08-09

18,30 BENJAMIN MASCULINO 08-09 Salida-Meta, 1 Vuelta
18,40 PRE/BENJ. FEMENINO 10-11 Salida-Meta/Giro Sal. Meta.
0

m PRE/BENJ. MASCULINO

oo e g

POR INVITACION ANTERIOR

m PITUFOS FEMENINO 12-13-14

m PITUFOS MASCULINO m
’ POR INVITACION ANTERIOR

637

Salida-Meta, 3 Vueltas
Salida-Meta, 3 Vueltas

- Salida-Meta, 1 Vuelta
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PREMIOS EN METALICO

CADETES-JUVENILES JUNIOR
MASCULING Y FEMENING MASCULINO Y FEMENING

1.° 46 Evuros 1.° 58 Euros
2.° 34 Evuros 2.° 46 Evuros

3.° 22 Evros 3.° 34 Evros

FEMENING
4

POPULARES

MASCULING

. 130 Euros 1.° 130 Evuros
.° 100 Euros 2.° 100 Euros
> 70 Evros 3.° 70 Evuros
58 Euros
46 Euros

4.° 58 Euros 4.°
5.° 46 Euros 5.°

Nota: Senior Masculino y Femenino por Invitacion

El Ayuntamiento de Santa Maria de Cayon, organiza el domingo dia 14 de Mayo de
2017, 1a XVI Milla Urbana “Real Valle de Cayon”, a celebrar en el cruce de Saron, avenida
de Eusebio Gomezy Justina Berdia.

Los atletas Cantabros no necesitan inscripcion y correran con su dorsal habitual. Es
necesaria la inscripcion para los atletas federados de fuera de Cantabria y para atletas
populares.

Todos los participantes mayores de 16 ainos que no tengan licencia federativa (nacional
o de la Comunidad Autonoma de Cantabria) deberan de abonar 3 € en concepto de
licencia de dia de la Federacion Espaiiola de Atletismo, o bien estar en posesion del
Carnet Corredor Plus, que tiene un precio de 9€ para toda la temporada y que se puede
obtener en la pagina http://www.carnetcorredor.es/ _

Por lo tanto, aquel corredor NO FEDERADO, MAYOR DE 16 ANOS que tenga previsto
participar en la Milla Urbana de Cayon debera de estar en posesion de este carnet
corredor plus o abonar los 3 euros en concepto de licencia de dia.

Las inscripciones se enviaran a la direccion juanmi.cano@hotmail.com rellenando el
formulario de inscripcion adjunto.

En el caso de optar por la licencia de dia, se deberan de ingresar los 3€ en la cuenta de
Liberbank 2048 2068 61 3400017660, indicando en el ingreso el nombre del atleta y
adjuntando el comprobante del mismo en el mismo correo que el impreso de inscripcion.
El atleta no estara inscrito hasta que no se reciba el comprobante del ingreso.

Lafecha limite de inscripcion es el jueves 11 de Mayo alas 20 h.

El dia de la prueba no se realizara ninguna inscripcion.

Las inscripciones deben realizarse en la siguiente direccion:

E-mail: juanmi.cano@hotmail.com - Teléf. 639 98 58 68

Los dorsales podran recogerse en la carpa instalada por la organizacion hasta una hora
antes del comienzo de la prueba.

La organizacion no se hace responsable de los dainos materiales o fisicos que la
participacion pueda ocasionar.

La prueba esta regulada bajo las normas IAAF, RFEAy FCA.

La organizacion establecera una milla absoluta (por invitacion) tanto en la categoria

masculina como femenina.

Esta prueba pertenece al calendario oficial de la Real Federacion Espaiola de
Atletismo y mediante su inscripcion, el corredor consiente expresamente que sus datos
sean cedidos al programa Carnet Corredor de dicha Federacion y las compaiiias
participantes en el mismo para sus campanas promocionales. La titularidad del Carnet
Corredor garantizara que el corredor participa cubierto por un seguro de responsabilidad
civil y de accidentes en cualquier prueba del calendario oficial de la RFEA en la que tome
parte. Las condiciones generales del programa Carnet Corredor y sus medios
promocionales pueden consultarse en la pagina web: www.carnetcorredor.es En todo
caso, y taly como establece laley de Proteccion de Datos, el interesado puede ejercer sus
derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion mediante escrito o correo
electronico al Programa Carnet Corredor de la Real Federacion Espaiola de Atletismo.
Avda. de Valladolid, 81-28008 Madrid.

E-mail: rfea@rfea.es.

Los primeros clasificados en cada categoria recibiran trofeo. La organizacion obsequiara
a todos los participantes que terminen la prueba con una bolsa de avituallamiento por
gentilezade [UP® y unregalo.

Para cualquier consulta pueden dirigirse a Ayuntamiento de Santa Maria de Cayon:

Teléf. 639 985 868 (Cano)y 605 031 529 (Angel Puente).
http://edmatletismocayon.blogspot.com.es/



