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ÁREA DE COMPETICIÓN 
  

 

Circular FCA: 52-2017 

 

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  CCAANNTTAABBRRIIAA  22001177--  11ªª  JJ..  

ABSOLUTO Y JUNIOR 
Los Corrales de Buelna, 5 de julio de 2017 

Hora Carreras Saltos   Lanzamientos  

18:30   Triple (C,Jv,J,P y S M) Peso (C y Jv/ M y F)- Control  

19:00  400 m vallas (J,P y SM) FT 

19:15  400 m vallas (Jv,J,P y S F) FT   Altura (C,Jv,J,P y S F) Peso- 6 (JM)- Peso 7,260 (AbsM)  

19:30 200 m l. (Jv,J,P y S M)- FT   

19:45  200 m l. (Jv,J,P y S F)- FT 

20:00 5000 m l. (Jv,J,P y S M)  Altura (C,Jv,J,P y S M)  Peso- 4 (Jv,J,P y S F) 

20:30 4x400 (Jv,J,P y S M)  

20:40  4x400 (Jv,J,P y S F)   
 
IINSCRIPCIONES PARA LA 1ª JORNADA: Hasta las 24:00 horas del domingo 2 de julio de 2017. 
Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA. Es obligatorio, por compatibilidad del programa, 
utilizar Explorer 6.0 o superior. Si algún club tiene algún problema debe remitirlas por correo electrónico 
a inscripcionesfca@hotmail.com 

 Todos los atletas de Carreras deben confirmar con, al menos, 45 min de antelación. 

 Alturas iniciales de los listones, Masc. 1,40, Fem.: 1.25.  

 Las atletas juveniles que participen en Peso de 3 kg, no podrán participar con el Peso Absoluto.  

 EN TODAS LAS INSCRIPCIONES SE DEBE HACER CONSTAR LA MEJOR MARCA DEL AÑO 2017, INDICANDO TAMBIÉN EL 
LUGAR Y LA FECHA. 

 En casos excepcionales, quien no tenga marca en 2017, puede indicar la marca de 2016, a la que se aplicará una penalización 
de: 0.25 sg. En el 100, 110 y 100v/ 0.50 sg. En el 200/ 1 seg en el 400 y 400 v/ 2 seg. En el 800/ 4 seg. En el 1500/ 10 seg en el 
3000 obst y 16 seg. En el 5000. 

 Se autoriza la participación de atletas de otras Comunidades. 

 En los Concursos pasarán a mejora: Los 8 mejores atletas Cántabros. Se repescará, si fuera necesario, hasta que haya al menos 
3 atletas Junior con Licencia Cántabra. 

 Además, pasaran a mejora los 3 mejores de otras Comunidades, siempre que su marca sea mejor que la del octavo cántabro. 

 Para lo no contemplado en este Reglamento, se tendrán en cuenta los Reglamentos de la RFEA, de la IAAF y las Circulares 
anteriores de la FCA. 

MMÍÍNNIIMMAASS  DDEE  PPAARRTTIICCIIPPAACCIIÓÓNN  AAÑÑOO  22001177  

Prueba 
Masculina Femenina 

Atletas Cántabros Otras Comunidades Atletas Cántabras Otras Comunidades 

Peso  (C y Jv) 10.00 12.00 8.50 11.50 
Se repescará, si es necesario, hasta 10 atletas, sumados M y F.  
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CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  CCAANNTTAABBRRIIAA  22001177  
ABSOLUTO Y JUNIOR 

Programa modificado 
 

Los Corrales Santander Santander 
5 de Julio de 2017 12 de Julio de 2017 15 de Julio de 2016 

18:30: Concursos/ 19:00 Carreras 17:30 Concursos/ 18:30 Carreras 
400 m vallas (M y F) 110 m vallas (M)- 100 m v. (F) 100 m l. (M y F) 

200 m l. (M y F) 800 m l. (M y F) 400 m l. (M y F) 
5000 m l. (M) 3000 m obst (M y F) 1500 m l. (M y F) 

Triple (M) Pértiga (M y F) Longitud (M y F) 
Altura (M y F) Triple (F) Disco (F) 
Peso (M y F) Disco (M) Martillo (M y F) 
4x400 (M y F) Jabalina (F) Jabalina (M) 

Posibles Controles  
Peso (C y Jv/ M y F) Martillo (C,J v,J,P y S/ M y F) 

100 m l. (C,Jv,J,P y S M y F) 

Horarios de comienzo orientativos.  
 

En lanzamientos, si al final del plazo de inscripción el nº de atletas es inferior a 8 se podrán 
inscribir atletas de categorías Juvenil y Cadete, siempre que lo soliciten, por correo electrónico.  
   

INSCRIPCIONES:: 

 1ª Jornada (5/7/2017): Hasta las 24 horas del domingo 2 de julio de 2017. 

 2ª Jornada (12/7/2017): Hasta las 24 horas del domingo 9 de julio de 2017. 

 3ª Jornada (15/7/2017): Hasta las 24 horas del miércoles 12 de julio de 2017 

 
Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA. Es obligatorio, por compatibilidad del programa, 
utilizar Explorer 6.0 o superior. Si algún club tiene algún problema debe remitirlas por correo electrónico 
a inscripcionesfca@hotmail.com 
 
 
 

CLUBES COLABORADORES- 2016 

Los Clubes que han colaborado con la FCA para la organización de competiciones en Pista durante el año 2016, han sido los siguientes: 
Club Atlético Laredo 
España de Cueto 
Cárcoba Ribamontan al Mar 
A. Corrales- Maderas Buelna 
Cayón Helios Dica 
Piélagos (2 Competiciones) 
Atletismo Torrelavega 
Carrefour Bezana 

Carbonero Castro (3 Jornadas) 
Atco. Castro (3 jornadas) 
Costa de Ajo 
Astillero Guarnizo 
Atco. Colindres 
Olimpia Seat Miguel Arroyo 
Camargo Ria del Carmen  
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CLUBES COLABORADORES- 2017 

 Atlético Castro  
 Carbonero Castro (2) 
 Corrales- Maderas Buelna (2) 
 Atlético Polanco  
 Cayón Helios Dica 
 Carcoba- Ribamontán al Mar 
 Atco. Colindres (2 veces) 
 Trespack Team 

 Carrefour Bezana 
 España de Cueto 
 Costa de Ajo 
 Sapporo 
 Viverunning   
 Atlético Laredo 
 Antorcha- Santoña  

 
 

Eduardo José Álvarez de los Ríos 
(ÁREA DE COMPETICIÓN)/SANTANDER, 29 de junio de 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


