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XVIIl GRAN PREMIO LOS CORRALES DE BUELNA

COMPLEJO DEPORTIVO LOS CORRALES DE BUELNA - 8 DE JUNIO 2019

PREMIOS
MASCULINO FEMENINO
1° ABSOLUTO - 500 € 12 ABSOLUTA - 500 €
2° ABSOLUTO - 250 € 22 ABSOLUTA - 250 €
3° ABSOLUTO - 125 € 32 ABSOLUTA - 125 €

MEJORES MARCAS SEGUN TABLAS DE PUNTUACION IAFF (Edicién 2017)

60 € GANADOR DE CADA PRUEBA MASCULINA Y FEMENINA

PRUEBAS
ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTA FEMENINA

100 ml. 100 ml.

1500 ml. 800 ml.
5000 ml. 3000 ml.
10000 ml. 5000 ml.
Longitud Longitud
Disco 2 k. Peso 4 k.

MINIMAS DE INVITACION

MASCULINAS FEMENINAS
100 ml. 10” 31 100 ml. 11” 52
1500 ml. 3’ 39” 40 800 ml. 2’ 04” 00
5000 ml. 13’ 41” 00 3000 ml. 9’ 15” 00
10000 ml. 28’ 34” 00 5000 ml. 16’ 13” 00
Longitud 7,75 Longitud 6,32
Disco 2 k. 57,00 Peso 4 k. 14,50

EN LAS PRUEBAS EN LAS QUE SE DISPUTE SEMIFINAL Y FINAL, A EFECTOS DEL
GRAN PREMIO SOLO SE TENDRAN EN CUANTA LAS MARCAS DE LA FINAL.

- AYUDA DESPLAZAMIENTOS:

- Para atletas cuya residencia esté a una distancia superior a los 120 km que tengan
acreditadas las marcas Minimas de Invitacion.



Las marcas de acreditacion deben figurar en el Ranking de la RFEA de 2018 6 2019.
En caso de que una marca no aparezca en el ranking el atleta debe aportar acta de
la prueba.

La solicitud de ayudas para desplazamientos se pueden solicitar hasta las 23:59
horas del martes 4 de Junio de 2019 al correo danisalmones@yahoo.es.

No se admitiran solicitudes de ayudas fuera de plazo.
Ayuda de viajes para desplazamiento en coche:

1 atleta: 0,10 Euros/Km.

2 atletas: 0,12 Euros/Km.

3 atletas: 0,16 Euros/Km.

4 atletas: 0,20 Euros/Km.

Para convalidar marcas o corregir algun error en ellas dirigirse al correo
inscripcionesfca@hotmail.com

MIiNIMAS DE PARTICIPACION

MASCULINAS FEMENINAS

100 ml. 11” 40 100 ml. 13” 20
1500 ml. 4’ 00” 00 800 ml. 2’ 24” 00
5000 mi. 14’ 52” 00 3000 ml. 10’ 32” 00
10000 ml. (25 mejores marcas) 5000 mi. 18’ 20” 00
Longitud 6,25 Longitud 5,00
Disco 2 k. 34,00 Peso 4 k. 9,00

Los atletas que no tengan estas marcas, si estan proximas a las mismas, pueden
realizar su inscripcion.

Carreras por calles si no hay suficientes atletas con minima, se repescara hasta 24
atletas.

Concursos si no hay suficientes atletas con minima, se repescara hasta 12 atletas.
En la repesca de todas las pruebas tendran preferencia los atletas cantabros.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA (Extranet RFEA)
https://isis.rfea.es/sirfea2/

Cierre de inscripciones las 23:59 horas del martes 4 de Junio de 2019.
No se admitiran inscripciones fuera de plazo.

Para cualquier consulta podéis contactar con nosotros al correo
danisalmones@yahoo.es , también al teléfono 654 44 37 16

Toda la informacion de la prueba en: http://www.rfea.es/
http://www.fcatle.com/ , https://www.facebook.com/AtleticoCorrales/

ETICO CORRALES - JOSE PENA LASTRA




Federacion Cantabra de Atletismo

Casa del Deporte. Avenida del Deporte s/n (22 Planta) - 39012, Santander

CIF: Q.8955012-C / N°. Cuenta: Liberbank - ES52 2048 2000 6134 0029 2688
Horario de atencioén al publico: Lunes, Miércoles y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)

Correo electrénico: fcatle@fcatle.com

CIRCULAR 38/2019

XVIIl GRAN PREMIO LOS CORRALES DE BUELNA

Campeonato de Cantabria Alevin y Benjamin - 2? Jornada
Campeonato de Cantabria Infantil de 4x80 metros

(Los Corrales de Buelna, 8 de junio de 2019)

El horario es provisional, podria modificarse una vez conocido el listado definitivo de atletas inscritos

Hora Carreras (Aire Libre) Saltos (Aire Libre) Lanzamientos (Aire Libre)

16:00 Altura (AF) Cto. Cantabria Pelota 200g (BF) Cto. Cantabria
Longitud (BM) Cto. Cantabria Peso 2kg (AF) Cto. Cantabria

16:15 4x80m (IM) Cto. Cantabria

16:30 4x80m (IF) Cto. Cantabria

16:45 500m (AM) Cto. Cantabria Pelota 200g (BM) Cto. Cantabria

16:55 500m (AF) Cto. Cantabria Longitud (BF) Cto. Cantabria

17:05

17:10 12 Entrega de Premios (Cto. Cantabria 4x80m y Cto. Cantabria Menores)

17:20 100m (M) Gran Premio (Semifinales) Peso 2kg (AM) Cto. Cantabria

17:35 100m (F) Gran Premio (Semifinales) Pelota 250g (AF) Cto. Cantabria

17:50 2? Entrega de Premios (Cto. Cantabria Menores)

17:55

18:00 500m (BM) Cto. Cantabria Altura (AM) Cto. Cantabria

18:10 500m (BF) Cto. Cantabria

18:25 1.500m (M) Gran Premio A,B,CyD Longitud (M) Gran Premio Jabalina 400g (AM) Cto. Cantabria

18:50 800m (F) Gran Premio A,B,CyD Peso 4 kg. (F) Gran Premio

19:10 100m (M) Gran Premio (Final)

19:15 100m (F) Gran Premio (Final)

19:20 37 Entrega de Premios (Cto. Cantabria Menores)

19:30 3.000m (F) Gran Premio Longitud (F) Gran Premio

19:45 5.000m (M) Gran Premio Ay B Disco 2 kg. (M) Gran Premio

20:20 5.000m (F) Gran Premio

20:40 1.500 (F)

20:45 10.000m (M) Gran Premio

21:20 4? Entrega de Premios (XVIll Gran Premio Los Corrales de Buelna)

Categorias: M (Absoluto Masculino), F (Absoluto Femenino), IM/IF (Sub14), AM/AF (Sub12), BM/BF (Sub10)
Homologacién de artefactos: Hasta una hora y quince minutos antes de la hora de inicio de la prueba

A) Campeonato de Cantabria de Menores

- Cada atleta solo puede hacer una prueba del Campeonato de Cantabria de Menores.

- Todos los participantes en las carreras_individuales del Campeonato de Cantabria de Menores (incluidos los

benjamines) deben confirmar con 45 minutos de antelacion sobre la hora fijada para su prueba. La Secretaria sera

rigurosa con el horario de confirmacién, dado que la competicién se disputara conjuntamente con el XVIII Gran
Premio Los Corrales de Buelna. Para la confeccion de las series de menores se tendran en cuenta las marcas
2018/2019 de los atletas participantes. La utilizacion de registros de otras pruebas debera solicitarse por escrito al
Area de Competicion de la FCA (inscripcionesfca@hotmail.com), que estudiaré si es posible la equivalencia.

Federacion Cantabra de Atletismo
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- Los equipos de relevos deberan inscribirse previamente y confirmarse por el delegado del club, en el impreso oficial,
hasta una hora y quince minutos antes de la prueba (se permitira efectuar cambios sobre la inscripcion previa).

- En todos los concursos del Campeonato de Cantabria de Menores (salvo altura) estan previstos dos intentos y dos
de mejora. Accederan a la mejora los ocho mejores atletas cantabros que estén disputando el Autondmico tras el
segundo intento. Se realizaran sorteos automéaticos para determinar el orden de participacion. Las cadencias de altura
se determinaran una vez conocido el listado definitivo de participantes.

Las inscripciones para el Campeonato de Cantabria de Menores deben realizarse hasta las 23:59 horas del
miércoles 5 de junio de 2019 a través de la intranet de la RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/). El sistema esta
preparado para funcionar con Internet Explorer. Si algun club tiene problemas para apuntar atletas puede enviar sus
inscripciones al correo inscripcionesfca@hotmail.com, indicando dorsal, nombre y dos apellidos, licencia, fecha de
nacimiento y club.

B) XVIII Gran Premio Los Corrales de Buelna

- El reglamento del XVIII Gran Premio de Los Corrales de Buelna puede consultarse en el siguiente enlace:
http://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2019/05/previas2019_gploscorrales.pdf

- Todos los participantes en carreras del XVIll Gran Premio Los Corrales de Buelna deben confirmar con al menos 60
minutos de antelacién sobre la hora fijada para su prueba. La Secretaria sera rigurosa con el horario de confirmacion.

- Todos los participantes del XVIII Gran Premio Los Corrales de Buelna deben pasar por Camara de Llamadas
(presentando su Documento de Identidad, Licencia, o aplicacién de ‘Consulta de Atletas’ con foto introducida en la
intranet) en el horario que se establezca y que se publicara antes y durante la celebracion de la competicion.

- La organizacién entregara un nuevo dorsal al menos a los atletas de fuera de Cantabria participantes en el XVIII
Gran Premio de Los Corrales de Buelna. Los atletas cantabros en principio competiran con su dorsal habitual.

Las inscripciones para el XVIII Gran Premio Los Corrales de Buelna deben realizarse hasta las 23:59 horas del
martes 4 de junio de 2019 a través de la intranet de la RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/). El sistema esta
preparado para funcionar con Internet Explorer. Si algun club tiene problemas para apuntar atletas puede enviar sus
inscripciones al correo inscripcionesfca@hotmail.com, indicando dorsal, nombre y dos apellidos, licencia, fecha de
nacimiento y club.

CLUBES COLABORADORES CON LA FCA - TEMPORADA 2017/2018:

Atlético Laredo-Camping Laredo, Atlético Espafa de Cueto, Construcciones Carcoba-Ribamontan al Mar, Atlético Corrales-José
Pefa Lastra (2), CA Polanco-Solvay, Piélagos, EDM Cayoén-Helios Dica, Carbonero Castro (2), Atlético Castro (2), CA Torrelavega,
CDE Santa Cruz de Bezana, CDE Costa de Ajo, BM Atlético Colindres, Camargo Ria del Carmen, Dental Davila-Olimpia San
Roman, Atlético Antorcha Santofia y CDE Atletismo Astillero-Guarnizo.

CLUBES COLABORADORES CON LA FCA - TEMPORADA 2018/2019:

CDE Atletismo Astillero-Guarnizo, Construcciones Carcoba-Ribamontan al Mar, CDE Santa Cruz de Bezana, Atlético Castro,
Carbonero Castro, Atlético Laredo-Camping Laredo, Atlético Corrales-José Pefia Lastra, Camargo Ria del Carmen, BM Atlético
Colindres, CA Torrelavega, EDM Cayén-Helios Dica, Piélagos, Atletismo Valles Pasiegos-Sobaos Luca, CD Costa de Ajo y Dental
Davila-Go Fit.

En Santander, a 31 de mayo de 2019

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)

Federacion Cantabra de Atletismo
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