PALMARES

1.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-91
MASCULING: Alberto Bringas (Univ. Cantabria)
FEMENINOD: Marta Dominguez (Palencia)

2.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-92
MASCULING: Luis Angel Lavin (ALSAL)
FEMENIND: Maria Angeles Calvo (Climaplas)

3.7 MILLA URBANA POLANCO 31-7-93
MASCULING: Luis Angel Lavin (ALSAL)
FEMENING: Carmen Cacho (Climaplas)

4.2 MILLA URBANA POLANCO 30-7-94
MASCULING: Txomin Martin (Baracaldo)
FEMENIMNO: Carmen Cacho (Climapias)

5.8 MILLA URBANA POLANCO 1-8-85
MASCULINO: Txomin Martin (Baracaldo)
FEMEMING: Cristina Petite (Bidezabel-Vizcaya)

6.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-96
MASCULING: Txomin Martin (Baracalda)
FEMENINO: Pilar Sisniega (Atl. Torrelavega)

7.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-97
MASCULING: Txomin Martin (Baracaldo)
FEMENING: Mabel Arrda (Univ. Salamanca)

8.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-38
MASCULINO: Musa Kimeli (Kenia)
FEMENINO: Zulema Fuentes Pila (Pryca)

9.2 MILLA URBANA POLANCO 31-7-99
MASCULING: Roberto Castro (Puma-Sevilla)
FEMENING: Mabel Arrda (Univ. Salamanca)

10.2 MILLA URBANA POLANCO 1-8-00
MASCULING: Txomin Martin (Baracaldo)
FEMENING: Zulema Fuentes Pila (Pryca)

11.2MILLA URBANA POLANCO 1-8-01
MASCULING: Wvan Hierro (Carrefour-Bezana)
FEMENING: Iris Fuente Pila (Carefour-Bezana)

12.2MILLA URBANA POLANCO 1-8-02
MASCULING: Ivan Hierro {Carrefour-Bezana)
FEMENING: Zulema Fuentes Pila {Carrefour-Bez.}

13.2 MILLA URBANA POLANCO 31-7-03
MASCULING: Carlos Garcia (Puerto de Alicants)
FEMENINGQ: Elena Moreno {Carrefour-Bezana)

14.* MILLA URBANA POLANCO 31-7-04
MASCULING: Javier San Juan (Carrefour-Bezana)
FEMENING: Estibaliz Urrutia (Bidezabal)

15.2 MILLA URBANA POLANCO 31-7-05
MASGULIND; Diego Ruiz (Scania-Pamplona)
FEMEMINO: Elena Mareno (Carrefour-Bezana)

16.2 MILLA URBANA POLANCO 29-7-06
MASCULIND: Ivan Hierro (Metaw-Atrium)
FEMEMNINO: Irene Pelayo (Carrefour-Bezana)

17.2 MILLA URBANA POLANCO 28-7-07
MASCULINO: Gustavo Platas (Playas de Jandia)
FEMENING: Irene Pelayo (Carrefour-Bezana)

18.2 MILLA URBANA POLANCO 2-8-08
MASCULING: Sergio Martin (Fuma-Chapin, Jerez)
FEM.: Margarita Fuentes Pila (Valencia Terra y Mar)}

19.8 MILLA URBANA POLANCO 2-8-09
MASCULINO: lvan Hierro (Piglagos-Inelacma)
FEMEMINO: Elena Moreno (Piélagos-Inelacma)

20.%7 MILLA URBAMA POLANCO 1-8-10
MASCULING: Gustavo Platas (Azkar Lugo)
FEMEMING: Marta Tigabea (Pielagos-Inelecma)

21.% MILLA URBANA POLANCO 31-07-11
MASCULINO: Zakariae Mazouzi {Carrefour Bazana)
FEMEMING: Marta Tigabea (Piélagos-Inelecma)

22.8 MILLA URBANA POLANCO 29-07-12
MASCULINO: Zakariae Mazouzi {Camefour Bezana)
FEMENING: Belit Solar (Bidezabal)

23.2 MILLA URBANA POLANCO 4-08-13
MASCULING: David Palacio Martin (FC Barcelona)
FEMEMIMO: Iris Fuentes-Pila Ortiz (Atlético Santutxu)

242 MILLA URBANA POLANCO 2-08-14
MASCULINO: David Palacio Martin {Simply-Scorpio71)
FEMEMINO: Blanca Femandez (Sprint Mmo. Lean)

25,8 MILLA URBANA POLANCO 2-08-15
MASCULINO: Samuel Abascal (EDM Cayon-HeliosDica)
FEMENINO: Kaoutar Boulaid (Trespack Adoycca)

26.7 MILLA URBANA POLANCO 30-07-16
MASCULINO: Ferando Sainz (Pilagos)
FEMENINO: Blanca Fdez. de la Granja (Piélagos)

27.% MILLA URBANA POLANCO 30-07-17
MASCULING: Daniel Arce (Afares-Rioja)
FEMENING: Blanca Fdez. de la Granja (Plélagos)

28.%7 MILLA URBANA POLANCO 29-07-18
MASCULINO: Nassim Hassaous (Atletismo Numanting)
FEMEMIMNO: Adriana Cagigas (Unicaja Atletisma)
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REGLAMENTO

La Organi &n puede modificar el horario si lo considera oportuno.

En la Prueba de la Milla sélo optaran a premio en metalico los participantes
en la Milla Elite Masculino y Elite Femenino.

1s y ofra para atletas de 45 anos o mas, tanto en ¢
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de

La prueba dispondrade un s
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HORARIOS Y DISTANCIAS

HORA CATEGORIA ANO NACIM.
18:00 Mini-Benjamin Masculino 1213
18:05 Mini-Benjamin Femenino  12-13
18:10 Benjamin Masculino 10-11
18:20 Benjamin Femenino 10-11
18:30 Alevin Masculino 08-09
18:40 Alevin Femenino 08-09
18:50 Infantil Masculino 06-07
18:50 Cadete Masculino 04-05
19:00 Infantil Femenino 06-07
19:00 Cadete Femenino 04-05
19:00 Popular Femenina 2003 y anteriores
19:00 Federada Femenina 2003 y anteriores
19:00 Veterana Femenina A y B* 35 anos o mas
19:10 Veterano Masculino Ay B* 35 afos o mas
19:20 Popular Masculing 2003 y anteriores
19:20 Federado Masculino 2003 y anteriores
19:30 Preescolar Masculino 2014
19:35 Preescolar Femenino 2014
19:40 Mini-Preescolar Masculino 2015 y anteriores
19:45 Mini-Preescolar Femenino 2015 y anteriores
19:50 Elite Femenina invitacion
20:00 Elite Masculino invitacion

*A: De 35 a 44 y B: 45 en adelante

RECORDS DE LA PRUEBA

BENJAMiN MASCULINO: GABRIEL CAR
BENJAMIN FEMENINA: ANI!—‘\ SAN RON

INFANTIL MASCULINO: I‘U'AN HEY

INFANTIL FEMENINA: ELENA GAR E (Club A
CADETE MASCULINO: JOSE VICENTE ARROYO (Pi
CADETE FEMENINA: SONIA LOPEZ (Pryca

VET. MASCULINO-A: FCO. LOPEZ DE DIOS (La Cerezal T
VET. MASCULINO-B: MIGUEL ANGEL FDEZ. {

VET. FEMENINA-A: P.HULA AIN (Infic: rml Villz

POFULAFI FEMENINA PAULA
POPULAR MASCULINO: DRIS
FEDERADA FEMENINA: REYES LA
FEDERADO MASCULINO: Jﬁ.\-’IEH
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TROFEOS DISTANCIA

1 Vuelta 450 m.
1 Vuelta 450 m.
2 Vueltas 900 m.
2 Vueltas 900 m.
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