§ TOMAS DE TERESA COLINA ¢, c3w: &t
[ T e e ey )
g PALMARES
= |  Naci6 en Santofia el
y 5-9-1968. ® Campeon de Espafia a/libre.
s | o Especialidad 800 m. | 1989 (1.48.38)
E . , 1994 (1.48.55)
sl - - - - - 1995 (1.49.65)
. A e Campeén de Espafia p/c
F A Y 1989 (1.47.87)
4 et =5 e e ey
- OLIMPICO I
B
©“SSedl EL 2 Serie. (800 m.) :
% : ~2 Barcelona. J.O. 9°. |
& _ _ _ _ _ _ _ 4 ) ;
% . CAMPEON DE ESPANA
fﬁ INTERNACIONAL 3 veces en absolutos, Fody
T 1989-1994-1995.
é‘ | 7 Oro en el europeo junior. 2 veces en Indoor.
%‘ - 3 Oroen el europeo p/cen Glasglow (1.47.22).
g * Plata en el mundial p/c en Sevilla (1.47.82).
% = Bronce en el europeo. Helsinki (1.46.57).
= (Wikipedia)
2
HISTORIAL

1987 Junior Oro en el europeo.
1988 J. Olimpicos. Setl.
1990 Plata en el europeo. Glasgow.
1991 8°en el mundial de Tokio.
™ 1991 Indoor. Dos. Plata en el mundial,
Sevilla y Tokio.
1992 Noveno en los J. Olimpicos de Barcelona.

Radh i i e

~::ibi6 homenajes y distinciones
->lindres, Laredo, Santander. ).
- su pueblo, Santoiia, fue homenajeado.
“-ra en su poder la Anchoa de Plata Honorifica.




6° EN EL RANKING NACIONAL
800 mts.
1990 (1-44-99).

SU GRAN DISGUSTO

1992 J.O’92 Barcelona.
No se clasificé por una centésima en la final 800 m.

Récord cantabro

800 m. Oslo (1992).

EN LA ELITE, EN 800 m.
Se retir6 a los 28 afios (1996).

;INOLVIDABLE!

ALERTA DE PLATA
NOMINADO

1986-87-88-89-90-91-92

1-45-39
Sus 800

1:44,99 30:05,90 {Sevilla
145,39 04:07,92 {Oslo
1:45,44 06:07,91 {0Oslo
1:45,84 26:08,91 | Tokio
1:45,89 12:08,94 | Helsinki
1:45,89 17:08,94 {Zurich DESTACADO
1:46,07 | 26:08,92 |Rovereto
1:46,08 { 02:08,92 {Barcelona 1987-1988-1989-
1:46,16 { 21:07,92 {Logrofio 1990-1991-1992-
1-46,18 | 16:07,90 |Barcelona 1993-
1:46,23 04:08,93 | Zurich
1:46,24 08:07,95 |Madeira
1:46,26 30:06,89 | Vigo
1:46,26 | 30:06,89 |Vigo
146,41 | 25:0891 | Tokio SUS 400
1:46,44 30:08,94 Ber]m 1984 50.21
1:46,45 03:09,89 | Rieti 1985 49,10
1:46,46 28:08,94 {Rieti 1986 49,60
1:46,57 | 14:08,94 |Helsinki 1987 48,21
1:46,58 19:07,95 {Salamanca 1988 -
1:46,67 | 10:07,93 |Alcald de H. 1989 47,24
1:46,72 | 05:07,95 |Lausanne 1990 47,57
146,78 | 01:08,92 |Barcelona 1991 -
146,30 | 03:09,88 | Atenas iggg 46,90
1:46,89 30:05,91 Sevﬂlaf 1994 48,08
146,97 | 29:08,93 {Padua_ 1995 -
1:46,98 29:06,01 §Getxo
1:46,99 18:06,94 {Lisboa

Récords de Espana
1:44,99 30:05,90 {Sevilla

FUE SU VIDA Y NO SE ARREPIENTE




