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Casa del Deporte (22 Planta). Avenida del Deporte s/n - 39011, Santander

CIF: Q.8955012-C / N2. Cuenta: Liberbank - ES52 2048 2000 6134 0029 2688

\ Horario de atencion al publico: Lunes, Miércoles y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)
\ el Correo electrénico: fcatle@fcatle.com

CIRCULAR 10/2021

| Cross Marina del Cantabrico - Ayuntamiento de Camargo

Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23 y Sub20 de Cross Individual

Prueba de Seleccion para los Campeonatos de Espaina de Campo a Través
(Puerto Deportivo Marina del Cantabrico, Raos-Maliafio, Domingo 21 de febrero de 2021)

HORARIO DEFINITIVO (COMPETICI()N AUTORIZADA POR LA DIRECCION GENERAL DE SALUD PL'JBLICA)
Apertura Cierre Hora de Categoria Distancia Vueltas Salida
Camara de Camara de salida de (metros) Circuito tnico ‘A’: del
Llamadas Llamadas la prueba 1.500 metros Circuito
09:45 09:55 10:00 Sub16 Femenino 3.000 2A 10:30
10:05 10:15 10:20 Sub16 Masculino 3.000 2A 10:50
10:25 10:35 10:40 Sub18 Femenino 4.500 3A 11:15
10:50 11:00 11:05 Sub18 Masculino 4.500 3A 11:40
11:15 11:25 11:30 Open Masculino y Femenino 6.000 4A 12:15
(Sub23 y Mayores) Fuera de Concurso
11:50 12:00 12:05 Sub20 Masculino 7.500 5A 12:55
Campeonato de Cantabria
12:30 12:40 12:45 Sub20 Femenino 6.000 4A 13:45
Campeonato de Cantabria
12:30 12:40 12:45 Sub23 y Absoluto Femenino 9.000 6A 13:45
Campeonato de Cantabria
13:20 13:30 13:35 Sub23 y Absoluto Masculino ‘A’ 9.000 6A 14:30
Campeonato de Cantabria
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NORMAS GENERALES DE LA COMPETICION

2 - La Federacion Céantabra de Atletismo (FCA), en colaboracion con la Autoridad Portuaria de Santander, el
Ayuntamiento de Camargo y el CDB Camargo Ria del Carmen, programa el | Cross Marina del Cantabrico-
Ayuntamiento de Camargo, Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23 y Sub20 de Campo a Través y prueba de
seleccién nacional que tendra lugar el domingo 21 de febrero en Maliafio. Servira para definir la Seleccién Cantabra
de Cross que acuda al Clll Campeonato de Espafia de Campo a Través Individual, cita prevista en Getafe (Madrid) el
domingo 28 de febrero (asi como al Nacional Escolar Sub18 y Sub16, de programarse y disputarse finalmente antes
del mes de abril). La competicidon Unicamente se disputara si cuenta con la autorizacién correspondiente por parte de
la Direccién General de Salud Publica del Gobierno de Cantabria, al menos 24 horas antes de su celebracion.

2 - La competicion esta catalogada como de ambito Nacional Il y esta destinada Unicamente a atletas mayores de
edad y a menores que cuenten con Licencia Nacional, de acuerdo con la nueva normativa RFEA y con la normativa
sanitaria actual de aplicacién en Cantabria. El objetivo principal es repartir los titulos autondmicos de la especialidad
y permitir la clasificacion de los atletas cantabros para los diferentes Campeonatos de Espafia de Campo a Través.

2 - La ‘Guia RFEA de actuacién y recomendaciones para la organizacion de competiciones’ y el ‘Protocolo CSD de
actuacidén para la vuelta de competiciones oficiales de ambito estatal y caracter no profesional’ seran de obligado
cumplimiento. Todos los participantes y el resto de personas presentes en la competicidn se comprometen, a través
de su inscripcion y/o acreditacidn, y con la firma del ‘Consentimiento informado’ correspondiente, a cumplir
estrictamente con los citados protocolos, que se encuentran disponibles en el siguiente enlace:
https://www.rfea.es/normas/pdf/protocolo COVID19 RFEA A4 indiv_27nov_v2.pdf

2 - De acuerdo con las limitaciones exigidas en relacidon con la situacidn sanitaria, en esta competicién cuentan con
prioridad de participacion los atletas con Licencia por Cantabria. Excepcionalmente podria admitirse la presencia de
deportistas de otras comunidades con Licencia Nacional, siempre y cuando el nimero total de inscritos lo permita.

52 - De acuerdo con la situacién sanitaria, la competicidon se desarrollard sin publico en el interior recinto. En
cualquier caso, es obligacion de los clubes el acreditar al menos un entrenador o delegado en el caso de que cuenten
con atletas inscritos menores de edad. Esta persona se coordinard con las familias y se responsabilizara de
acompaniar a los menores de edad participantes a su llegada y salida del circuito. Igualmente, acompafiard y se
responsabilizard de los menores hasta que sus tutores se hagan cargo, una vez finalizada su participacién. La firma
del ‘Consentimiento informado’ implica este compromiso por parte de los entrenadores/delegados y tutores
correspondientes. La FCA no se responsabilizara en caso de producirse incumplimientos en este sentido.

NORMAS DE INSCRIPCION, ADMISION Y ACREDITACION EN LA COMPETICION

62 - El plazo para realizar inscripciones permanecerd abierto hasta las 14:00 horas del viernes 19 de febrero de 2021.
Deben realizarse por adelantado y a través de la intranet de la RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/), indicandose el
dorsal correspondiente del atleta en el campo ‘Dorsal’ (imprescindible que coincida con el dorsal asignado por el club
al atleta para la temporada 2021). Las inscripciones para la prueba ‘Open’ de 6.000 metros se realizaran en la
pestaiia ‘Cross Corto’ de la plataforma. El sistema estd preparado para funcionar con Internet Explorer. Si algun club
tiene problemas para apuntar atletas puede enviar sus inscripciones al correo inscripciones@fcatle.com, indicando
dorsal, nombre y dos apellidos, nimero de licencia, fecha de nacimiento y club.
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2 - Una vez finalizado el plazo de inscripcidn correspondiente se publicaran las listas provisionales de admitidos.
Para la confeccién de las series y posicionamientos provisionales, y los posibles cortes a efectuar, se tendran en
cuenta los resultados en el Nacional de Campo a Través de Zaragoza 2020, y en los Campeonatos de Cantabria de
Campo a Través Individual 2020, disputados en Borlefia de Toranzo (Sub20, Sub23 y Absoluto) y Colindres (Sub16 y
Sub18), asi como otros resultados en pruebas 2021 de campo a través. En segundo lugar, se podran valorar,
igualmente de cara a la confeccién de las series y el posicionamiento de los atletas en la salida, marcas en pruebas de
fondo en pista y ruta conseguidas Unicamente en las temporadas 2018/2019, 2020 y 2021. La FCA se reserva el
derecho de admitir a determinados atletas sin marca acreditada, asi como de estudiar el situar atletas en series o
filas de mayor nivel a criterio técnico, una vez justificados los motivos por parte de los interesados.

2 - Los entrenadores y delegados de los clubes solo accederan previa acreditacidén, enviando igualmente una
solicitud previa al correo inscripciones@fcatle.com hasta las 14:00 horas del viernes 19 de febrero. Las solicitudes
para prensa y fotdgrafos también se estudiaran, previa peticidn, en el plazo y correo electrénico indicado.

Acreditaciones N2. Acreditaciones

Prensa y Fotdgrafos Solicitar a la FCA (inscripciones@fcatle.com)
Entrenadores con Licencia FCA/RFEA* 1 por Entrenador

Clubes con Licencia FCA/RFEA (de 1 a 5 atletas) 1 por Club

Clubes con Licencia FCA/RFEA (de 6 a 10 atletas) 2 por Club

Clubes con Licencia FCA/RFEA (de 11 a 15 atletas) 3 por Club

Clubes con Licencia FCA/RFEA (16 atletas y mas) (...)

* Los Entrenadores sin Licencia FCA/RFEA deben acreditarse en los cupos asignados a los clubes.

92 - Una vez publicadas las listas provisionales, todas las personas que participen en el desarrollo de la competicidon
(Atletas, y también Organizadores/Jueces, Entrenadores, Delegados, Prensa, Fotdgrafos...) tienen hasta las 14:00
horas del sabado 20 de febrero para cumplimentar obligatoriamente el formulario de ‘Consentimiento informado’
que figura en el siguiente enlace’:
https://docs.google.com/forms/d/16YmA031KSrfVuojCr-JCyFKumB2xg5bRdlIbUDs69Znk/edit

102 - El hecho de cumplimentar el ‘Consentimiento informado’ se considerara, a todos los efectos, la confirmacién
definitiva para tomar parte en la competicidn. En base al mismo se cerrard la participacién, se confeccionaran las
series y las parrillas de salida definitivas y se admitird al personal correspondiente.

112 - Los atletas que habiendo completado el ‘Consentimiento informado’ no participen en la competicion no
tendrdn prioridad para tomar parte en siguientes pruebas 2021 de la FCA, pudiendo quedar fuera de las listas de
admitidos en funcién de las participaciones. En cualquier caso, se admitirdn renuncias hasta las 14:00 horas del
sabado 20 de febrero (inscripciones@fcatle.com), publicindose esa misma tarde las listas y series definitivas (y, en
su caso, el orden en la parrilla de salida), asi como el horario definitivo. Se ruega la maxima colaboracién a atletas y
clubes para comunicar las renuncias en el plazo fijado y que las listas definitivas queden bien confeccionadas, con la
admisiéon del maximo numero de atletas posible.

122 - Una vez publicadas las listas y series definitivas y el horario definitivo, en concreto la tarde del sdbado anterior a
la competicidn, no se realizardn nuevas inscripciones ni cambios. En ningin caso el mismo dia de la prueba.

Federacion Cantabra de Atletismo




Federacion Cantabra de Atletismo

Casa del Deporte (22 Planta). Avenida del Deporte s/n - 39011, Santander

CIF: Q.8955012-C / N2. Cuenta: Liberbank - ES52 2048 2000 6134 0029 2688

@ ) Horario de atencion al publico: Lunes, Miércoles y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)
Correo electrénico: fcatle@fcatle.com

PROTOCOLO A SEGUIR EL DiA DE LA COMPETICION

132 - Para evitar aglomeraciones, se recomienda el uso de trasporte individual. La organizacidon no establecera
espacios de aparcamiento controlado para el transporte colectivo. Sera obligatorio aparcar en las areas de
estacionamiento del Poligono y el Puerto Deportivo de Raos, y desplazarse a pie hasta el recinto del circuito, al que
solo accederan atletas, entrenadores, delegados y demas personal acreditado. No sé permitira el acceso de vehiculos
al recinto, que permanecerd acotado y vigilado.

149 - Es obligatorio acudir con mascarilla, llevarla en todo momento (salvo los atletas en el momento concreto de la
competicion), y mantener las distancias de seguridad de 1,5 metros durante toda la jornada.

152 - Los atletas (al entrar en cdmara de llamadas), entrenadores, delegados y demas personal acreditado deberan
pasar una toma de temperatura en el momento de acceder a la instalacién, impidiéndose la entrada y la
participacién en la jornada a toda aquella persona que supere los 37,5 grados. Los entrenadores y demds personal
acreditado portaran o recibirdn su correspondiente tarjeta de acreditacién FCA -se devolvera al finalizar la jornada-.

162 - No se permitira instalar carpas en el circuito. Para minimizar los contactos con el personal de Secretaria los
atletas deben traer su dorsal asignado y sus imperdibles y llegar con el tiempo justo para efectuar el calentamiento
por las zonas adyacentes al circuito. Se recomienda trotar de forma individual, con mascarilla y siempre por el
margen derecho de las vias, guardando una distancia de 6 metros con el resto de atletas que se encuentren
efectuando el calentamiento (2 metros al cruzarse). Igualmente es recomendable realizar de forma individual el resto
de ejercicios de calentamiento, manteniendo una distancia de seguridad de 6 metros con cualquier persona.

172 - Posteriormente deberan presentarse en Cdmara de Llamadas, entre 15 y, como mdaximo, 5 minutos antes de la
salida de la prueba, con mascarilla, las zapatillas de clavos y el dorsal ya colocados, y un maximo de dos prendas mas
de calentamiento (parte superior e inferior). La organizacidn facilitara bolsas de plastico en cdmara de llamadas para
qgue los atletas puedan depositar las prendas de calentamiento antes de la salida. Los delegados podrdn acceder
hasta una zona habilitada junto a la salida, exclusivamente para recoger las bolsas de cada atleta. Una vez recogidas,
deberan abandonar la zona inmediatamente.

182 - Los atletas se colocaran en la salida por filas, dejando una separacién entre ellos y entre filas de 2 metros,
asegurandose la distancia de seguridad correspondiente hasta el mismo momento del pistoletazo inicial. La colocacién
de los atletas de las primeras filas se hara teniendo en cuenta el articulo 7 del presente reglamento. En todo caso la FCA
tiene la potestad de contemplar algunas excepciones, o de distribuir a algunos atletas a criterio técnico.

192 - Los atletas deberan portar la mascarilla hasta que se produzca el pistoletazo inicial. Una vez iniciada la prueba
podrdn retirarsela, aunque la llevaran en todo momento, en el brazo, en el bolsillo o el interior de su equipacién. A su
llegada, los atletas se colocaran de nuevo la mascarilla. Lo haran inmediatamente después de cruzar la linea de meta.

202 - No esta prevista la realizacidn de ninguna entrega de trofeos. Solo se entregaran las medallas (oro, plata y bronce)
de los seis campeonatos autondmicos en disputa (Absoluto, Sub23 y Sub20, en hombres y mujeres), inmediatamente
después de concluir cada prueba. Se ruega a todos los atletas y demds personal acreditado acatar estrictamente el
cumplimiento del protocolo y sobre todo evitar los saludos, muestras de afecto y las fotografias de grupo,
especialmente al finalizar cada prueba.

212 - Los atletas participantes deberan abandonar el circuito por las vias sefializadas por la organizacién y tan pronto
como sea posible después de la finalizacion de su prueba. Siempre antes de la hora fijada en el programa. Igualmente
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deberan abandonar el recinto los entrenadores, delegados y el resto de personal acreditado, una vez haya finalizado
la participaciéon de sus atletas o su funcion a desempeiiar durante la competicién. Se ruega maxima colaboracién con
la FCA en este sentido, evitando igualmente aglomeraciones en las zonas colindantes, asi como en el carril bici
situado junto al recinto y que permanecera abierto al publico.

222 - En caso de incumplimiento de los protocolos, a la persona implicada se le amonestard mediante una tarjeta

amarilla de advertencia. En caso de reincidir en su actitud se le mostrard la tarjeta roja, siendo descalificado en caso
de ser atleta, e invitado a abandonar de forma inmediata el recinto de la competicion.

En Santander, a 15 de febrero de 2021

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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