
Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
Milla SF 2º Nerea Ruano Arjonilla 1983 Piélagos Inelecma 5:12,0- Jaén 03-05-09

Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
10 Km. SM 16º Óscar del Barrio Gutiérrez 1977 Piélagos Inelecma 31:43,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. SF 2º Mª. Elena Moreno Mazo 1979 Piélagos Inelecma 34:31,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-35) 2º (23º absoluto) Luis Ángel Sainz Cabanillas 1971 A.D. Metavi 33:07,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-35) 4º José César Gil Álvarez 1968 A.D. Metavi 33:48,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-40) 15º Pedro Pablo Guevara Moreno 1960 THMA España de Cueto 37:50,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-40) 17º José Antonio Pérez Fernández 1963 THMA España de Cueto 37:57,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-45) 5º José Luis Lucas Sainz-Maza 1956 Netto-Colindres 35:01,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-45) 6º Luis Manuel Gaspar de Sousa 1956 THMA España de Cueto 35:08,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-45) 12º Gonzalo Terán Vigil 1959 Netto-Colindres 38:31,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-60) 4º Víctor Abascal Acebo 1942 THMA España de Cueto 41:39,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-65) 2º José Antonio Saiz Pérez 1936 THMA España de Cueto 42:04,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VM (M-65) 5º Miguel Muñoz Gómez 1939 Polanco-Solvay 48:26,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VF (M-35) 4º Juana Alcalde Alcalde 1968 THMA España de Cueto 41:59,0- Ribadavia 19-04-09

10 Km. VF (M-40) 4º María Peredo San Sebastián 1965 EDM Cayón-Norquimia 41:28,0- Ribadavia 19-04-09

Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
Medio Maratón SM 33º (2º por equipos) Sergio Martín Martínez 1979 Puma-Chapín Jerez 1:10,49 Motril 20-09-09

Medio Maratón SF 3º Mª. Elena Moreno Mazo 1979 Piélagos Inelecma 1:15,33 Motril 20-09-09

Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
100 Km. SM 5º José Antonio Soto Conde 1976 Ribamontán al Mar 8:24,32 Bezana 26-09-09

Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
10 Km. Marcha JM - Luis Javier Casas Biedma 1991 Villa de Cabezón Desc. San Pedro Pinatar 01-03-09

20 Km. Marcha PM 7º Luis Antonio Serna Cabeza 1989 Camargo Salgar 1:55,39 San Pedro Pinatar 01-03-09

5 Km. Marcha LF 14º Coral Aja Pérez 1993 Castro-Caja Cantabria 1:01,56 San Pedro Pinatar 01-03-09

Prueba Categoría Puesto Nombre Año Club Marca Lugar Fecha
Medio Maratón VM (M-40) 22º Manuel Fernández Crespo 1967 Aseficán-Piélagos 1:19,12 Terrassa 18-01-09

Medio Maratón VM (M-45) 5º (11º por equipos) Jesús Crespo Herrero 1959 Aseficán-Piélagos 1:15,09 Terrassa 18-01-09

Medio Maratón VM (M-45) 25º (11º por equipos) Javier Peña Rueda 1962 Aseficán-Piélagos 1:21,16 Terrassa 18-01-09

Medio Maratón VM (M-45) 50º (11º por equipos) Gonzalo Quevedo Ramos 1962 Aseficán-Piélagos 1:33,32 Terrassa 18-01-09
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Campeonato de España de Medio Maratón (Motril, Gran ada) 20-09-09

Campeonato de España de 100 Km. (Santa Cruz de Beza na) 26-09-09

CAMPEONATOS DE ESPAÑA INDIVIDUALES

Campeonato de España Veterano de Medio Maratón (Ter rassa, Barcelona) 18-01-09

Campeonato de España de Marcha en Ruta (San Pedro d el Pinatar, Murcia) 01-03-09

Campeonato de España Absoluto y Veterano de 10 Km. en Ruta (Ribadavia, Orense) 19-04-09

Campeonato de España Absoluto de Milla en Ruta (Jaé n) 03-05-09


