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Se celebró en Santander el II Control Asturias-Cantabria, con las marcas logradas en las
pruebas de medio fondo como lo más destacado de la reunión.

En el 1.500 masculino triunfo del burgalés Óscar Cavia, seguido del cántabro Fernando Sainz
(Sapporo), con 4 atletas bajando de los 3:50.            
El vallisoletano José Fernando Díez Coméndez se impuso en los 800 ml., con una destacada
actuación de Diego Cuadrado (EDM Cayón Helios Dica)

En 800 ml femeninos la riojana Patricia Conde logró un gran registro de 2:08.21, a pesar de
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haber hecho la carrera sola. 

Elena Gutiérrez (Piélagos Inelecma) superó, con un lanzamiento de 13,85 m., su mejor marca
personal en peso, asegurando su presencia en el Nacional Absoluto que se disputará en
Pamplona.

También logró mínima para el Campeonato de España Absoluto Manuel Fernández Prado
(Villa de Cabezón), parando el crono en los 400 metros vallas en 53,34, mejorando su
plusmarca personal.

Por parte asturiana destacar a Zuriñe Celis, que venció en la prueba de longitud con un mejor
salto de 5,80 metros.      Resultados  - Galería de fotos  (en progreso)          
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http://www.fcatle.com/images/stories/Resultados/2011-2012/AIRE_LIBRE/resultados2012_controlasturiascantabria2.pdf
https://picasaweb.google.com/101092681852679563745/IIControlAsturiasCantabria

