Javier Crespo y Zulema Fuentes-Pila se coronan en Ribamontan al Mar
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Excepcional jornada de cross la vivida en el Albergue Juvenil de Loredo, con motivo del
Campeonato Regional de Campo a Través Individual. A pesar de la lluvia caida en los ultimos
dias el circuito presentaba un aspecto espectacular, algo rapido en algunos tramos, disfrutando
el numeroso publico presente de una magnifica mafnana de atletismo.

Javier Crespo (Piélagos Inelecma) y Zulema Fuentes-Pila se llevaron la victoria en las dos
carreras absolutas, en una cita donde ademas del titulo regional se dilucidaban las plazas para
acudir al Campeonato de Espafia de Campo a Través a celebrar en Granollers el 10 de marzo.

Zulema Fuentes-Pila campeona regional femenina

La carrera senior femenina comenzo6 con un grupo formado por Zulema Fuentes-Pila, Elena
Moreno (Piélagos Inelecma), su companera Irene Pelayo, Pilar Alonso y M2 Eugenia Torre, las
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dos ultimas del Carrefour Bezana. En la segunda vuelta escapan de este grupo Fuentes-Pila,
Moreno y Pelayo, mientras que por detras recuperan posiciones las atletas del EDM Cayon
Helios Dica Merche Palacios (que habia sufrido una caida al iniciarse la carrera), y Azara
Garcia, alcanzando a Pilar Alonso, y superando ambas a M2 Eugenia Torre. Al comenzar la
tercera vuelta Elena Moreno se descuelga quedando en solitario en un tercer lugar que ya
mantendria hasta el final. Por detras se definen las posiciones definitivas, marchando cuarta
Pilar Alonso que deja atras a Azara Garcia y a Merche Palacios, las cuales mantuvieron ya
hasta el final esas quinta y sexta posiciones respectivamente. A esas alturas unicamente
quedaba por dilucidar el primer puesto que se mantenia refiido entre Irene y Zulema al inicio de
la dltima vuelta, y que se resolvié a falta de 1 km. con un tirén sostenido de la Fuentes-Pila que
la llevé a la victoria final para afadir un entorchado regional mas de Campo a Través a su
palmarés. Zulema Fuentes-Pila e Irene Pelayo se clasifican directamente para el Campeonato
de Espana, designando la FCA las cuatro plazas restantes. El equipo senior femenino que
representara a Cantabria en Granollers se perfila como serio aspirante a ocupar uno de los
lugares del poédium.

Décimo titulo para Javier Crespo

Comenzé la carrera senior masculina con un grupo comandado por Ivan Hierro (Auresa
Amigos del Deporte), quien imprimia un ritmo vivo, y que se componia de numerosos atletas
entre los que estaban Pedro Murioz (Camping Laredo), Manuel Gémez, Javier Crespo, Pepin
Fuentes-Pila y Andrés Mediavilla, los cuatro ultimos del Piélagos Inelecma. Sin terminar la
primera vuelta la insistencia de lvan Hierro en imponer una elevada velocidad hace que éste se
escape junto a Pedro Mufioz, Javier Crespo y Pepin, de los demas corredores. Al comienzo de
la segunda vuelta se descuelga Pepin de este cuarteto. Por detras van consolidando sus
posiciones en solitario Manuel Gédmez como quinto y Andrés Mediavilla como sexto. Tras ellos
marchaban un grupo numeroso encabezado por David Asenjo (Piélagos Inelecma), Fabian
Roncero (Auresa Amigos del Deporte) y Miguel Angel Fernandez (Camping Laredo). Sobre el
tercer kilbmetro comienza a ceder el hasta entonces animador de la carrera, Ilvan Hierro, el cual
cae a la tercera posicion que ya mantuvo cdmodamente hasta el final. Por detras Manuel
Gomez progresa hasta alcanzar y superar a Pepin Fuentes-Pila, mientras David Asenjo y
Fabian se destacan del grupo que encabezaban ocupando entonces las plazas séptima 'y
octava. Poco antes de la mitad de la carrera, viniendo desde atras Francisco Rodriguez
(Reinosa Running Teican) engancha con los dos ultimos mencionados, mientras en cabeza se
alternan Pedro Mufioz y Javier Crespo. En la cuarta vuelta de las seis de que constaba la
carrera para completar un total de 11.820 metros, Francisco Rodriguez supera a Roncero, se
produce la retirada de Pepin, y se consolidan algunas posiciones que permanecerian
inamovibles hasta la meta, tales como el tercer puesto de Hierro, el cuarto de Manuel Gémez y
el quinto de Mediavilla. Es a falta de vuelta y media cuando progresivamente comienza a
separase Crespo de Mufioz y a consolidar su triunfo final. Por detrés las posiciones se
mantienen como antes quedd resefiado y solo se produce la variante del despegue de Asenjo
que se va sexto. Los ultimos dos kildmetros sirven para evidenciar la superioridad regional por
décima vez de Javier Crespo sobre la hierba relegando a un correoso y nunca rendido Pedro
Mufioz a la segunda posicion. Javier Crespo, Pedro Mufioz, lvan Hierro y Manu Gomez estaran
en el Nacional de Granollers, con cinco plazas mas a designar por la FCA.
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Resto de categorias

En promesas masculino, sobre la misma distancia que los senior, claro triunfo de Diego del
Barrio (Camping Laredo), quien se clasifica para el Campeonato de Esparia, con gran distancia
sobre Adrian Acevedo (Universidad) y Diego Menocal (CD Sapporo).

La alemana Carolin Bauer (Universidad) fue la mejor dentro de las promesas femenina, siendo
Carla Tagle (Camping Laredo) la nueva campeona regional, logrando plaza para la cita de
Granollers.

En la carrera junior masculina victoria para llian Fernandez (Piélagos Inelecma), el cual
representara a Cantabria en el Nacional de Campo a Través. Medallas de plata y bronce para
Eugenio Sainz (Selaya Crianajol) y Pankaj Mufioz (Villa de Cabez6n), respectivamente.

Andrea Fernandez (Villa de Cabezdn) revalidd su titulo de campeona regional junior,
clasificandose de esta manera para el Nacional de Granollers. Elisa Santos (Universidad) y
Marta Carral (EDM Cayén Helios Dica) fueron sus companeras en el pédium.

Una de las carreras mas emocionantes de la manana fue la de infantil masculino, con un
ajustadisimo triunfo de Marco Gémez (Piélagos Inelecma) sobre Ivan Cobo (EDM Caydn Helios
Dica). La medalla de bronce correspondié a Gonzalo Gutiérrez (Carrefour Bezana)

En infantil femenino doblete para el Netto Colindres, con Marina Clemente y Raquel Fernandez
ocupando las dos primeras posiciones, siendo Maria Alvarez (At. Torrelavega) la tercera
clasificada.

Gran exhibicién de los alevines gel At. Torrelavega, que coparon las tres posiciones del
pddium, con triunfo para Pablo Alvarez, seguido por Javier de Miguel y Neco Rubayo.

Medalla de oro en alevin femenino para Paula Vélez (Carrefour Bezana), con Lindes Gonzélez
(Camargo Juan de Herrera) y Saioa Alonso (Costa de Ajo) ocupando el resto de las posiciones
de honor.

Al sprint se decidio la carrera de benjamin masculino, con victoria para Ricardo Lanza
(Carrefour Bezana) con un estrecho margen sobre Alex Salas (At. Torrelavega). El lebaniego
Jano Arias se llevo la medalla de bronce.

Ania San Roman (Selaya Crianajol) logré el oro en benjamin femenino, seguida por su
compafera de club Paula Garcia. Begona Blanco (At. Castro) ocup6 la tercera posicién en el
cajon.

Méas de 500 atletas participaron en una competicion magnificamente organizada por el Excmo.
Ayuntamiento de Ribamontan al Mar. La Federacioén Céantabra de Atletismo confirmé que el
circuito de Loredo sera sede permanente para acoger alguno de los grandes campeonatos de
campo a través en sucesivas temporadas. La proxima cita con el cross tendra lugar en
Colindres el 17 de febrero, con la disputa del Campeonato Regional Escolar y Veterano.
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Clasificaciones - Galeria de Fotos (en progreso) - Galeria de Fotos (Gustavo Munguia
Olabarria) - Galeria de
Fotos
(Juanjo Papiro)

La carrera senior femenino comenzo6 con un grupo formado por Zulema Fuentes-Pila, Elena
Moreno (Piélagos Inelecma), su compariera Irene Pelayo, Pilar Alonso y M2 Eugenia Torre, las
dos ultimas del Carrefour Bezana. En la segunda vuelta escapan de este grupo Zulema, Irene y
Elena, mientras que por detras recuperan posiciones las atletas del EDM Cayo6n Helios Dica
Merche Palacios (que habia sufrido una caida al iniciarse la carrera), y Azara Garcia,
alcanzando a Pilar Alonso, y superando ambas a M2 Eugenia Torre. Al comenzar la tercera
vuelta Elena Moreno se descuelga quedando en solitario en un tercer lugar que ya mantendria
hasta el final. Por detras se definen las posiciones definitivas marchando cuarta Pilar Alonso
que deja atras a Azara Garcia y a Merche Palacios, las cuales mantuvieron ya hasta el final
esas quinta y sexta posiciones respectivamente. A esas alturas Unicamente quedaba por
dilucidar el primer puesto que se mantenia refiido entre Irene y Zulema al inicio de la ultima
vuelta, y que se resolvid a falta de 1 km. con un tiron sostenido de la Fuentes-Pila que la llevé a
la victoria final para afnadir un entorchado regional mas de Campo a Traveés a su palmareés.
Zulema Fuentes-Pila e Irene Pelayo se clasifican directamente para el Campeonato de Espana,
designando la FCA las cuatro plazas restantes.

Comenzé la carrera senior masculina con un grupo comandado por lvan Hierro (Auresa Amigos
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del Deporte), quien imprimia un ritmo vivo, y que se componia de numerosos atletas entre los
que estaban Pedro Murioz (Camping Laredo), Manuel Gémez, Javier Crespo, Pepin
Fuentes-Pila y Andrés Mediavilla, los cuatro ultimos del Piélagos Inelecma. Sin terminar la
primera vuelta la insistencia de lvan Hierro en imponer una elevada velocidad hace que éste se
escape junto a Pedro Mufioz, Javier Crespo y Pepin, de los demas corredores. Al comienzo de
la segunda vuelta se descuelga Pepin de este cuarteto. Por detras van consolidando sus
posiciones en solitario Manuel Gémez como quinto y Andrés Mediavilla como sexto. Tras ellos
marchaban un grupo numeroso encabezado por David Asenjo (Piélagos Inelecma), Fabian
Roncero (Auresa Amigos del Deporte) y Miguel Angel Fernandez (Camping Laredo). Sobre el
tercer kilbmetro comienza a ceder el hasta entonces animador de la carrera Ivan Hierro que
cae a la tercera posicion que ya mantuvo cémodamente hasta el final. Por detras Manuel
Gomez progresa hasta alcanzar y superar a Pepin Fuentes-Pila, mientras David Asenjo y
Fabian se destacan del grupo que encabezaban ocupando entonces las plazas séptima y
octava. Poco antes de la mitad de la carrera, viniendo desde atras Francisco Rodriguez
(Reinosa Running Teican) engancha con los dos ultimos mencionados, mientras en cabeza se
alternan Pedro Mufioz y Javier Crespo. En la cuarta vuelta de las seis de que constaba la
carrera para completar un total de 11.820 metros, Francisco Rodriguez supera a Roncero, se
produce la retirada de Pepin, y se consolidan algunas posiciones que permanecerian
inamovibles hasta la meta, tales como el tercer puesto de Hierro, el cuarto de Manuel Gémez y
el quinto de Mediavilla. Es a falta de vuelta y media cuando progresivamente comienza a
separase Crespo de Muioz y a consolidar su triunfo final. Por detras las posiciones se
mantienen como antes quedd resefiado y solo se produce la variante del despegue de Asenjo
gue se va sexto. Los ultimos dos kildmetros sirven para evidenciar la superioridad regional por
décima vez de Javier Crespo

sobre la hierba relegando a un correoso y nunca rendido Pedro Mufioz a la segunda posicion.
Javier Crespo, Pedro Mufoz, Ivan Hierro y Manu Gémez estaran en el Nacional de Granollers,
con cinco plazas méas a designar por la FCA.

En promesas masculino, sobre la misma distancia que los senior, claro triunfo de Diego del
Barrio (Camping Laredo), con gran distancia sobre Adrian Acevedo (Universidad) y Diego
Menocal (CD Sapporo)

La alemana Carolin Bauer (Universidad) fue la mejor dentro de las promesas femenina, siendo
Carla Tagle (Camping Laredo) la nueva campeona regional.

En la carrera junior masculina victoria para llian Fernandez (Piélagos Inelecma), que
representara a Cantabria en el Nacional de Campo a Través. Medallas de plata y bronce para
Eugenio Sainz (Selaya Crianajol) y Pankaj Mufioz (Villa de Cabezdn respectivamente).
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Andrea Fernandez (Villa de Cabezdn) revalidd su titulo de campeona regional junior,
clasificandose de esta manera para el Nacional de Granollers. Elisa Santos (Universidad) y
Marta Carral (EDM Cayén Helios Dica) fueron sus acompanantes en el pédium.

Una de las carreras mas emocionantes de la manana fue la de infantil masculino, con un
ajustadisimo triunfo de Marco Gémez (Piélagos Inelecma) sobre Ivan Cobo (EDM Caydn Helios
Dica). Medalla de bronce para Gonzalo Gutiérrez (Carrefour Bezana)

En infantil femenino doblete para el Netto Colindres, con Marina Clemente y Raquel Fernandez
ocupando las dos primeras posiciones, siendo Maria Alvarez la tercera clasificada.

Gran exhibicion de los alevines del At. Torrelavega, que coparon las tres posiciones del
pddium, con triunfo para Pablo Alvarez, seguido por Javier de Miguel y Neco Rubayo.

Medalla de oro en alevin femenino para Paula Vélez (Carrefour Bezana), con Lindes Gonzélez
(Camargo Juan de Herrera) y Saioa Alonso (Costa de Ajo) ocupando el resto de las posiciones
de honor.

Al sprint se decidio la carrera de benjamin masculino, con victoria para Ricardo Lanza
(Carrefour Bezana) con un estrecho margen sobre Alex Salas (At. Torrelavega). El lebaniego
Jano Arias se llevo la medalla de bronce.

Ania San Roman (Selaya Crianajol) logré el oro en benjamin femenino, seguida por su
compafera de club Paula Garcia. Begona Blanco (At. Castro) ocupé la tercera posicién en el
cajon.

Mas de 500 atletas tomaron cita en una competicion eficazmente organizada por el
Ayuntamiento de Ribamontan al Mar. La Federacion Céantabra de Atletismo confirmé que el
circuito de Loredo sera sede permanente para acoger alguno de los grandes campeonatos de
campo a traveés en sucesivas temporadas.
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