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CIRCULAR 23/2022

Asamblea General Ordinaria FCA - Acuerdos

1. Listado de componentes.

La Asamblea General Ordinaria de la FCA da comienzo a las 19:00 horas -en segunda convocatoria- del jueves 31 de marzo de
2022, en el salon de actos de la Casa del Deporte de Santander y con la asistencia de un total de 15 componentes.

2. Saluda y bienvenida del presidente de la FCA.

El presidente de la FCA, Manuel Saiz, da la bienvenida a los miembros de la Asamblea.

3. Aprobacion, si procede, del acta de la Asamblea anterior.

Se aprueba por unanimidad el acta de la Asamblea anterior, celebrada en Santander el martes 29 de junio de 2021.
4. Informe del Presidente.

El presidente de la FCA informa de la situacion financiera y deportiva de la entidad desde la celebracion de la Asamblea anterior.
5. Aprobacion de la Liquidacion provisional del 2021.

Se aprueba por unanimidad la Liquidacién provisional del ejercicio 2021.

6. Estudio y aprobacion, si procede, del Proyecto de presupuesto de 2022.

Se aprueba por unanimidad el Proyecto de presupuesto de 2022.

7. Estudio y aprobacion, si procede, del Calendario 2022.

Se aprueba por unanimidad el proyecto de Calendario 2022, que puede consultarse en el siguiente enlace:
https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2014/08/calendario2022.pdf

8. Reglamento de Competiciones RFEA (Competiciones Autondmicas y Nacionales 1y 2).

Se informa a los asambleistas de la nueva normativa nacional de competiciones y, segun las instrucciones recibidas desde la
oficina de la RFEA, de la necesidad de desdoblar en pruebas autonémicas y nacionales, diferenciando igualmente las hojas de
resultados, los diferentes programas de pista, para asegurar de esta forma la participacion de todos los atletas interesados en
competir, tengan licencia autonémica o nacional (por Cantabria u otras comunidades). En competiciones de cross, ruta y trail el
organizador decidira previamente el ambito de su competicion -al solicitar la misma a través del impreso oficial de la FCA-,
comprometiéndose desde ese momento a cumplir con la normativa RFEA al respecto. Se recuerda a los asambleistas que los
atletas con Licencia Nacional por otras comunidades no pueden participar, en ningun caso, en competiciones de ambito
autonémico. Igualmente, se recuerda que las pruebas en ruta de &mbito Nacional 2 deben contar con circuitos homologados.

9. Aprobaciéon del Reglamento de Competiciones de la FCA.

Se aprueba por unanimidad el Reglamento de Competiciones de la FCA, que puede consultarse en el siguiente enlace:
https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2020/10/REGLAMENTO-DE-COMPETICION-FCA-2022.pdf

10. Asistencia de la Seleccion Cantabra a los Campeonatos de Espaia de Federaciones Autonémicas.

Se informa a la Asamblea de la intencién de presentar equipo en el Torneo Federaciones 2022, previsto el 2 de julio en Granollers.
El desplazamiento supondra un esfuerzo importante, pero se entiende que la fecha prevista en la presente temporada es idénea
para presentar un equipo mas fuerte. En cualquier caso, se llevara un recuento de las posibles renuncias a representar a la
Seleccion Cantabra, valorandose las mismas en proximas Asambleas e informando de las mismas a los organismos competentes,
dada la obligatoriedad que tienen los seleccionados de acudir a las convocatorias, de acuerdo con la legislacion vigente.
Igualmente, se comunica que se eliminan los premios por clasificarse entre los tres primeros, a nivel individual, centrandose la
inversion de la FCA en asegurar un desplazamiento digno a la competicion.
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Como es habitual se conformara igualmente equipo para acudir a los Nacionales Sub18 y Sub16 por Federaciones Autonémicas,
informandose que el esfuerzo se realizara a pesar de las mudltiples renuncias juveniles en la edicion 2021, y se estudiara la
presencia de un combinado en el Nacional por Federaciones de Pruebas Combinadas en 2022 y futuras ediciones. Igualmente, se
comunica a los asambleistas que Cantabria no presentara equipos en el Nacional de Trail.

11. Tasas de Licencias. Colaboracion de los clubes en las competiciones o contrataciéon de personal auxiliar.

Se mantienen las tasas de licencias actuales, incluida la de club de 180 euros, y el descuento de 150 euros en la misma si se
colabora con la FCA al menos dos veces durante la temporada. Se detalla a los asambleistas la relacion de clubes colaboradores
con la FCA.

12. Competiciones en Pista. Valoracion de la programacion actual y de la Liga Escolar de Menores.

Se aprueba el Reglamento de la Liga Escolar de Menores, eliminandose definitivamente la norma del bonus por minimas en
categoria sub16 y ratificandose la nueva programacion que agrupa jornadas por especialidades similares en la misma categoria.
Se debate la problematica existente con las pruebas de marcha puntuables, decidiéndose que para proximas ediciones coincidan
con otras especialidades en la misma jornada, favoreciéndose asi que se reparta la participacion y el nimero de atletas por serie.

De acuerdo con los nuevos calendarios de campo a través, se informa de la intencién de la FCA de adelantar el Autonémico de
10.000 -de sub20 hasta Absolutos- a finales de febrero o principios de marzo, dejando los Regionales de 5.000 -de sub18 hasta
Absolutos- para finales de marzo, al menos dos o tres semanas antes del Trofeo Ibérico. Los Autondmicos de Fondo de Menores
se disputarian en la misma jornada que las pruebas de 5.000, en sesion de mafiana -Unicamente se valoraria adelantar o retrasar
el 3.000 sub16 en funcion de la fecha del Nacional de pista cubierta-.

Se informa de la intenciéon de la FCA de ir introduciendo nuevas formulas de participacion mixta, como los relevos absolutos
disputados ya en los Autonémicos 2021.

13. Estado de las instalaciones de la region.

Se informa de la préxima renovacion de la pista de Santander y de que, a la espera del inicio definitivo de las obras en el mes de
mayo, seguramente serd necesario reorganizar el calendario de pista, pudiéndose incluso aplazar algunas jornadas o pruebas,
sobre todo de menores, hasta el mes de octubre. En cualquier caso se tratara de llevar el maximo numero de programas posible a
otras instalaciones de la region.

14. Nombramiento de los miembros del Comité de Disciplina Deportiva de la FCA.

Se ratifica por unanimidad el nombramiento de los tres miembros del Comité de Disciplina Deportiva de la FCA: Fernando Castro
Gutiérrez, German Garcia Calle y José Antonio Velasco Crespo.

15. Informacién sobre las actividades de formacién de entrenadores.

Se informa de la situacion de los Cursos de Entrenadores y de la experiencia con las jornadas del Programa Nacional de
Tecnificacion Deportiva (PNTD) celebradas entre los meses de septiembre y diciembre de 2021. La intencion de la FCA es seguir
organizando iniciativas similares en la temporada 2022.

Se debate una propuesta del entrenador Victor Ruiz Cueli en relacidon con la creacion de un grupo de trabajo para estudiar mejoras
estructurales en la programacién -de competiciones y otras actividades e iniciativas-, en cuatro ambitos diferentes: atletismo de
iniciacion (nuevo modelo cooperativo y ludico hasta, al menos, la categoria sub12), atletas de perfeccionamiento (edad
adolescente, sobre todo mejorar la motivaciéon y comprension de su momento de desarrollo y evitar el abandono temprano),
atletismo de rendimiento (favorecer concentraciones, intercambios de material y entre grupos, realizacion de test
especializados...), y atletismo recreativo (atletas populares, master..., buscando una dimensién mas social que competitiva,
priorizando la salud y el alargar la vida deportiva, acercando a estos atletas a las técnicas y cargas 6ptimas, a herramientas de
prevencion de lesiones...).

La propuesta se enviara a todos los estamentos del atletismo cantabro (se aporta en la Ultima pagina de esta circular) para crear
un grupo de trabajo multisectorial y avanzar en proyectos concretos que puedan presentarse a la Asamblea de cara a la
planificacion de la temporada 2023 y siguientes.

16. Estudio y debate de las propuestas presentadas por la Junta Directiva de la FCA.

Las propuestas de la Junta Directiva se debatieron especificamente en puntos anteriores de la Asamblea.
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17. Estudio y debate de las propuestas presentadas por otros miembros de la Asamblea.
Las propuestas de otros miembros de la Asamblea se debatieron especificamente en puntos anteriores de la Asamblea.
18. Ruegos y preguntas.

El atleta Juan Antonio Fernandez expone la problemética de las tasas de participacion que se cobran a atletas cantabros en otras
comunidades. Se informa de los acuerdos existentes con otras Federaciones, para evitar estos pagos y organizar campeonatos
conjuntamente, pero de que algunas comunidades insisten en mantener estas cuotas, sobre todo las que cuentan con pistas
cubiertas. La FCA no se plantea de momento cobrar a deportistas de otras comunidades, ya que se entiende que esos
especialistas mejoran el nivel de nuestras competiciones, lo que supone igualmente un beneficio para los atletas cantabros. En
cualquier caso, la FCA se compromete a realizar un estudio de las cuotas establecidas en otras Federaciones, e informar al
respecto en futuras Asambleas.

En Santander, a 31 de marzo de 2022

Paulo Pérez Garcia
(Secretario de la FCA)
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PROPUESTA FEDERACION CANTABRA DE ATLETISMO

Se propone la creacién de un grupo de trabajo para estudiar mejoras en:

1 atletismo de iniciacion

Ejemplo: implementar en las competiciones de menores formas jugadas de atletismo, con
estas caracteristicas:

- Cooperativo

- Coeducativo

- Movimientos basicos atléticos

- un modelo lidico hasta los 12 afios

Idea: la educacion atlética en la base del proceso de enseianza aprendizaje y la adquisicidn de
cultura y valores atléticos evolucionado y para dar pasos en la transformacién hacia estos
nuevos modelos debemos contemplar el juego como centro del aprendizaje en menores.

2 atletismo de perfeccionamiento

Ejemplo: elaborar un plan especifico para los atletas en edad adolescentes, para evitar el
abandono de la actividad deportiva temprana, en base a la mejora de la motivaciény
comprension de su momento de desarrollo.

3 atletismo de rendimiento
Ejemplo: creacion de un banco de recursos para deportistas en fase de rendimiento:

- Materiales compartidos

- Test especializados

- Concentraciones

- Premios econdmicos

- Intercambios con otros grupos de entreno, clubs o federaciones

4 atletismo recreativo

Ejemplo: enseiiar a entrenar dentro de unos margenes de salud, para tener una vida atlética
durante toda la vida:

- Cargas de entreno

- Técnicas atléticas

- Prevencién lesiones

- Dimension mas social, desdramatizando la competitividad.

FINALIDAD:
Mejorar el atletismo, dentro la gran demanda generada en la actualidad.
Dar una bateria de medidas faciles de implementar y realistas.

Consensuadas por todos y siendo parte activa.

Interesados en formar parte de este grupo de trabajo, solicitarlo a la FCA
hasta las 23:59 horas del 1 de mayo de 2022 (fcatle@fcatle.com)




