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CIRCULAR 56/2022 
 

Selección Cántabra Sub20, Sub18 y Sub16 
LXXIX Cross Internacional Juan Muguerza 

(Elgoibar, 8 de enero de 2023) 
 
La Federación Cántabra de Atletismo (FCA) convoca a los siguientes 48 atletas para acudir al LXXIX Cross 
Internacional Juan Muguerza de Elgoibar, del domingo 8 de enero de 2023, representando a la Selección Cántabra. 
 

SUB20 MASCULINO 
--- 2004 y 2005 --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S441 CARRILES MATANZA, VICTOR 20/09/2005 CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR NO TIENE 

S1694 CRIADO DE LAS CUEVAS, DAVID 13/03/2005 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 
S11396 LANZA LOPEZ, RICARDO 18/05/2004 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 

S156 MAROTO NOVAL, FRANCISCO 13/10/2005 CAMARGO RIA DEL CARMEN SI TIENE 
S293 MUÑOZ TRUEBA, MARCOS 08/11/2005 ATLETICO LAREDO - CAMPING LAREDO SI TIENE 

S11282 RADA SANTAMARIA, DIEGO 14/11/2005 EDM CAYON SI TIENE 
S11075 SANZ CASTAÑO, JORGE 26/05/2004 CAMARGO RIA DEL CARMEN SI TIENE 
S11186 VILLAMUERA IZQUIERDO, MARCOS 27/06/2004 ATLETICO CORRALES - JOSE PEÑA LASTRA SI TIENE 

SUB20 FEMENINO 
--- 2004 y 2005 --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S90007 CAMPO GOMEZ, ANGELA 22/08/2005 ATLETICO CORRALES - JOSE PEÑA LASTRA SI TIENE 
S11401 FERNANDEZ ALONSO, LUCIA 22/08/2005 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 

S98 FERNANDEZ BERZOSA, DIANA 12/12/2005 BEZANA ATLETISMO NO TIENE 
S11255 FERNANDEZ COBO, IARA 19/05/2005 ATLETISMO SELAYA - JOSELIN SI TIENE 

S101 FERNANDEZ SAIZ, TELMA 18/06/2005 ATLETICO POLANCO SI TIENE 
S11363 MARURI ABAIGAR, MENCIA 17/01/2005 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 
S11296 RODRIGUEZ BARROS, ESTELA 30/08/2005 CAMARGO RIA DEL CARMEN SI TIENE 
S11257 SAN ROMAN LOPEZ, LYDIA 05/05/2005 ATLETISMO SELAYA - JOSELIN SI TIENE 

SUB18 MASCULINO 
--- 2006 y 2007 --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S281 ABAD MONCADA, ANDER 18/01/2006 ATLETICO CASTRO SI TIENE 
S239 ABASCAL RUEDA, JUAN MANUEL 26/02/2006 ATLETICO LAREDO - CAMPING LAREDO NO TIENE 
S149 COTERA RODRIGUEZ, JESUS 09/05/2006 CAMARGO RIA DEL CARMEN NO TIENE 
S185 DIAZ DE RIVAVELARDE FDEZ, BERNARDO 01/04/2007 ATLETICO CORRALES - JOSE PEÑA LASTRA NO TIENE 
S190 LANZA LOPEZ, MARCOS 21/02/2006 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 
S199 SANCHEZ GARCIA, ALEJO 25/04/2007 ATLETISMO TORRELAVEGA SI TIENE 
S122 SAÑUDO PEÑA, ULISES 09/02/2006 ATLETISMO TORRELAVEGA SI TIENE 
S162 VALLE PUERTA, JAVIER 13/04/2007 CAMARGO RIA DEL CARMEN SI TIENE 
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SUB18 FEMENINO 
--- 2006 y 2007 --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S138 COBO MARTIN, SARA 10/11/2007 ATLETISMO SELAYA - JOSELIN SI TIENE 
S196 ESTALAYO LOPES, CARLA 23/10/2007 ATLETISMO TORRELAVEGA NO TIENE 
S134 FERNANDEZ CASUSO, LUCIA 05/04/2007 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 
S64 FERNANDEZ SAÑUDO, ELENA 06/02/2006 ATLETISMO SELAYA - JOSELIN NO TIENE 

S141 GOMEZ CARDABA, CLAUDIA 10/02/2007 ATLETISMO SELAYA - JOSELIN SI TIENE 
S233 LINARES RASINES, MARINA 24/04/2007 ATLETICO LAREDO - CAMPING LAREDO SI TIENE 
S247 LOPEZ REVUELTA, SARA 05/10/2007 EDM CAYON NO TIENE 
S44 MONTOYA GARCIA, PAULA 01/03/2006 BEZANA ATLETISMO SI TIENE 

SUB16 MASCULINO 
 --- *Nacidos exclusivamente en 2008, de acuerdo con las categorías previstas en la prueba de Elgoibar --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S337 ALVAREZ RUBIO, DANIEL 03/12/2008 ATLETISMO TRASMIERA SI TIENE 
S377 CANTARERO BARREDA, MIGUEL 30/03/2008 ATLETISMO TORRELAVEGA NO TIENE 
S336 DOMINGUEZ LECHOSA, JORGE 23/07/2008 VILLA DE CABEZON SI TIENE 
S340 FERNANDEZ GUTIERREZ, BELTRAN 05/07/2008 EDM CAYON NO TIENE 
S425 FERNANDEZ REVUELTA, MARIO 27/05/2008 ATLETICO CORRALES - JOSE PEÑA LASTRA NO TIENE 
S305 GOMEZ CABRILLO, PAULINO 28/08/2008 CD COSTA DE AJO NO TIENE 
S358 HOYOS RUBIN, AGERU 04/04/2008 CAMARGO RIA DEL CARMEN NO TIENE 
S434 POO ORTIZ, MARIO 15/04/2008 ATLETISMO TORRELAVEGA NO TIENE 

SUB16 FEMENINO 
--- *Nacidas exclusivamente en 2008, de acuerdo con las categorías previstas en la prueba de Elgoibar --- 

Licencia Nombre y dos apellidos Nacimiento Club Equipación 
S335 BLANCO EMBIL, INES 12/02/2008 CA OLIMPIA - LAFUENTE SI TIENE 
S315 GARCIA FERNANDEZ, PAULA 21/10/2008 ATLETISMO TORRELAVEGA SI TIENE 
S338 MARCOS CABALLERO, REBECA 19/07/2008 ATLETISMO TORRELAVEGA SI TIENE 
S357 QUINTANA CEBALLOS, MARINA 01/08/2008 CA OLIMPIA - LAFUENTE NO TIENE 
S308 RADA SANTAMARIA, DANIELLA 24/03/2008 EDM CAYON SI TIENE 
S307 SAINZ PARDO, ADRIANA 25/02/2008 EDM CAYON NO TIENE 
S363 SAN JOSE MOLINERO, LAURA 03/09/2008 ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SI TIENE 

S6701 ZURRO VILLAFRUELA, ALEJANDRA 09/09/2008 CD COSTA DE AJO SI TIENE 
 
 
 
- Equipación 
 
La FCA entregará la ropa de competición (camiseta o top, y pantalón de corredor o braguita) a los atletas convocados 
que compitan por primera vez con la selección cántabra, es decir, los que aparecen marcados en rojo en la columna 
‘Equipación’. La recogida de prendas será el jueves 5 de enero en la Casa del Deporte de Santander (Avenida del 
Deporte s/n), entre las 16:45 y las 17:45 horas. No se entregará ropa el día de la prueba. 
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- Desplazamiento a Elgoibar 
 
El desplazamiento a Elgoibar se realizará en el día (ida y vuelta) el domingo 8 de enero de 2022. El plan de viaje 
previsto es el siguiente (se recomienda presentarse cinco minutos antes de la hora indicada, ya que el horario está 
muy ajustado y el autobús no podrá esperar): 
 
6:30 horas - Torrelavega (Pabellón Habana Vieja) 
6:45 horas - Santander (Complejo Deportivo Ruth Beitia) 
7:15 horas - Laredo (Rotonda Lupa) 
7:35 horas - Castro Urdiales (Plaza de Toros) 
8:45/9:00 horas - Llegada al circuito de Elgoibar 
 
Hora   Categoría   Años    Distancia 
10:20  Sub16 femenino   2008   2.452 m. 
10:35   Sub16 masculino   2008    3.541 m. 
10:50  Sub18 femenino   2006/2007   3.449m. 
11:10  Sub18 masculino   2006/2007   5.535 m. 
11:35  Sub20 femenino   2004/2005   4.538 m. 
12:00  Sub20 masculino   2004/2005  6.624 m. 
 
Una vez finalizada la competición, sobre las 14:00 horas, la expedición almorzará y regresará a Cantabria, parando en 
los mismos lugares que en el viaje de ida. Para más información se puede consultar la web de la organización: 
http://www.mintxeta.com/. 
 
 
- Confirmaciones 
 
Todos los atletas convocados deben rellenar el formulario para confirmar su participación, en concreto hasta el 
miércoles 21 de diciembre a las 23:59 horas, indicando talla de ropa (únicamente en caso de que tengan que recoger 
la equipación), parada donde se sube al autobús (es obligatorio viajar con el equipo, al menos a la ida) y si se 
regresa o no con la expedición al finalizar la competición (para la reserva, en su caso, del almuerzo correspondiente). 
De no confirmar antes de la fecha fijada, la FCA citará a otro atleta en su lugar. 
 
* Enlace formulario: https://docs.google.com/forms/d/1tlTQ-YV6XmujVPUKEKpolihwMAAdHh6mFOt0nMqbJYo 
 

 
 

En Santander, a 19 de diciembre de 2022 
 
 

Santiago Velasco García de Muro 
(Área de Competición - FCA) 


