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CIRCULAR 64/2022 
 

XXIX Campeonato de Cantabria Absoluto de Invierno 
X Campeonato de Cantabria Absoluto de Lanzamientos Largos de Invierno 

 

(Santander - Enero y Febrero de 2023) 
 
La Federación Cántabra de Atletismo (FCA) organizará, entre los meses de enero y febrero de 2023, el XXIX Campeonato de 
Cantabria Absoluto de Invierno y el X Campeonato de Cantabria Absoluto de Lanzamientos Largos de Invierno, en concreto en 
cuatro jornadas que tendrán lugar en el Complejo Ruth Beitia de Santander, tanto en el módulo como en la pista exterior.  
 
Campeonato de Cantabria Absoluto de Invierno de Pruebas Combinadas  
Santander, 7 y 8 de enero de 2023 (Sesiones de sábado tarde y domingo mañana) 
Más información: https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2022/12/circulares2022_60.pdf 
 

• Pruebas Ctos. Autonómicos: Heptathlon y Pentathlon.  
 
XXIX Campeonato de Cantabria Absoluto de Invierno y X de Lanzamientos Largos de Invierno - 1ª Jornada  
Santander, 21 de enero de 2023 (Sesión de sábado mañana, de 9:00 a 14:30 horas) 
 

• Pruebas Ctos. Autonómicos: 200m, 800m, 3.000m, Pértiga, Triple y Martillo. 
• Controles: 600m Sub16. 

 
XXIX Campeonato de Cantabria Absoluto de Invierno y X de Lanzamientos Largos de Invierno - 2ª Jornada  
Santander, 28 de enero de 2023 (Sesión de sábado mañana, de 9:00 a 14:30 horas) 
 

• Pruebas Ctos. Autonómicos: 400m, 1.500m, Altura, Longitud, Peso y Jabalina.  
• Controles: 60m, 60m Vallas, 300m Sub16 y 1.000m Sub16. 

 
XXIX Campeonato de Cantabria Absoluto de Invierno y X de Lanzamientos Largos de Invierno - 3ª Jornada  
Santander, 11 de febrero de 2023 (Sesión de sábado mañana, de 9:00 a 14:30 horas) 
 

• Pruebas Ctos. Autonómicos: 60m, 60m Vallas y Disco. 
• Controles: A determinar. 

 
Las cuatro competiciones han sido catalogadas como de ámbito Nacional 2, contando en cualquier caso los atletas cántabros con 
prioridad de admisión en todas las pruebas. Las inscripciones, gratuitas, se realizarán a través de la intranet SDP de la RFEA y se 
cerrarán el martes anterior a la competición, a las 23:59 horas. A lo largo del día del miércoles anterior se publicarán las listas 
provisionales, y el jueves anterior las definitivas, en concreto a partir de las 10:00 horas. En ningún caso se realizarán nuevas 
inscripciones ni cambios una vez publicadas las listas definitivas.  
 
Se confeccionará una clasificación con los campeones cántabros absolutos de cada prueba y se otorgará un trofeo a las mejores 
marcas por tabla World Athletics, en categoría masculina y femenina, tanto en el XXIX Campeonato de Cantabria Absoluto de 
Invierno y en el X Campeonato de Cantabria Absoluto de Lanzamientos Largos de Invierno.  
 
 

En Santander, a 27 de diciembre de 2022 
 

Santiago Velasco García de Muro 
(Área de Competición - FCA) 


