Federacion Cantabra de Atletismo

4 Casa del Deporte (22 Planta). Avenida del Deporte s/n - 39011, Santander

CIF: Q.8955012-C / N2. Cuenta: Unicaja - ES03 2103 7005 4000 3004 1428

‘ @ Horario de atencidn al publico: Martes y Jueves (de 20:00 a 21:00 h.)
Correo electrdnico: fcatle@fcatle.com

CIRCULAR 35/2023

V Liga Cantabra de Atletismo Sub20

Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23 y Master de Marcha
(Santander, 17 de junio de 2023)

HORARIO DEFINITIVO - Homologacion artefactos: Hasta 45 minutos antes del concurso, en Direccion Técnica (rellenar impreso)
Camara Hora Carreras Saltos Lanzamientos

Martillo (F) 4kg

10:00/10:05 10:30 Pértiga (M y F) Martillo (M) 5kg - Ctrol. Sub18
10:30/10:35 10:45 5.000m Marcha (M y F) - Cto. Cantabria
) ) . Martillo (M) 6kg
10:50/10:55 11:20 Martillo (M) 7,26kg - Ctrol. Abs.
11:15/11:20 11:30 400m Vallas (M) 0,91m
11:10/11:15 11:40 Triple Salto (M)
11:25/11:30 11:40 400m Vallas (F) 0,76m - Final A
11:32/11:37 11:47 400m Vallas (F) 0,76m - Final B
11:40/11:45 11:55 400m (M) - Final A
11:47/11:52 12:02 400m (M) - Final B
11:54/11:59 12:09 400m (F)
11:40/11:45 12:10 Disco (F) 1kg
12:01/12:06 12:16 800m (M) - Final A
12:08/12:13 12:23 800m (M) - Final B
11:55/12:00 12:25 Triple Salto (F)
12:15/12:20 12:30 800m (M) - Final C
12:22/12:27 12:37 800m (F)
12:32/12:37 12:47 4x100m (M)
12:40/12:45 12:55 4x100m (F)
Camara Hora Carreras Saltos Lanzamientos
. Disco (M) 1,75k
16:00/16:05 16:30 Longitud (M) / Altura (F) | ..~ (M)2, 15 y(lk; i CtrogL Abs. y Vet.
110v (M) 1,00m
16:15/16:20 16:30 110v (M) 1,07 y 1,00m - Ctrol. Abs. y Vet.
16:30/16:35 16:45 100v (F) 0,84m
16:40/16:45 16:55 100m (M) - Final A
16:45/16:50 17:00 100m (M) - Final B
16:50/16:55 17:05 100m (M) - Final C
16:55/17:00 17:10 100m (F) - Final A
17:00/17:05 17:15 100m (F) - Final B
17:05/17:10 17:20 100m (F) - Final C
17:10/17:15 17:25 100m (F) - Final D
17:00/17:05 17:30 Longitud (F) Peso (F) 4kg / Jabalina (M) 800g
17:20/17:25 17:35 200m (M) - Final A
17:25/17:30 17:40 200m (M) - Final B
17:30/17:35 17:45 200m (M) - Final C
17:35/17:40 17:50 200m (F) - Final A
17:40/17:45 17:55 200m (F) - Final B
17:50/17:55 18:05 1.500m (M)
18:00/18:05 18:15 1.500m (F)
18:10/18:15 18:25 3.000m (M)
Peso (M) 6k
Heone0s 18:30 Altura (M) Peso (M) 7,26, 6y S(kg)» Ctgrol. Abs. y Vet.
18:30/18:35 18:45 3.000m Obstaculos (M) 0,91m
18:50/18:55 19:05 4x400m (M)
19:00/19:05 19:15 4x400m (F)
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REGLAMENTO DE LA COMPETICION

12 - La Federacion Cantabra de Atletismo (FCA) programa la V Liga Cantabra de Atletismo Sub20 y el Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23y
Madster de Marcha 2023, en concreto el sabado 17 de junio, en sesiones de mafiana y tarde, en el Complejo Ruth Beitia de Santander. La
competicidn estd catalogada como de ambito Autondmico, y Nacional 2 en las pruebas que se determinen, de acuerdo con la inscripcién previa.
En cualquier caso, contardn con prioridad de participacion los atletas con Licencia Cantabra.

22 - Enla V Liga Cantabra de Atletismo Sub20 podrén participar y puntuar atletas de las categorias de Juveniles (Sub18) y Junior (Sub20) de clubes
con Licencia Cantabra. En concursos y carreras de vallas y obstaculos se tendran en cuenta, para participar y puntuar, los artefactos, distancias y
medidas de los atletas Junior (Sub20). Ademds, se permite la participacion de atletas Promesas (Sub23) y Absolutos/Madster fuera de concurso,
como control. Los atletas Cadetes (Sub16) unicamente podran participar en sus carreras autorizadas (no en saltos ni en lanzamientos). En todo
caso, la FCA podra autorizar la participacion de atletas fuera de concurso en cualquier especialidad (incluidos Sub16, por ejemplo) si existe causa
justificada, a juicio del Area de Competicién, y siempre y cuando existan plazas libres en las pruebas correspondientes. Deber4 solicitarlo su club o
entrenador, de forma motivada, antes del cierre del plazo de inscripciones (inscripciones@fcatle.com).

32 - Los competidores en la V Liga Cantabra de Atletismo Sub20 pueden participar en un maximo de dos pruebas (o en dos pruebas individuales, o
en dos relevos, o en una prueba individual y en un relevo). Los atletas que no sean Sub20/Sub18 podran participar en una Unica prueba, salvo
autorizacion FCA. En caso de no poder presentarse a la 22 hora de acceso fijada, los atletas que doblen deben indicarlo en Cdmara de Llamadas.

42- En cada prueba puntuaran un maximo de dos atletas de cada club, pertenecientes a las categorias Juvenil (Sub18) y Junior (Sub20),
indistintamente, aunque podrdn apuntarse y participar mas atletas del mismo club, siempre y cuando la participacién lo permita.

- En funcién de la participacion, en los concursos de saltos y lanzamientos podria limitarse la inscripciéon a un nimero de atletas determinado
por club, contando con prioridad de admisidn los atletas de clubes cantabros participantes en la IV Liga Cdntabra Sub20. Todos los participantes
admitidos tendran derecho a 4 intentos. En todos los concursos se realizardn sorteos automaticos para determinar el orden de participacidn.

2 - Cada club puede presentar un Unico equipo de relevos en la V Liga Cdntabra de Atletismo Sub20, formado por atletas de categoria Juvenil
(Sub18) o Janior (Sub20), indistintamente. Ademas, se permite la participacion, como control, de equipos de relevos del mismo club o de otros
clubes formados por atletas de cualquier categoria autorizada por la RFEA (desde Sub16 en adelante en 4x100, y desde Sub18 en adelante en
4x400). Los relevos seran confirmados por el delegado del club, entregando en Secretaria el impreso oficial de la FCA, en concreto hasta una hora
antes de la hora fijada para la prueba. Los equipos de relevos han de inscribirse previamente en la intranet, aunque si se producen cambios el dia
de la prueba no contabilizaran.

72 - Para el resto de pruebas se admitirdn un total de 5 cambios por categoria, masculina y femenina, respecto a la inscripcién previa, siempre que
se presenten con al menos una hora de antelacidn sobre la hora fijada para la prueba. Los cambios no servirdn, salvo decisidn técnica de la FCA,
para reajustar el orden de las series/calles/concursos fijado una vez cerradas las listas definitivas. Para esta competicidn Unicamente se considerara
como cambio la sustitucion de un atleta del club por otro, no se admitirdn nuevas inscripciones como cambios.

2 - Se estableceran dos clasificaciones por clubes (entidades con Licencia Cantabra): una masculina y una femenina. La valoracion se efectuara
segun las Tablas IAAF 2017. Se tendran en cuenta, a efectos de puntuacion, unicamente las marcas que superen los 350 puntos. Al finalizar la
jornada se entregara un trofeo a los tres mejores clubes de cada categoria (masculina y femenina).

92 - Todos los atletas deben presentarse en Camara de Llamadas a la hora establecida y con el dorsal indicado en la inscripcidn. En caso contrario
no se admitira su participacion.

102 - Se recuerda la necesidad de contar con la colaboracién de los clubes FCA para poder desarrollar un calendario amplio de competiciones de
pista. En este sentido se habilita el correo inscripciones@fcatle.com para solicitar reservas de fecha para colaborar con la FCA. Para esta
competicidn el plazo para esta peticion finaliza el martes 13 de junio a las 23:59 horas.

112 - El plazo de inscripcidn para esta jornada FCA permanecerd abierto hasta las 23:59 horas del martes 13 de junio de 2023. Las inscripciones
deben realizarse a través de la intranet de la RFEA (https://sdp.rfea.es/auth/login), indicandose el dorsal correspondiente en el campo ‘Dorsal’.
Sialgun club tiene problemas para apuntar atletas puede enviar sus inscripciones al correo inscripciones@fcatle.com, indicando dorsal, nombre
y apellidos, licencia, fecha y club. Se valoraran registros conseguidos desde el 1 de enero de 2022. La utilizacidn de registros de otras pruebas
debera solicitarse al Area de Competicidn (inscripciones@fcatle.com), que estudiara si es posible la equivalencia.
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122 - Se habilitardn zonas especificas para entrenadores y delegados de clubes a las que Unicamente se accedera previa acreditacién,
cumplimentando al efecto el formulario de solicitud, hasta las 23:59 horas del martes anterior a la competicidn. Tendrdn prioridad los
entrenadores con Licencia FCA. Las solicitudes para prensa y fotégrafos también se estudiaran, previa peticidn, en el plazo indicado. El resto de
personas que asistan a la competicién deberan permanecer en la grada.

ENLACE: https://docs.google.com/forms/d/1LEGeiDHpGIHtMUfBJRI06ipSB90V2u4BZuNdnS77ATc

132 - El miércoles 14 de junio se publicardn las listas provisionales. Para la confeccién de las mismas se tendrdn en cuenta los registros de los
atletas participantes, efectudndose los cortes y la admision definitiva segin las marcas de acreditacion. En caso necesario se limitara la
participacion de atletas en determinadas pruebas. La organizacion se reserva el derecho de situar atletas en series de mayor nivel a criterio
técnico, y/o una vez justificados los motivos por parte de los interesados. En caso de haber menos de tres deportistas en un control no se
disputard, salvo que se encuentren atletas suficientes para competir antes de las 10:00 horas del jueves anterior (inscripciones@fcatle.com).

1492 - Los atletas que habiéndose inscrito no participen en la competicidn, sin causa justificada, no tendran prioridad para tomar parte en
siguientes pruebas de la FCA, pudiendo quedar fuera de las listas de admitidos en funcién de la participacidn. En cualquier caso, se admitiran
renuncias hasta las 10:00 horas del jueves anterior (inscripciones@fcatle.com), publicindose posteriormente las listas y el horario definitivo.

152 - Una vez publicadas las listas y el horario definitivo, en principio el jueves anterior a la competicidn, no se realizaran nuevas inscripciones
ni cambios. En ningln caso el mismo dia de la competicion. Se ruega la maxima colaboracién a atletas y clubes para comunicar las renuncias en
el plazo fijado y que las listas y series definitivas queden bien confeccionadas, con la admisién del maximo ndmero de atletas posible y
compensadas segun las marcas de acreditacion.

162 - Todos los atletas deben presentarse en Camara de Llamadas, segun se indica en el programa. Al menos en carreras deberan pasar
directamente con la ropa y las zapatillas de competicién. Una vez finalicen su participacién, todos los atletas y acreditados abandonaran el
tartan por las areas habilitadas (al aire libre, por el pasillo de tartan situado en la curva del 200 y que conecta con el Mddulo Cubierto).

—

Médulo Cubierto

(Zona de ] :
Calentamiento) (Zona de Cal iento y Cémara de Llamadas)
POR LOS CAMPOS DE FUTBOL, UNICAMENTE ATLETAS Y ACREDITADOS

Pista Exterior Casadel D_L.Wk-

(Zona de =) delCantdbria

Competicion)

CLUBES COLABORADORES 2023 (OBLIGATORIO 2 VECES POR TEMPORADA):
Atlético Corrales-José Pefia Lastra (2), Atlético Espafia de Cueto (2), Atlético Laredo-Camping Laredo (2), Atletismo Camargo (2), Carbonero Castro
(2), Bezana Atletismo (1), Atletismo Trasmiera (2), Atlético Castro (1), CA Olimpia-Lafuente (1), Atlético Polanco (1), Costa de Ajo (1) Atletismo Piélagos
(1) e Inficant-Villa de Noja (1).

En Santander, a 5 de junio de 2023
Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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