
Cámara Ll. Hora Categoría Nacimiento S-M + 3 Vueltas Distancia
16:50/16:55 17:00 Sub16 Masculino 2010 y 2011 S-M + 3 Vueltas 1.609m
16:50/16:55 17:00 Sub14 Masculino 2012 y 2013 S-M + 3 Vueltas 1.609m
17:00/17:05 17:10 Sub16 Femenino 2010 y 2011 S-M + 3 Vueltas 1.609m
17:00/17:05 17:10 Sub14 Femenino 2012 y 2013 S-M + 3 Vueltas 1.609m
17:10/17:15 17:20 Sub12 Masculino 2014 y 2015 S-M + 3 Vueltas 1.609m
17:20/17:25 17:30 Sub12 Femenino 2014 y 2015 S-M + 3 Vueltas 1.609m
17:30/17:35 17:40 Sub10 Masculino 2016 y 2017 2 Vueltas 900m
17:40/17:45 17:50 Sub10 Femenino 2016 y 2017 2 Vueltas 900m
17:45/17:50 17:55 Sub08 Masculino 2018 y 2019 1 Vuelta 450m
17:50/17:55 18:00 Sub08 Femenino 2018 y 2019 1 Vuelta 450m

Cámara Hora Categoría Nacimiento S-M + 3 Vueltas Distancia
18:00/18:05 18:10 Cto. España M65 + M70 + M75 + F55 + F60 + F65 + F70 + F75 M65/F55 años y más S-M + 3 Vueltas 1.609m
18:15/18:20 18:25 Cto. España M60 60 a 64 años cumpidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
18:25/18:30 18:35 Cto. España M55 55 a 59 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
18:35/18:40 18:45 Cto. España M50 50 a 54 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
18:45/18:50 18:55 Cto. España F35 + F40 + F45 + F50 35 a 54 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
18:55/19:00 19:05 Cto. España M45 45 a 49 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
19:05/19:10 19:15 Cto. España M40 40 a 44 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m
19:15/19:20 19:25 Cto. España M35 35 a 39 años cumplidos S-M + 3 Vueltas 1.609m

Cámara Hora Categoría Nacimiento S-M + 3 Vueltas Distancia
19:30/19:35 19:40 Popular Masculino y Femenino (No Federados) 2009 y anteriores S-M + 3 Vueltas 1.609m
19:40/19:45 19:50 Absoluto Masculino - Final 2 (Solo Federados) 2009 y anteriores - 150m
19:50/19:55 20:00 Preescolar Masculino y Femenino 2020 - 150m
19:55/20:00 20:05 Mini-Preescolar Masculino y Femenino 2021 y posteriores - 150m
20:05/20:10 20:15 Absoluto Femenino (Solo Federados) 2009 y anteriores S-M + 3 Vueltas 1.609m
20:15/20:20 20:25 Absoluto Masculino - Final 1 (Solo Federados) 2009 y anteriores S-M + 3 Vueltas 1.609m

18:15 Entrega de Premios (1ª Parte Milla)
20:30 Entrega de Premios (Cto. España + 2ª Parte Milla)

XVI Campeonato de España Máster de Milla en Ruta

XXXIX Milla Urbana de Polanco (1ª Parte)

XXXIX Milla Urbana de Polanco (2ª Parte)


