'Los mejores de siempre' - Ranking cantabro de todos los tiempos

400 m. Mujeres

P Marca Obs.  Apellidos y Nombre Afio Cat. Club Lugar Fecha

1 52.19 LACAMBRA SAIZ, BLANCA 65 P SAM CANTABRIA MADRID 04/06/1985
2 53.99 GOMEZ GARCIA, LARA 97 S ATLETISMO PIELAGOS LA NUCIA 11/06/2022
3 5597 MARTIN LARRAIN, LEYRE 93 JV PIELAGOS INELECMA NERJA 11/07/2010
4 56.21 CAGIGAS GIL, ADRIANA 93 P COSTADE AIO SANTANDER 10/07/2013
5 56.37 MARTINEZ IGUANZO, PAULA 94 S PIELAGOS ALCORCON 16/06/2018
6 56.59 MARTINEZ PEREZ, CELIA 95 J PIELAGOS INELECMA CASTELLON 06/07/2014
7 56.95 MURIEDAS GARCIA, ANA MARIA 84 S PIELAGOS INELECMA LOS CORRALES 29/05/2010
8 5734 MARTIN MERINO, LAURA 87 J ASEFICAN - PIELAGOS SAN SEBASTIAN 30/07/2006
9 5750 FUENTES-PILA ORTIZ, MARGARITA 82 J CAI-COSTA MOGAN GETAFE 16/06/2002
10 57.65 CARNIZO GONZALEZ, VALVANUZ 96 J EDM CAYON - HELIOS DICA SANTANDER 17/07/2015
11 57.67 MARTINEZ GARCIA, MARINA 02 J ATLETICO CASTRO SANTANDER 07/07/2021
12 57.75 GOMEZ DEL POZO, GLORIA 89 S PIELAGOS INELECMA DURANGO 14/07/2013
13 57.82 GRANDA IZAGUIRRE, IDOYA 70 J ALERTA CANTABRIA SALAMANCA 01/06/1988
14 57.7- MAN.  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS MARIA 80 P CAJA CANTABRIA - TORRELAVEGA CAMARGO 16/06/2001
15 57.86 PC BURIA GARCIA, TALANIA 89 J ATLETICO ROLANDO SAN SEBASTIAN 14/02/2008
- 58.86 BURIA GARCIA, TALANIA 89 J ATLETICO ROLANDO SANTANDER 12/07/2007
16 57.96 PARDO GONZALEZ, ALBA 96 J ATLETICO CASTRO BASAURI 22/06/2014
17 57.98 SAN JOSE MOLINERO, LAURA 08 JV ATLETISMO TORRELAVEGA PALAFRUGELL 21/06/2025
18 58.22 MONTENEGRO BORBOLLA, ELENA 95 J PIELAGOS INELECMA CASTELLON 05/07/2014
19 58.25 SAINZ BLANCO, SARA 97 S ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 07/07/2021
20 58.42 MONTE GONZALEZ, LUCIA 97 S CAMARGO RIA DEL CARMEN SANTANDER 07/07/2021
21 58.45 RUBIO LASTRA, BEATRIZ 92 J PIELAGOS INELECMA LOS CORRALES 28/05/2011
22 58.85 GARCIA REAL, ANGELICA 80 J CAJA CANTABRIA - TORRELAVEGA SANTANDER 03/07/1999

Listado provisional, actualizado a 6 de agosto de 2025. Correcciones, en fcatle@fcatle.com.



