
'Los mejores de siempre' - Ránking cántabro de todos los tiempos

5.000 m. Hombres

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha

1 13:24.28 HIERRO PEÑA, IVAN 78 S INDEPENDIENTE BERLIN (DEU) 03/09/2006

2 13:42.87 RODRIGUEZ RAMOS, ANDRES ANTONIO 65 S ALSAL - JUAN DE HERRERA MAIA (POR) 11/07/1993

3 13:52.84 SANCHEZ GOMEZ, PABLO 96 S VICKY FOODS ATHLETICS VIENA (AUT) 17/06/2023

4 13:58.36 CUADRADO PIGUEIRAS, DIEGO 91 S PEÑA DE FONDO CANTABRIA LOS CORRALES 05/06/2021

5 14:02.4- MAN. ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL 58 J ATLETICO ESPAÑA DE CUETO BARCELONA 02/04/1977

6 14:05.13 GOMEZ GUTIERREZ, MANUEL 78 S NORQUIMIA SAPPORO - ADIDAS BILBAO 23/06/2001

7 14:07.0- MAN. RODRIGUEZ HOYOS, VALENTIN 60 S ALERTA CANTABRIA BARAKALDO 27/06/1987

8 14:10.32 LAVIN CANALES, LUIS ANGEL 71 S ASEFICAN - PIELAGOS GIJON 22/06/2002

9 14:11.67 FUENTES PILA ORTIZ, JOSE 76 S METAVI - ATRIUM AVILES 10/06/2006

10 14:12.2- MAN. GUTIERREZ GONZALEZ, LORENZO 42 S INDEPENDIENTE BILBAO 18/06/1966

11 14:15.92 CRESPO GUTIERREZ, JAVIER 76 S ASEFICAN - PIELAGOS BILBAO 29/05/2002

12 14:17.87 VILLAZON SOSA, BRUNO 00 S ATLETISMO CAMARGO BRUSELAS (BEL) 25/05/2024

13 14:18.0- MAN. SAIZ CASTAÑEDA, JOSE ANTONIO 61 S ALERTA CANTABRIA BARAKALDO 23/07/1988

14 14:20.52 RUIZ DIEZ, JORGE 99 S CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR LOS CORRALES 08/06/2024

15 14:22.49 PRIETO PEREZ, LUIS FRANCISCO 65 S ALERTA CANTABRIA BARCELONA 21/05/1989

16 14:25.4- MAN. LAVIN CANALES, RICARDO 61 S ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SANTANDER 24/07/1985

17 14:27.92 PEULA MORENO, ANTONIO 65 P ATLETICO LAREDO IRUN 27/06/1987

18 14:29.0- MAN. VILLAMERIEL, CLEMENTE, FRANCISCO 61 S SAM - CANTABRIA SANTANDER 24/07/1985

19 14:29.57 GONZALEZ VILLAVERDE, JOSE LUIS 66 S ALSAPLAS - JUAN DE HERRERA LOS CORRALES 09/06/2001

20 14:31.7- MAN. MARTIN MARTINEZ, SERGIO 78 P CAJA CANTABRIA - TORRELAVEGA BURJASSOT 18/03/2000

21 14:32.2- MAN. GOMEZ IBAÑEZ, LUIS ALBERTO 69 J PINTORES MONTAÑESES GETXO 28/05/1988

22 14:32.69 MADRAZO MUELA, JAVIER 73 S ASEFICAN - PIELAGOS LOS CORRALES 09/06/2001

23 14:34.1- MAN. COLLERA ARCE, LUIS ALBERTO 72 P ATLETICO LAREDO SANTANDER 17/04/1993

24 14:40.31 FERNANDEZ SAIZ, MARCOS 85 S EDM CAYON - HELIOS DICA LOS CORRALES 27/03/2021

25 14:41.08 DEL BARRIO GUTIERREZ, OSCAR 77 S SAPPORO SANTANDER 29/06/2005

26 14:44.85 GOMEZ GUTIERREZ, MARCO 01 S ATLETISMO PORTUGALETE AVILES 12/04/2025

27 14:45.0- MAN. BRINGAS VELASCO, ALBERTO 65 S PRYCA - VEGA DE PAS SANTANDER 30/04/1993

28 14:45.8- MAN. LADO BUSTOS, NOBEL ANGEL 53 S ALSAL - JUAN DE HERRERA SANTANDER 30/04/1993

29 14:46.56 OTERO FARIÑA, PABLO 98 S SG PONTEVEDRA LOS CORRALES 02/04/2022

30 14:46.7- MAN. HERRERO CUELLAR, ISIDRO 49 S SAM CANTABRIA SANTANDER 27/04/1985

31 14:47.81 CRIADO DE LAS CUEVAS, DAVID 05 P BEZANA ATLETISMO AVILES 12/04/2025

32 14:48.7- MAN. GARCIA GOMEZ, JULIO 68 J ATLETICO TORRELAVEGA SANTANDER 18/07/1987

33 14:50.0- MAN. ARNAIZ GARCIA, AGUSTIN 61 S ATLETICO POLANCO SANTANDER 08/07/1995

34 14:50.07 CALVO RODRIGUEZ, JOSE IGNACIO 58 S ALERTA CANTABRIA FADURA 31/05/1986

35 14:50.72 INGELMO SECO, SERGIO 72 S AD METAVI SANTANDER 29/06/2005

36 14:51.19 CASAS BIEDMA, LUIS JAVIER 91 S EDM CAYON - HELIOS DICA LOS CORRALES 07/07/2018

37 14:51.25 PC ABASCAL FERNANDEZ, SAMUEL 96 S REAL SOCIEDAD BIRMINGHAM (USA) 27/02/2020

38 14:52.25 GONZALEZ LARRAN, RODRIGO 97 S UNIVERSIDAD DE LEON - SPRINT LOS CORRALES 04/06/2022
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39 14:53.1- MAN. CASTILLO GARDIAZABAL, HILARIO 68 P ALERTA CANTABRIA SANTANDER 16/04/1988

40 14:53.4- MAN. FERNANDEZ GOMEZ, JULIO 75 P ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 17/04/1996

41 14:53.5- MAN. MUÑOZ CORRERO, PEDRO 74 S SAUNIER DUVAL - ATLETICO LAREDO SANTANDER 22/06/1999

42 14:54.2- MAN. OTI TRUEBA, JOAQUIN 55 S ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SANTANDER 02/05/1987

43 14:54.62 ARCE GARCIA, AGUSTIN 70 S SAUNIER DUVAL - ATLETICO LAREDO LAREDO 07/08/1993

44 14:54.78 HEVIA COSME, RUBEN 74 J NEW BALANCE SM VITORIA 06/06/1993

45 14:55.77 FRAGA ODRIOZOLA, RODRIGO 03 P CD COSTA DE AJO ATLANTA (USA) 21/03/2025

46 14:55.8- MAN. LOPEZ MANTECON, FIDEL 63 S REAL VALLE DE PIELAGOS SANTANDER 17/04/1996

47 14:58.59 RUIZ REVUELTA, ROBERTO 85 S PIELAGOS LOS CORRALES 28/03/2009

48 14:58.9- MAN. ALBO HELGUERA, JOSE MANUEL 62 J ATLETICO CASTRO SANTANDER 20/06/1981

49 15:00.78 FERNANDEZ COBO, MIGUEL ANGEL 68 S ATLETICO POLANCO LOS CORRALES 04/06/2005

50 15:01.51 COBO CACHAN, SANTIAGO 96 S ATLETISMO PIELAGOS LOS CORRALES 02/04/2022

51 15:02.0- MAN. TORRE BUXALLEU, WENCESLAO 56 S ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SANTANDER 11/06/1983

52 15:03.57 MARTINEZ RUBIO, FELIX JAVIER 70 S CAMARGO JUAN DE HERRERA SANTANDER 01/05/2007

53 15:04.0- MAN. FEIJOO PEREZ, JOSE MIGUEL 51 S REAL RACING CLUB SANTANDER 11/05/1974

54 15:04.1- MAN. RUBIO MACIAS, ANTONIO 67 J ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SANTANDER 12/04/1986

55= 15:04.7- MAN. HIDALGO TEJERINA, MIGUEL 53 S ATLETICO CANTABRIA SANTANDER 03/07/1984

55= 15:04.7- MAN. VIGIL PALOMERA, JOSE MANUEL 71 J ALSAL - JUAN DE HERRERA SANTANDER 06/06/1990

57 15:05.0- MAN. GUTIERREZ COBO, ANTONIO 50 P ATLETICO ROLANDO SANTANDER 20/05/1971

58 15:06.0- MAN. GOMEZ MAESO, ANGEL 56 S ALERTA CANTABRIA SANTANDER 18/07/1987

59 15:06.5- MAN. SALMON GANDARILLAS, ALBERTO 78 JV ALSAL - JUAN DE HERRERA SANTANDER 17/04/1996

60 15:07.02 MEDIAVILLA PEREZ, ANDRES 83 S PIELAGOS LOS CORRALES 11/07/2012

61 15:07.6- MAN. BARCENA SANTAMARIA, FRANCISCO 63 S ATLETICO LAREDO SANTANDER 16/03/1986

62 15:08.0- MAN. FERNANDEZ ORTIZ, JOSE 55 S DE PABLO - AUSTRAL SANTANDER 11/07/1980

63 15:09.50 SALVADOR VILLA, JON 66 S AURESA - AMIGOS DEL DEPORTE BASAURI 30/05/2010

64 15:10.0- MAN. GUTIERREZ GONZALEZ, JUAN CARLOS 49 S ATLETICO LAREDO GIJON 08/05/1977

65 15:10.37 RADA SANTAMARIA, DIEGO 05 P CARCOBA - RIBAMONTAN AL MAR AVILES 12/04/2025

66 15:10.7- MAN. SAINZ CABANILLAS, LUIS ANGEL 71 S UNIVERSIDAD DE CANTABRIA SANTANDER 13/05/1995

67 15:11.8- MAN. GANDIAGA SALAS, GORGONIO 74 J ATLETICO POLANCO SANTANDER 17/04/1993

68 15:12.5- MAN. SAIZ RODRIGUEZ, MANUEL 65 S ATLETICO POLANCO LAREDO 23/08/1990

69 15:14.11 GOMEZ SALVADOR, DAVID 88 S EDM CAYON LOS CORRALES 04/06/2022

70 15:14.56 VEGA SAIZ, MANUEL 78 S SAPPORO SANTANDER 18/06/2010

71 15:14.68 SAINZ RUIZ, IVAN 91 J VILLA DE CABEZON LOS CORRALES 28/03/2009

72 15:14.77 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO 78 S REINOSA RUNNING SANTANDER 13/07/2013

Pendiente acta (lugar y fecha)

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha

1 15:07.5- MAN. ABEDUL SANTA CECILIA, ALFONSO 67 P ATLETICO LAREDO - ICINSA - 1989

2 15:13.5- MAN. CAGIGAS GARCIA, JOSE FRANCISCO 61 S ALSAL - JUAN DE HERRERA - 1989

Extranjeros con licencia FCA

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha
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1 13:50.09 TADESSE HABTESILASE, KIDANE 87 S AD MARATHON PAMPLONA 25/08/2012

2 14:08.03 FIKIRE, WORKNEH 88 S PIELAGOS INELECMA MATARO 08/07/2012

3 14:40.45 EL AMRANI, HICHAM 84 S CAMARGO JUAN DE HERRERA AVILES 25/06/2011

4 14:51.00 SEDRANI, MOHAMMED 78 S CAMARGO JUAN DE HERRERA CAMARGO 24/06/1999

5 14:51.21 DHAME, LHOUSSAINE 81 S CAMARGO JUAN DE HERRERA SANTANDER 17/04/2010

Listado provisional, actualizado a 29 de agosto de 2025. Correcciones, en fcatle@fcatle.com.


