
'Los mejores de siempre' - Ránking cántabro de todos los tiempos

400 m. Vallas Mujeres (0,762 m.)

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha

1 1:00.53 MURIEDAS GARCIA, ANA MARIA 84 S PIELAGOS INELECMA AVILES 25/06/2011

2 1:00.92 BURIA GARCIA, TALANIA 89 P PIELAGOS INELECMA SANTANDER 15/05/2010

3 1:02.31 MARTINEZ PEREZ, CELIA 95 P PIELAGOS SANTANDER 18/07/2015

4 1:02.40 CAÑIZO GONZALEZ, VALVANUZ 96 P SPRINT - ATLETISMO LEON LOS CORRALES 06/07/2016

5 1:02.5- MAN. ETXEGUIBEL ALBERDI, NEREA 64 P ATLETICO CANTABRIA ZARAGOZA 10/04/1984

6 1:02.69 RUBIO LASTRA, BEATRIZ 92 J PIELAGOS INELECMA XATIVA 10/07/2011

7 1:03.02 BELLOSO SANTIUSTE, SARA 05 P ATLETISMO PIELAGOS ROMEOVILLE (USA) 02/05/2025

8 1:03.24 DEL ESTAL MATEU, ELISA 93 J PIELAGOS INELECMA AVILES 24/06/2012

9 1:03.8- MAN. GARCIA REAL, ANGELICA 80 J CAJA CANTABRIA - TORRELAVEGA LAREDO 19/07/1998

10 1:04.31 BUSTAMANTE RODRIGUEZ, NATALIA 75 P ATLETISMO TORRELAVEGA PONTEVEDRA 25/05/1997

11 1:04.44 BLANCO EMBIL, INES 08 JV CA OLIMPIA - LAFUENTE SANTANDER 19/06/2024

12 1:04.61 BARAHONA QUIJANO, MARINA 03 J ATLETISMO PIELAGOS MONZON 03/07/2021

13 1:05.01 LOPEZ IRURETAGOYENA, ALEJANDRA 00 S ATLETICO CASTRO CASTRO URDIALES 05/07/2023

14 1:05.36 SANCHEZ FARINO, ANEIRA CELESTE 97 P ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 22/06/2019

15 1:05.75 SANTOS PELAYO, PAULA 07 JV ATLETISMO TORRELAVEGA AVILES 18/05/2024

16 1:06.00 PUENTE PINO, ROCIO 83 J MARCIAL INNOVACION - JUAN DE HERRERA MAJADAHONDA 26/06/2002

17 1:06.26 PARDO GONZALEZ, ALBA 96 J ATLETICO CASTRO SANTANDER 05/04/2014

18 1:06.55 AGÜERO ALONSO, PAULA 03 J ATLETISMO CAMARGO SAN SEBASTIAN 09/07/2022

19 1:06.82 FALAGAN GONZALEZ, JUDIT 96 S ATLETICO POLANCO CAMARGO 19/06/2022

20 1:06.90 ARGUMOSA ROIZ, MARIA 99 J EDM CAYON - HELIOS DICA PONTEVEDRA 29/04/2018

21 1:06.95 SAIZ QUIJANO, RAQUEL 68 P ALERTA CANTABRIA MADRID 09/07/1988

22 1:07.0- MAN. SINOVAS REVILLA, ASUNCION 61 P ATLETICO LAREDO SANTANDER 28/06/1981

23 1:07.36 SEREROLS SERRA, BLANCA 74 P UNIVERSIDAD DE CANTABRIA PUERTOLLANO 23/07/1994

24 1:07.44 GARCIA DIAZ, IRENE 98 JV VILLA DE CABEZON LOS CORRALES 25/04/2015

25 1:07.3- MAN. RUIZ ALONSO, BEATRIZ 73 J ATLETICO ESPAÑA DE CUETO SANTANDER 23/07/1991

26 1:07.64 CAYON VEGA, AROA 85 J CAJA CANTABRIA - TORRELAVEGA SANTANDER 17/05/2003

27 1:07.74 ORTEGA RUIZ, ANA BELEN 91 J ATLETICO CASTRO SANTANDER 10/06/2009

28 1:07.76 NICOLAS DE BLAS, REYES 91 JV CARREFOUR BEZANA SANTANDER 03/05/2008

29 1:08.43 ORTEGA BOLADO, LETICIA 92 JV ASEFICAN - PIELAGOS ANDUJAR 31/05/2008

30 1:08.3- MAN. BLANCO SAIZ, MARIA JOSE 74 J ATLETICO TORRELAVEGA SANTANDER 12/06/1993

31 1:08.59 BADOLATO MARTIN, CRISTINA 72 JV ALERTA CANTABRIA SAN SEBASTIAN 25/06/1989

32 1:08.69 MORALES GONZALEZ, SOFIA 07 JV CA OLIMPIA - LAFUENTE CASTRO URDIALES 10/07/2024

33 1:08.88 LAMILLAR AJA, CHANTAL 68 C PINTORES MONTAÑESES CARTAGENA 30/07/1983

34 1:08.93 BLANCO EGHOSA, BEGOÑA 05 JV CARBONERO CASTRO CASTRO URDIALES 29/05/2021

35 1:08.95 MONTE GONZALEZ, LUCIA 97 P PIELAGOS CASTELLON 29/04/2017

36 1:08.98 PEÑA LANTARON, NOEMI 82 JV ADAT - CAJA CANTABRIA SANTANDER 07/07/1999

37 1:09.07 DE LOS RIOS REQUENA, SARA 89 J ASEFICAN - PIELAGOS CASTELLON 07/07/2007

38 1:09.0- MAN. FERNANDEZ DE VELASCO JADRAQUE, VICTORIA 65 J ATLETICO CANTABRIA ZARAGOZA 10/06/1984
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39 1:09.32 RODRIGUEZ DONSION, PAULA 08 JV CARBONERO CASTRO CASTRO URDIALES 02/07/2025

40 1:09.46 SANCHO GONZALEZ, ANA 01 JV PIELAGOS SAN SEBASTIAN 20/05/2017

41 1:09.80 SAINZ BLANCO, SARA 97 JV PIELAGOS SANTANDER 05/04/2014

42 1:09.85 FERNANDEZ ALONSO, LUCIA 05 JV BEZANA ATLETISMO LOS CORRALES 29/06/2022

43 1:10.00 DIAZ-OBREGON CORDOBES, ALBA 05 JV BEZANA ATLETISMO CASTRO URDIALES 29/05/2021

44 1:10.10 DIEGO BECERRIL, ISABEL 09 JV EDM CAYON SANTANDER 12/04/2025

45 1:10.14 VIADERO RIOYO, CARMEN 69 JV ALERTA CANTABRIA VALENCIA 25/05/1986

46 1:10.22 CAVIA VITERI, ANDREA 91 JV CAMARGO JUAN DE HERRERA LOGROÑO 24/05/2008

47 1:10.26 CASTILLO FERNANDEZ, LUCIA 09 JV BEZANA ATLETISMO CASTRO URDIALES 02/07/2025

48 1:10.42 CRESPO SAIZ, PATRICIA 99 P ATLETISMO TORRELAVEGA CASTRO URDIALES 01/05/2019

49 1:10.48 HUSILLOS RODRIGUEZ, VALERIA 08 JV ATLETICO POLANCO CAMARGO 07/06/2025

50 1:10.67 COBO BLANCO, ALBA 02 P ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 01/06/2024

51 1:10.85 SAIZ CONDE, TANIA 89 JV LUPA - ATLETICO REINOSA SANTANDER 13/05/2005

52 1:10.89 BEDIA SERRANO, LOLA FEI 03 JV DENTAL DAVILA - GO FIT CASTRO URDIALES 01/05/2019

53 1:11.08 SANTAMARIA MONTERO, INES 94 J VILLA DE CABEZON LOS CORRALES 26/05/2012

54= 1:11.37 ALONSO COSIO, ALEJANDRA 94 JV VILLA DE CABEZON LOS CORRALES 14/05/2011

54= 1:11.37 ABASCAL ASTOBIZA, ALICIA 00 P AD GIJON ATLETISMO SANTANDER 18/04/2021

56 1:11.42 BLANCO RUIZ, ANGELA 03 JV CAMARGO RIA DEL CARMEN PAMPLONA 27/07/2019

57 1:11.52 QUEVEDO HERRERO, MARIA ETELVINA 74 P UNIVERSIDAD DE CANTABRIA ALCAZAR DE SAN JUAN 15/07/1995

58 1:11.55 COBO CACHAN, BEATRIZ 90 JV ATLETICO CORRALES - MADERAS BUELNA SANTANDER 23/06/2006

59 1:11.58 GARCIA ALCALDE, LUCIA 04 J ATLETISMO ESPAÑA DE CUETO CAMARGO 19/06/2022

60 1:11.5- MAN. HOYOS LIAÑO, ROSA MARIA 63 J ATLETICO LAREDO SANTANDER 19/07/1981

61 1:11.75 CUADRADO PIGUEIRAS, ITZIAR 89 P VILLA DE CABEZON SANTANDER 10/06/2009

62 1:11.8- MAN. MALIAÑO TOCA, MARISA 59 P SD SAN ROMAN SANTANDER 03/06/1979

63 1:12.02 SANCHEZ RUILOBA, ELISA 04 JV ATLETISMO TORRELAVEGA GIJON 12/06/2021

64 1:12.4- MAN. GUTIERREZ SALVATIERRA, CONCHA 63 C ATLETICO LAREDO SANTANDER 03/06/1979

65 1:12.61 PERONA ELIAS, VALERIA 06 JV ATLETISMO CAMARGO SANTANDER 14/05/2023

66 1:12.72 ARAGON SAIZ, YAIZA 01 JV EDM CAYON - HELIOS DICA SANTANDER 30/06/2018

67 1:12.6- MAN. HERRERO LLAMA, CONCHI 64 J ATLETICO CANTABRIA SAN SEBASTIAN 29/05/1983

68 1:12.98 BERCERUELO BARRIO, INES 03 JV ATLETISMO TORRELAVEGA CASTRO URDIALES 01/05/2019

69 1:12.99 MONTENEGRO BORBOLLA, ELENA 95 JV PIELAGOS SANTANDER 29/04/2012

70 1:12.9- MAN. MEDRANO CAMPO, ISABEL 70 P CLIMAPLAS - PINTORES MONTAÑESES SANTANDER 07/04/1990

71 1:13.22 SETIEN MANZANERA, SOFIA 09 JV BEZANA ATLETISMO SANTANDER 17/05/2025

72 1:13.41 ORIA LOPEZ, PATRICIA 02 JV VILLA DE CABEZON SANTANDER 30/06/2018

73 1:13.3- MAN. BEZANILLA BELLOTA, ANA 66 C SD LA MARUCA SANTANDER 01/08/1982

74 1:13.53 BRIONGOS GILSANZ, LUCIA 02 JV BEZANA ATLETISMO CASTRO URDIALES 01/05/2019

75 1:13.56 ORTIZ BARQUIN, ZULEMA 95 JV PIELAGOS SANTANDER 16/04/2011

76 1:13.69 HERRERO MOLLEDA, ALBA 96 J VILLA DE CABEZON SANTANDER 05/04/2014

77 1:13.74 CAMACHO LOPEZ, ELISA 08 JV ATLETISMO PIELAGOS SANTANDER 21/04/2024

78 1:13.75 CUEVAS GONZALEZ, SARA 99 JV ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 01/05/2016
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79 1:14.07 ALONSO TORRE, NATALIA 03 JV ATLETISMO TORRELAVEGA SANTANDER 13/04/2019

80 1:14.18 PORTILLA ORTIZ, SARA 03 JV BEZANA ATLETISMO LOS CORRALES 10/07/2019

81 1:14.29 URTIAGA MARTIN, AINHOA 95 JV ATLETICO CASTRO LOS CORRALES 14/05/2011

82= 1:14.3- MAN. ABELENDA FERRERAS, MERCEDES 65 JV OLIMPIA SAN ROMAN SANTANDER 11/07/1982

82= 1:14.3- MAN. LOPEZ SALAZAR, MARIA 80 JV OLIMPIA SAN ROMAN SANTANDER 17/05/1997

84 1:14.46 MARTINEZ GARCIA, MARINA 02 JV ATLETICO CASTRO SANTANDER 27/05/2018

85 1:14.50 PUENTE CHIMENO, MANUELA 08 JV CA OLIMPIA - LAFUENTE SANTANDER 12/04/2025

86 1:14.56 FERNANDEZ MARCO, HANA 06 JV CAMARGO RIA DEL CARMEN CAMARGO 19/06/2022

87 1:14.64 REVUELTA REVUELTA, LORENA 82 J COSTA DE AJO SANTANDER 30/06/2000

88= 1:14.5- MAN. BAAMONDE CALZADA, CARMELA 65 J ATLETICO CANTABRIA SAN SEBASTIAN 29/05/1983

88= 1:14.5- MAN. FERNANDEZ FERNANDEZ, ANA EVA 70 J ALERTA CANTABRIA SALAMANCA 07/05/1988

90 1:14.6- MAN. FERNANDEZ ABASCAL, SILVIA 83 C PRYCA - BEZANA LAREDO 15/05/1999

91 1:15.13 SORIA PALOMERA, ROCIO 92 S ATLETISMO CAMARGO SANTANDER 18/04/2021

92 1:15.3- MAN. AJA MARURI, ALBA 76 J OLIMPIA SAN ROMAN SANTANDER 14/05/1994

93 1:15.87 GONZALEZ OSLE, ALBA 08 JV ATLETISMO CAMARGO SANTANDER 11/05/2025

94 1:16.17 ALVARO ALVAREZ, AROA 06 JV BEZANA ATLETISMO CAMARGO 19/06/2022

Pendiente acta (lugar y fecha)

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha

1 1:13.3- MAN. DE COS GUTIERREZ, MARIA ANGELES - - OLIMPIA TORRELAVEGA - 1989

2 1:13.4- MAN. PALACIOS AJA, MERCEDES 70 JV ALERTA CANTABRIA - 1989

Extranjeras con licencia FCA

P Marca Obs. Apellidos y Nombre Año Cat. Club Lugar Fecha

1 1:07.81 TARCO, CRISTINA MARIA 94 JV ATLETICO CORRALES - MADERAS BUELNA SANTANDER 01/05/2010

Listado provisional, actualizado a 28 de septiembre de 2025. Correcciones, en fcatle@fcatle.com.


