
REGLAMENTO OFICIAL - VIII San Silvestre Solidaria ‘Ayuntamiento’ de El Astillero 

1. El CDE Guaramako, en colaboración con el Ayuntamiento de El Astillero, y en beneficio de ASEMCAN (Asociación Cántabra de 

Enfermedades Neuromusculares) organiza la VIII edición de la San Silvestre Solidaria ‘Ayuntamiento de El Astillero’. La 

competición, catalogada como de ámbito Autonómico, tendrá lugar el domingo 28 de diciembre de 2025 a partir de las 10.30 

horas, con salida y meta junto al edificio del ayuntamiento de El Astillero (C/ San José 10).  

2. La competición está abierta a la participación de deportistas federados y populares, tanto masculinos como femeninos, de todas 

las categorías previstas. No podrán participar atletas con licencia nacional de otras comunidades, de acuerdo con la 

reglamentación de la Real Federación Española de Atletismo (RFEA) para competiciones de ámbito Autonómico. 

3. Hay previsto un recorrido principal señalizado de 4.320 metros para los hombres y mujeres (tres vueltas a un circuito urbano de 

1.440 metros). El tiempo máximo para completar el trazado será de una hora. Podrán participar en esta prueba atletas sub16, 

sub18, sub20, sub23, sénior y máster (nacidos en el año 2011 y anteriores).   

4. Además, la organización ha programado carreras de categorías menores para deportistas sub14, sub12, sub10 y sub8 (nacidos 

en el año 2012 y posteriores), pruebas que tendrán lugar al finalizar la competición principal. Se disputarán sobre una distancia de 

890 metros, salvo en el caso de los atletas sub8, que recorrerán 300 metros.  

5. Se establecen las siguientes categorías en la competición principal, tanto en hombres como en mujeres: Sub16, Sub18, Sub20, 

Sub23, Máster (M40, M50 y M60) y Absoluto. Hay previstos trofeos para los tres primeros de cada una de las categorías. Además, 

se premiará al mejor atleta local de El Astillero, tanto en hombres como en mujeres. En menores también se entregarán trofeos a 

los tres primeros de cada categoría, salvo en sub8, categoría en la que hay previstas medallas para todos los participantes.  

6. El precio de la inscripción es de 9€ para los corredores de la prueba principal y de 2€ para los que participen en el programa de 

categorías menores. El beneficio se destinará íntegramente a ASEMCAN. 

7. Todas las inscripciones han de formalizarse preferentemente a través de la plataforma de inscripciones de la página web de la 

Federación Cántabra de Atletismo (FCA): www.fcatle.com. Se establece un máximo de 500 participantes en la prueba absoluta. El 

enlace con la plataforma de inscripción y el resto de información es el siguiente: https://www.fcatle.com/evento/28122025. 

Presencialmente se podrán efectuar inscripciones en ‘Deportes Kike’ y en las Instalaciones Deportivas de ‘La Cantábrica’. La 

organización se reserva el derecho de adelantar el fin de plazo de inscripción en estos establecimientos. 

8. El plazo de inscripción permanecerá abierto hasta el miércoles día 24 a las 23:59 horas. El jueves 25 se publicarán las listas 

definitivas. No se admitirán inscripciones a partir de esa fecha, en ningún caso el mismo día de la prueba.  

9. Los 350 primeros inscritos para la competición principal (apuntados con cuota de 9€ a través de la plataforma o en los 

diferentes puntos comerciales) recibirán una camiseta técnica conmemorativa. Los participantes en categorías menores 

(inscripción de 2€) recibirán diversos obsequios por parte de la organización.  

10. Todos los participantes deben pasar por el control de Cámara de Llamadas, a las órdenes de la organización, en la hora fijada 

para cada categoría. Se revisarán todos los dorsales de los participantes antes de su acceso a los puntos de salida.  



11. El dorsal es personal e intransferible y deberá colocarse en el pecho. Todo atleta que no lo porte será expulsado del circuito.   

12. Las camisetas y dorsales podrán recogerse en el edificio del Ayuntamiento de El Astillero (C/ San José 10) el viernes 26 de 

diciembre, entre las 11:00 y las 19:00 horas -preferiblemente-, y el domingo 28, día de la prueba, entre las 8:00 y las 10:00 horas.  

13. Todos los participantes estarán cubiertos por un Seguro de Accidentes y de Responsabilidad Civil. La organización declina toda 

responsabilidad por los daños físicos o morales que un atleta, durante su participación, pueda causarse a sí mismo o a terceros.  

14. El control de la prueba y las clasificaciones serán competencia exclusiva de la FCA. 

15. Todos los deportistas, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente Reglamento.  

 

HORARIO PROVISIONAL - Domingo 28 de diciembre de 2025 

- 08:00/10:00. Entrega de las últimas camisetas y dorsales, hasta media hora antes de la salida. 

- 10:30. San Silvestre Solidaria ‘Ayuntamiento de El Astillero’ (4.320 metros) - Para nacidos en 2011 y anteriores. 

(Cámara de Llamadas entre las 10:15 y las 10:25 horas) 

 Absoluto Masculino y Femenino - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Master A Masculino y Femenino (De 40 a 49 años) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Master B Masculino y Femenino (De 50 a 59 años) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Master C Masculino y Femenino (60 años y más) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres.  

 Sub23 Masculino y Femenino (nacidos en 2003, 2004 y 2005) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Sub20 Masculino y Femenino (nacidos en 2006 y 2007) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Sub18 Masculino y Femenino (nacidos en 2008 y 2009) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Sub16 Masculino y Femenino (nacidos en 2010 y 2011) - Tres trofeos en hombres y tres en mujeres. 

 Local Masculino y Femenino (nacidos o empadronados en El Astillero) - Un trofeo en hombres y uno en mujeres. 

- 11:35. Carrera Sub14, Sub12 y Sub10 Masculina (890 metros) - Para nacidos entre los años 2012 y 2017. 

(Cámara de llamadas entre las 11:25 y las 11:30 horas) 

- 11:45. Carrera Sub14, Sub12 y Sub10 Femenina (890 metros) - Para nacidas entre los años 2012 y 2017. 

(Cámara de llamadas entre las 11:35 y las 11:40 horas) 

- 11:55. Carrera Sub8 Masculina (300 metros) - Para nacidos en el año 2018 y posteriores. 

(Cámara de llamadas entre las 11:45 y las 11:50 horas) 

- 12:05. Carrera Sub8 Femenina (300 metros) - Para nacidas en el año 2018 y posteriores. 

(Cámara de llamadas entre las 11:55 y las 12:00 horas) 

- 12:15. Entrega de Premios. 

 


