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 CIRCULAR 22/2026  

Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23 y Sub20 de Pruebas Combinadas 
(Gijón, 9 y 10 de mayo de 2026) 

 

 
REGLAMENTO DE LA COMPETICIÓN 

 
1º - La Federación Cántabra de Atletismo (FCA), en colaboración con la Federación de Atletismo del Principado de Asturias, programa el 
Campeonato de Cantabria Absoluto, Sub23 y Sub20 de Pruebas Combinadas, el sábado 9 y el domingo 10 de mayo de 2026, en sesiones 
de tarde y mañana, respectivamente, y en las pistas de Las Mestas de Gijón. La competición está catalogada como de ámbito Nacional 2.  

 
2º - El programa provisional puede consultarse en los siguientes enlaces de la Federación de Atletismo del Principado de Asturias:  
http://fasatle.org/faa/evento/cto-asturias-combinadas-2 
http://fasatle.org/faa/wp-content/uploads/2026/04/COMBINADAS-CONJUNTO-CON-SUB14-FINAL-2.pdf 

 
3º - Se informa que la participación de atletas estará limitada, de acuerdo con las características de la especialidad y la celebración 
conjunta con el Campeonato de Asturias. Para determinar la admisión de los atletas cántabros se valorarán registros conseguidos en 
las temporadas 2025 y 2026, en función de la siguiente tabla: 
 

Prueba y Categoría Día Requisitos de participación 
Decatlón ABM/PM (Absoluto y Sub23) 9 y 10 mayo Acreditar marca en 5 pruebas (1) y al menos 2.600 puntos. 

Decatlón JM (Sub20) 9 y 10 mayo Acreditar marca en 5 pruebas (1) y al menos 2.500 puntos. 

Prueba y Categoría Día Requisitos de participación 
Heptatlón ABF/PF/JF (Absoluto, Sub23 y Sub20) 9 y 10 mayo Acreditar marca en 4 pruebas (2) y al menos 2.000 puntos. 

 

(1) Una de las pruebas debe ser vallas o pértiga.  
(2) Una de las pruebas debe ser vallas, altura o jabalina. 

 
En cualquier caso, podrán aceptarse atletas, a criterio técnico y aunque no cumplan los requisitos de participación indicados. 
Igualmente, si algún deportista concreto no cumple los requisitos correspondientes, pero su club o entrenador considera que ha de 
participar, deberá aportarse una solicitud a la FCA (inscripciones@fcatle.com). Se estudiará su petición de acuerdo con los 
argumentos indicados. 
 
4º - El plazo de inscripción para esta jornada permanecerá abierto hasta las 23:59 horas del domingo 3 de mayo de 2026. Las 
inscripciones para las pruebas combinadas deben realizarse enviando el impreso oficial de la FCA, que figura en el siguiente enlace: 
https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2024/07/impreso_combinadas.doc. En concreto, el impreso se ha de enviar al 
correo electrónico inscripciones@fcatle.com, y siempre dentro del plazo indicado. Se valorarán registros conseguidos desde el 1 de 
enero de 2025. La utilización de marcas de otras pruebas deberá solicitarse al Área de Competición de la FCA 
(inscripciones@fcatle.com), que estudiará si es posible la equivalencia. 
 
5º - El lunes 4 de mayo se publicará la lista definitiva de admitidos. Posteriormente no se admitirán más cambios. 
 
6º - Los tres primeros clasificados cántabros de cada prueba/categoría, subirán a podio a recibir las correspondientes medallas del 
Campeonato Regional 2026. 

 
 

En Santander, a 28 de abril de 2026 
 

Santiago Velasco García de Muro 
(Área de Competición - FCA) 


