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CIRCULAR 25/2026

Campeonato de Cantabria Sub18, Sub16, Sub14 y Master de Pruebas Combinadas
Campeonato de Cantabria Sub18 de 2.000 metros Obstaculos, Pértiga y Martillo

(Santander, 16 y 17 de mayo de 2025)

SE RECUERDA QUE EN LAS DOS JORNADAS DEL REGIONAL DE COMBINADAS HAN DE COLABORAR EN LA ORGANIZACION TODOS
LOS CLUBES CON PARTICIPANTES INSCRITOS, POR ACUERDO DE ASAMBLEA. EN CASO CONTRARIO NO SE DISPUTARAN LAS PRUEBAS
--- POR TANTO, LAS PRIMERAS VALLAS S14 FEMENINAS HAN DE ESTAR COLOCADAS EN LA RECTA PRINCIPAL A LAS 14:45 HORAS ---

IGUALMENTE, LOS CLUBES QUE HAN SOLICITADO CONTROLES FUERA DE PROGRAMA HAN DE COLABORAR CON LA FCA PARA ASEGURAR SU CELEBRACION

HORARIO DEFINITIVO

Homologacidon de artefactos: Hasta 45 minutos antes de la prueba, en el almacén de Direccion Técnica.
Los participantes en combinadas tinicamente tienen que pasar por Camara en la primera prueba de cada sesion.

Martillo Sub18: Tres intentos, y tres de mejora para los ocho primeros clasificados (prioridad cantabros).
Resto de concursos de martillo: Todos los admitidos contaran con un total de cuatro intentos Unicos.

Sabado 16 de Mayo (Sesion de Tarde)

Camara LI Hora Carreras Saltos Lanzamientos
14:45/14:50 | 15:00 80mv (Comb. IF) 0,76m - Serie 1
14:50/14:55 | 15:05 80mv (Comb. IF) 0,76m - Serie 2
14:55/15:00 | 15:10 80mv (Comb. IF) 0,76m - Serie 3
15:00/15:05 | 15:15 80m (Comb. IM) - Serie 1
15:05/15:10 | 15:20 80m (Comb. IM) - Serie 2
15:10/15:15 15:25 80m (Comb. IM) - Serie 3
- 15:40 Altura (Comb. IF)
15:15/15:20 15:45 Martillo Abs. y Master (M y F) 7, 6 y 4kg - Ctrl.
15:40/15:45 15:55 100mv Sub16 (F) 0,76m - Control Longitud (Comb. IM)
15:45/15:50 | 16:00 100mv (Comb. CF) 0,76m
15:50/15:55 | 16:05 100mv (Comb. JVF) 0,76m
16:00/16:05 16:15 80mv (Comb. VF) - 0,69m
16:05/16:10 16:20 100m (Comb. VM y CM)
16:10/16:15 | 16:25 100m Sub16 (F) - Control 1
16:15/16:20 | 16:30 100m Sub16 (F) - Control 2
- 16:50 Longitud (Comb. VM) Peso (Comb. CM e IM) 4 y 3kg
- 17:10 Altura (Comb. VF, JvF y CF)
16:45/16:50 | 17:15 Martillo Sub18 (M y F) 5 y 3kg - Cto. CAN
- 17:30 Peso (Comb. IF) 3kg
- 18:10 Peso (Comb. VM) 6 y 5kg
- 18:35 Longitud (Comb. IF)
- 18:55 Altura (Comb. VM y CM) Peso (Comb. VF, JvF y CF) 3kg
18:41/18:46 18:56 | 2.000m Obs. Sub18 (M) 0,84m - Cto. CAN
18:53/18:58 19:08 | 2.000m Obs. Sub18 (F) 0,76m - Cto. CAN
19:07/19:12 19:22 | 1.500m Obst. Sub16 (M) 0,76m - Control
19:15/19:20 19:30 1.500m Obst. Sub16 (F) 0,76m - Control
- 19:40 Jabalina (Comb. IF) 400g
19:35/19:40 19:50 300mv Sub16 (F) 0,76m - Control
19:49/19:54 | 20:04 400mv Sub18 (M) 0,84m - Control
- 20:15 200m (Comb. VF y JvF) Disco (Comb. CM) 1kg
20:05/20:10 20:20 600m Sub16 (M) - Control
- 20:28 400m (Comb. VM)
JVM/JVE: Combinada Juvenil-Sub18 | CM/CF: Combinada Cadete-Sub16 | IM/IF: Combinada Infantil-Sub14 | VM/VF: Combinada Veterana-Master
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Domingo 17 de Mayo (Sesion de Manana)

CamaraLl.] Hora Carreras Saltos Lanzamientos
09:30/09:35 10:00 Martillo Sub16 (M y F) 4 y 3kg - Control
09:45/09:50 | 10:00 80mv (Comb. IM) 0,84m - Serie 1
09:50/09:55 10:05 80mv (Comb. IM) 0,84m - Serie 2
09:55/10:00 10:10 80mv (Comb. IM) 0,84m - Serie 3
10:05/10:10 | 10:20 110mv Sub18 (M) 0,91m - Control
10:10/10:15 10:25 100mv (Comb. VM) 0,91y 0,84m
10:20/10:25 10:35 100mv (Comb. CM) 0,91m

- 10:40 Altura (Comb. IM)
10:15/10:20 10:45 Longitud (Comb. VF, JvF y CF)
- 10:55 Disco (Comb. VM) 1,5y 1kg
- 11:50 Pértiga (Comb. VM y CM)
- 11:55 Jabalina (Comb. VF, JvF y CF) 500g
- 12:40 Jabalina (Comb. IM) 500g
12:40/12:45 13:10 Pértiga Sub18 (M y F) - Cto. CAN
- 13:15 600m (Comb. CF) Jabalina (Comb. VM y CM) 700 y 600g
- 13:25 800m (Comb. VF y JVF)
13:25/13:30 | 13:40 400m (M) - Control
13:40/13:45 13:55 4x100m (F) - Control
- 14:10 1.000m (Comb. CM)
- 14:15 1.500m (Comb. VM)

JVM/JVF: Combinada Juvenil-Sub18 | CM/CF: Combinada Cadete-Sub16 | IM/IF: Combinada Infantil-Sub14 | VM/VF: Combinada Veterana-Master

REGLAMENTO DE LA COMPETICION

12 - La Federacidn Cantabra de Atletismo (FCA) programa el Campeonato de Cantabria Sub18, Sub16, Sub14 y Master de Pruebas
Combinadas, asi como el Autonémico Sub18 de 2.000m Obstdculos, Pértiga y Martillo, en concreto los dias 16 y 17 de mayo de
2026 y en el Complejo Deportivo Ruth Beitia de Santander. La competicidn esta catalogada como de ambito Nacional 2, por lo que
podria admitirse la participacién de atletas de otras comunidades, hasta los limites que se consideren en funcién de sus marcas de
acreditacion. En cualquier caso los cantabros contaran con prioridad de admisidn y, en su caso, de acceso a las mejoras.

29 - Cada atleta Unicamente puede participar en una Unica prueba de campeonato regional durante todo el fin de semana. Los
atletas de combinadas no podran participar en ninguna otra prueba del programa. Los atletas del resto de autondmicos
individuales pueden hacer su autonémico y un maximo de un control mas. Los atletas de los controles pueden hacer un maximo
de dos pruebas de control durante todo el fin de semana. En martillo sub18, tras los primeros tres intentos, accederan a la mejora
los ocho mejores participantes cantabros en el Autondmico Sub18. Si hay siete 0 menos participantes sub18, se repescara hasta
ocho atletas entre el resto de participantes de otras comunidades. En los controles de martillo hay previstos cuatro Unicos
intentos para todos los admitidos (son controles muy limitados, los cantabros contardn con prioridad de admisién). En los
concursos de combinadas, todos los admitidos dispondrdn de tres intentos.

2 - En cada categoria de combinadas se admitird a un maximo de ocho atletas -en sub14, hasta doce atletas-. Para determinar la
admision de los atletas se valorardn registros conseguidos en las temporadas 2025 y 2026, en funcién de la siguiente tabla:

Prueba y categoria Dia Requisitos de participacion

Decatléon JvM (Juvenil-Sub18) 16y 17 | Acreditar marca en 5 pruebas (1) y al menos 2.300 puntos.
Octatlén CM (Cadete-Sub16) 16y 17 | Acreditar marca en 4 pruebas (1) y al menos 1.750 puntos.
Exatlon IM (Infantil-Sub14) 16y 17 | Acreditar marca en 3 pruebas (2) y al menos 1.000 puntos.
Master VM 16y 17 | Acreditar marca en 3 pruebas (2).
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Prueba y categoria Dia Requisitos de participacion

Heptatldon JvF (Juvenil-Sub18) 16y 17 | Acreditar marca en 4 pruebas (2) y al menos 1800 puntos.
Exatlon CF (Cadete-Sub16) 16y 17 | Acreditar marca en 3 pruebas (2) y al menos 1000 puntos.
Pentatlon IF (Infantil-Sub14) 16 Acreditar marca en 3 pruebas (2) y al menos 1000 puntos.
Master VF 16y 17 | Acreditar marca en 3 pruebas (2).

(1) Una de las pruebas debe ser vallas o pértiga.
(2) Una de las pruebas debe ser vallas, altura o jabalina.

En cualquier caso, podran aceptarse atletas, a criterio técnico del Area de Competicién de la FCA y aunque no cumplan los
requisitos de participacién indicados. Igualmente, si algun deportista concreto no cumple los requisitos correspondientes, pero
su club o entrenador considera que ha de participar, deberd aportarse una solicitud a la FCA (inscripciones@fcatle.com). Se
estudiara su peticién de acuerdo con los argumentos indicados.

42 - El plazo de inscripcion para esta jornada permanecera abierto hasta las 23:59 horas del martes 12 de mayo de 2026. Las
inscripciones para las pruebas combinadas deben realizarse enviando el impreso oficial de la FCA, que figura en el siguiente enlace:
https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2024/07/impreso_combinadas.doc. En concreto, el impreso se ha de enviar al
correo electrénico inscripciones@fcatle.com. El resto de inscripciones deben realizarse a través de la intranet de la RFEA
(https://atletismorfea.es/user/login-registro), indicandose, en caso de duda, el dorsal correspondiente 2026 -actualizado- en el
campo ‘Observaciones’ (incluidos los atletas de otras comunidades). Si algin club tiene problemas para apuntar atletas puede
enviar sus inscripciones a inscripciones@fcatle.com, indicando dorsal, nombre y apellidos, licencia, fecha y club. Se valoraran
registros conseguidos desde el 1 de enero de 2025. La utilizacién de marcas de otras pruebas debera solicitarse al Area de
Competicion de la FCA (inscripciones@fcatle.com), que estudiara si es posible la equivalencia.

2 - Para esta competicidn se acreditara a todos los fotdgrafos, entrenadores y delegados FCA segln la reglamentacion publicada
en la Circular 09/2026. No se admitird a ningun fotdgrafo, entrenador o delegado cantabro que no esté acreditado segun se indica:
https://www.fcatle.com/wp-content/uploads/2026/02/circulares2026_09.pdf. Los fotdgrafos, entrenadores y delegados de
otras comunidades que deseen acceder a la instalacidn deberan solicitarlo por escrito, en el correo inscripciones@fcatle.com, y en
los mismos plazos de inscripcién indicados. No se acreditara a ninguna persona que no cumpla con estos requisitos. Los
acreditados deben seguir las indicaciones de la organizacién y mantenerse en las dreas habilitadas.

52 - El miércoles 13 de mayo se publicaran las listas provisionales, abriéndose un plazo para corregir incidencias, hasta las 10:00
horas del jueves 14 de mayo. Los atletas que habiéndose inscrito no participen en la competicidn, sin causa justificada, no
tendran prioridad para tomar parte en siguientes competiciones de la FCA, pudiendo quedar fuera de las listas de admitidos en
funcidn de la participacidn. En cualquier caso, se admitiran renuncias hasta las 10:00 horas del jueves (inscripciones@fcatle.com),
publicdndose posteriormente las listas y horario definitivo.

62 - Una vez publicadas las listas y el horario definitivo, el jueves o el viernes anterior, no se realizardn nuevas inscripciones ni
cambios. En ningln caso el mismo dia de la prueba. Se ruega la maxima colaboracion a atletas y clubes para comunicar las
renuncias en el plazo fijado y que las listas/series queden bien confeccionadas, con la admisién del maximo nimero de
participantes, y compensadas segun las marcas de acreditacion

72 - Los atletas deben calentar en el mdédulo cubierto, accediendo al control de Camara de Llamadas (almacén del mdodulo
cubierto), en el horario fijado y con su dorsal personal 2026. En caso contrario no se admitird su participacion.

82 - Todos los participantes, al tramitar su inscripcién, aceptan el presente reglamento. Para lo no contemplado se tendra en

cuenta la reglamentacion de la RFEA y WA.

En Santander, a 8 de mayo de 2026

Santiago Velasco Garcia de Muro
(Area de Competicion - FCA)
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