
NUEVO HORARIO DEFINITIVO - XXII Milla Urbana ‘Real Valle de Cayón’ (23/05/2026) 
XXII Milla Urbana ‘Real Valle de Cayón’ - 1ª Bloque de Carreras 

Cámara Ll. Hora Categoría Nacimiento Distancia Vueltas 
15:50/15:55 16:00 Sub 16 Masculino 2011 y 2012 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:00/16:05 16:10 Sub 16 Femenino 2011 y 2012 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:10/16:15 16:20 Sub 14 Masculino 2013 y 2014 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:20/16:25 16:30 Sub 14 Femenino 2013 y 2014 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:30/16:35 16:40 Sub 12 Masculino 2015 y 2016 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:40/16:45 16:50 Sub 12 Femenino 2015 y 2016 1.609m S-M + 3 Vueltas 
16:50/16:55 17:00 Sub 10 Masculino - Final B 2017 y 2018 600m S-M + 1 Vuelta 
16:55/17:00 17:05 Sub 10 Masculino - Final A 2017 y 2018 600m S-M + 1 Vuelta 
17:00/17:05 17:10 Sub 10 Femenino - Final B 2017 y 2018 600m S-M + 1 Vuelta 
17:05/17:10 17:15 Sub 10 Femenino - Final A 2017 y 2018 600m S-M + 1 Vuelta 

Campeonato de España Máster de Milla en Ruta 
Cámara Ll. Hora Categoría Nacimiento Distancia Vueltas 
17:15/17:20 17:25 Cto. España M70y+/F55y+ M70y+/F55y+ 1.609m S-M + 3 Vueltas 
17:30/17:35 17:40 Cto. España M60/M65 60 a 69 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
17:40/17:45 17:50 Cto. España M55 55 a 59 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
17:50/17:55 18:00 Cto. España M50 50 a 54 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
18:00/18:05 18:10 Cto. España F35/F40/F45/F50 35 a 54 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
18:10/18:15 18:20 Cto. España M45 45 a 49 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
18:20/18:25 18:30 Cto. España M40 40 a 44 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 
18:30/18:35 18:40 Cto. España M35 35 a 39 años 1.609m S-M + 3 Vueltas 

XXII Milla Urbana ‘Real Valle de Cayón’ - 2ª Bloque de Carreras 
Cámara Ll. Hora Categoría Nacimiento Distancia Vueltas 
18:40/18:45 18:50 Popular Masculino - Final B 2010 y anteriores 1.609m S-M + 3 Vueltas 
18:50/18:55 19:00 Popular Masculino - Final A 2010 y anteriores 1.609m S-M + 3 Vueltas 
19:00/19:05 19:10 Popular Femenino 2010 y anteriores 1.609m S-M + 3 Vueltas 
19:10/19:15 19:20 Sub 08 Masculino 2019 y 2020 450m Meta-Salida-Meta 
19:15/19:20 19:25 Sub 08 Femenino 2019 y 2020 450m Meta-Salida-Meta 
19:20/19:25 19:30 Pitufo Masculino 2021 y posteriores 150m Salida-Meta 
19:25/19:30 19:35 Pitufo Femenino 2021 y posteriores 150m Salida-Meta 
19:30/19:35 19:40 Adaptada Larga (M y F) - 1.609m S-M + 3 Vueltas 
19:40/19:45 19:50 Adaptada Corta (M y F) - 600m S-M + 1 Vuelta 
19:55/20:00 20:05 Élite Masculino (por invitación) 2010 y anteriores 1.609m S-M + 3 Vueltas 
20:10/20:15 20:20 Élite Femenino (por invitación) 2010 y anteriores 1.609m S-M + 3 Vueltas 

ENTREGA DE PREMIOS DE TODAS LAS CATEGORIAS Y DEL CAMPEONATO DE ESPAÑA, A PARTIR DE LAS 20:30 HORAS 

 


