
              

                                            
 

        

XXIV GRAN PREMIO LOS CORRALES DE BUELNA 
 

COMPLEJO DEPORTIVO LOS CORRALES DE BUELNA - 4 DE JULIO DE 2026 

 
PREMIOS 

 
GRAN PREMIO * (Masculino y femenino) 

                                
1º ABSOLUTO/A.-      250 € 
2º ABSOLUTO/A.-     200 € 
3º ABSOLUTO/A.-     150 € 

 
 

GANADOR DE CADA PRUEBA (Masculino  y femenina) 
 

1º ABSOLUTO/A.-     80 € 
2º ABSOLUTO/A.-     60 € 
3º ABSOLUTO/A.-     40 € 

 
                             * MEJORES MARCAS SEGÚN TABLAS DE PUNTUACION IAFF 

 
 

PRUEBAS 
 

ABSOLUTO MASCULINO                          ABSOLUTA FEMENINA 
 

100 m.l. 100 m.l. 
400 m.l. 400 m.l. 

1.500 m.l. 1.500 m.l. 
5.000 m.l. 5.000 m.l. 

Altura Altura 
Disco 2k Disco 2k 

 
 

MÍNIMAS DE INVITACION 
 

MASCULINAS FEMENINAS 
 

100 ml. 10’’ 30 100 ml. 11’’ 40 
400 ml.  45’’ 65 400 ml. 52’’ 50 

1500 ml. 3’ 35’’ 00 1500 ml. 4’ 09’’ 00                                           
5000 ml. 13’ 25’’                               5000 ml. 15’ 40’’ 00   

Altura  2,14                                       Altura 1,80                                    
Disco 2 k. 56,50                                Disco1 k. 48,85 

 
                        



EN LAS PRUEBAS EN LAS QUE SE DISPUTE SEMIFINAL Y FINAL, A EFECTOS DEL GRAN PREMIO 
SOLO SE TENDRÁN EN CUENTA LAS MARCAS DE LA FINAL. 
       

 
 AYUDA DESPLAZAMIENTOS:  
 
- Para atletas cuya residencia esté a una distancia superior a los 120 km que tengan acreditadas las 

marcas Mínimas de Invitación. 
- Las marcas de acreditación deben figurar en el Ranking de la RFEA de 2025 ó 2026. En caso de 

que una marca no aparezca en el ranking el atleta debe aportar acta de la prueba. 
- Para convalidar marcas o corregir algún error en ellas dirigirse al 

correo  inscripciones@fcatle.com 
- En la prueba de 1500 ml., solo excepcionalmente se convalidarán marcas del 800 ml. 
- En la prueba de 5000 ml., se convalidan marcas de 3000 ml. y muy excepcionalmente marcas de 

10000 ml. 
- No se convalidan marcas en Ruta. 
-  Las marcas de 1.500 y 5.000 tendrán prioridad sobre las que se puedan convalidar de otras 

especialidades, hasta los límites que considere la organización. 
- La organización se reserva el derecho de dar prioridad a atletas con mejor marca de la temporada, 

sobre otros con mejor marca de inscripción, a la hora de confeccionar las series definitivas 
- La organización podrá modificar los criterios de admisión y el listado de las series, siempre que sea 

una mejora para el desarrollo de la competición y las necesidades de los atletas. 
 

La solicitud de ayudas para desplazamientos se puede solicitar hasta las 23:59 horas del martes 30 de 
junio de 2026 al correo atleticocorralesjosepenalastra@gmail.com 
 

- No se admitirán solicitudes de ayudas fuera de plazo. 
- Ayuda de viajes para desplazamiento en coche dentro de territorio nacional:  

 
1    atleta:     0,19 €/km. 
2    atletas:   0,20 €/km. 
3 atletas:   0,21 €/km. 
4 atletas:   0,22 €/km. 

 
 

MÍNIMAS DE PARTICIPACIÓN 
 

           MASCULINAS                    FEMENINAS 
 

100 ml.                          11’’20        100 ml.                        12’’70 
400 ml.                          51’’00        400 ml.                        1’01” 
1500 ml.                        3’ 55’’ 00        1500 ml.                      4’45’’ 00                                           
5000 ml.                        14’ 50’’00                                      5000 ml.                      18’10’’ 00   
Altura                            1,78 m                                              Altura                           1,45 m 
Disco 2 k.                      42,00 m        Disco1 k.                     36,00 m 

  
                                         

- Los atletas que no tengan estas marcas, si están próximas a las mismas, pueden realizar su 
inscripción. 

- Carreras por calles si no hay suficientes atletas con mínima, se repescará hasta 24 atletas. 
- Concursos si no hay suficientes atletas con mínima, se repescará hasta 12 atletas. 
- En la repesca de todas las pruebas tendrán preferencia los atletas cántabros. 
- La organización se reserva el derecho a incluir cualquier atleta que considere de interés. 

 
 
 



INSCRIPCIONES 
 

- Las inscripciones se deben hacer a través de intranet de la RFEA https://atletismorfea.es/user/login-
registro  

- Apertura de inscripciones lunes 15 de junio de 2026. 
- Cierre de inscripciones las 23:59 horas del martes 30 de junio de 2026. 
- No se admitirán inscripciones fuera de plazo. 
- Publicación de listas provisionales miércoles 1 de Julio de 2026. 
- Publicación de las  listas definitivas jueves 2 de Julio de 2026. 
- Para cualquier consulta contactar en el correo atleticocorralesjosepenalastra@gmail.com, o al 

teléfono 651913510   
        
          Toda la información de la prueba en:  
 

 http://www.rfea.es/ 
 http://www.fcatle.com/  
 https://www.facebook.com/fcatle 
 https://www.facebook.com/AtleticoCorrales/ 
 https://www.instagram.com/atlecorrales2026/# 

 


