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Inscripciones gratuitas:

Consultas:

CATEGORIA DISTANCIA

SUB 16 (2011 y 2012) 1750 m

SUB 12 (2015 y 2016)

SUB 8 (2019 y 2020)

POPULARES & MASTER (2010y anteriores) 4600 m
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" hacerlo bien no cuesta nada "

Nuestro proyecto, tu hogar
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Il CARRERA POPULAR FIESTAS DE SANTIAGO, COS (MAZCUERRAYS)

REGLAMENTO

Articulo 1: Organizacién

La Junta Vecinal de Cos organiza la lll ediciobn de la Carrera Popular Fiestas de
Santiago, en la localidad de Cos (Mazcuerras). La prueba tendra lugar el viernes 24 de
julio de 2024, a las 18:00 horas, con salida y meta en la Plaza de las Escuelas.

Articulo 2: Participantes

La prueba esté abierta a atletas no federados (populares), atletas con licencia federativa

cantabra y atletas de otras comunidades que no cuenten con licencia nacional.
Articulo 3: Categorias

La prueba pertenece al calendario oficial de la Federacion Cantabra de Atletismo y
estara controlada por el Comité Territorial de Jueces. Las distintas categorias previstas,

tanto masculinas como femeninas, son las siguientes:

e PITUFQOS: Atletas nacidos en el afio 2021 y posteriores (NO competitiva).
e SUB 8: Atletas nacidos en los afios 2019 y 2020.

e SUB 10: Atletas nacidos en los afios 2017 y 2018.

e SUB 12: Atletas nacidos en los afios 2015 y 2016.

e SUB 14: Atletas nacidos en los afios 2013 y 2014.

e SUB 16: Atletas nacidos en los afios 2011 y 2012.

e POPULARES: Atletas nacidos entre 2010y 1977.

o VETERANOS: Atletas con 50 afios y mas.

Articulo 4: Recorrido y horario

El recorrido consta de un circuito por el casco urbano de Cos que, segun las diferentes

categorias, tendra aproximadamente las siguientes distancias:

. HORARIO  CATEGORIA  DISTANCIA |
18:00 SUB 16 (2011 y 2012) 1.750 metros (1 vuelta B+A)
SUB 14 (2013 y 2014)
18:15 SUB 12 (2015 y 2016) 1.150 metros (1 vuelta A)
18:25 SUB 10 (2017 y 2018) 1.150 metros (1 vuelta A)
18:35 SUB 8 (2019 y 2020) 600 metros (1 vuelta B)
18:45 PITUFOS (2021 y posteriores) 200 metros (Circuito C)
19:00 POPULARES Y VETERANOS 4.600 metros (4 vueltas A)
(2010 y anteriores)
19:45 ENTREGA DE PREMIOS
**Camara de llamadas, desde 10’ antes del inicio de cada prueba**




El horario es provisional y podria verse modificado segun el nimero de participantes.
Articulo 5: Inscripciones

La inscripcion se realizara en la pagina oficial de la Federacion Céntabra de Atletismo
www.fcatle.es. El plazo de inscripcion se cierra el martes 21 de julio a las 23:59 horas.
No se admitiran inscripciones después de esa fecha.

La inscripcidn es gratuita para todos los atletas y dara derecho a recibir una bolsa de

corredor con avituallamiento final en meta. Dicha inscripcion es personal e intransferible.
Articulo 6: Condiciones de participacion

Los participantes inscritos se comprometen a aceptar todos los articulos del presente
reglamento, asi como las posibles modificaciones de la prueba a las que la organizacién

se vea obligada por causas ajenas a su voluntad.
Articulo 7: Premios

Una vez finalizada la prueba, subirdn a podio a recibir su premio los tres primeros y las
tres primeras atletas de cada categoria, excepto PITUFOS, que es no competitiva. Los

premios en populares y veteranos seran acumulativos.
Articulo 8: Dorsales

El dorsal se recogera el dia de la prueba, a partir de las 16:30 horas, y hasta media hora
antes del inicio de cada una de las categorias, en la carpa o lugar habilitado que la

organizacion tendra instalado en la zona de salida.
Articulo 9: Material grafico

Los participantes autorizan a la organizaciébn o sus colaboradores para la toma de
fotografias o la grabacion de videos del evento deportivo, consintiendo que su nombre
y apellidos, asi como su imagen, incluida la voz, pueda ser publicitada en cualquier

medio sin que dicho uso le confiera derecho a percibir compensacion econdmica alguna.
Articulo 10: Disposicién Final
Todos los atletas, por el mero hecho de participar, aceptan el presente reglamento.

Para cualquier duda o consulta pueden ponerse en contacto con la

organizacion de la carrera en la siguiente direccion de correo:

carrerapopularsantiago@gmail.com



http://www.fcatle.es/
mailto:carrerapopularsantiago@gmail.com

HORARIO PROVISIONAL

HORARIO CATEGORIA DISTANCIA

18:00 SUB 16 (2011 y 2012) 1.750 metros (1 vuelta B+A)
SUB 14 (2013 y 2014)

18:15 SUB 12 (2015 y 2016) 1.150 metros (1 vuelta A)

18:25 SUB 10 (2017 y 2018) 1.150 metros (1 vuelta A)

18:35 SUB 8 (2019 y 2020) 600 metros (1 vuelta B)

18:45 PITUFOS (2021 y posteriores) 200 metros (Circuito C)
“NO COMPETITIVA”

19:00 POPULARES (entre 2010 y 1977) 4.600 metros (4 vueltas A)

VETERANOS (50 afios y mas)
19:45 ENTREGA DE PREMIOS

**Camara de llamadas, desde 10’ antes del inicio de cada prueba**




