REGLAMENTO OFICIAL

I TRAIL SOMARROZA "VIRGEN DE
VALENCIA" 11K

Viernes, 4 de septiembre de 2026
Hora de salida: 19:00 h
Lugar de salida y meta: Santuario de la Virgen de Valencia (Vioiio de Pi¢lagos — Cantabria)

Distancia: 11 kilometros

Articulo 1. Organizacion

El Club Deportivo Elemental Montecio E.S., junto con la Federacion Cantabra de Atletismo, con
la colaboracion del Ayuntamiento de Piélagos y Somarroza, organizan el I Trail Somarroza
"Virgen de Valencia" 11K, prueba de carrera por montafia que se celebrard el viernes 4 de
septiembre de 2026, con salida a las 19:00 horas desde el Santuario de la Virgen de Valencia.

Articulo 2. Recorrido

La prueba tendra una distancia aproximada de 11 kilometros, con un desnivel positivo aproximado
de 538 metros (pendiente de medicion definitiva).

El recorrido discurrira por:

Senderos.

Caminos rurales.

Pistas forestales.

Bosques.

Praderas.

Tramos urbanos de enlace.

Todo el recorrido estara perfectamente sefializado mediante:

Cinta de balizamiento.
Flechas direccionales.
Carteles.

Personal voluntario.



Articulo 3. Participantes
Podran participar todas aquellas personas que:

Tengan 18 afios cumplidos.
Se encuentren en condiciones fisicas adecuadas.
Hayan formalizado correctamente su inscripcion.

Articulo 4. Inscripciones

Precio de inscripcion:
10€
La inscripcién incluye:

Dorsal.

Cronometraje.

Seguro de accidentes.

Seguro de Responsabilidad Civil.

Camiseta técnica oficial.

Avituallamiento liquido durante la carrera ( entre el Skm y el 6km).
Avituallamiento completo en meta.

Servicio sanitario.

Las inscripciones seran personales e intransferibles.

No se admitirdn inscripciones el dia de la prueba en ningtn caso.

Articulo 5. Horarios

17:00 h
Apertura de la secretaria.

17:00-18:30 h
Entrega de dorsales.

18:45-18:55h
Llamada a Camara de Salida.

19:00 h
Salida oficial.

19:50 h
Llegada prevista de los primeros corredores.

20:45h
Entrega de premios.



Articulo 6. Material obligatorio

Sera obligatorio:

Dorsal visible.
Calzado especifico para el Trail.

En caso de meteorologia adversa, la organizacion podra exigir:

Cortavientos.
Deposito de agua.
Teléfono movil.

Articulo 7. Tiempo maximo
El tiempo méximo para completar la prueba sera de:
2 horas

Fuera de ese tiempo el participante quedara fuera de control.

Articulo 8. Avituallamientos

Se estableceran:

1 avituallamiento liquido aproximadamente en el kilometro 5-6.
+ Avituallamiento completo en meta.

Articulo 9. Categorias

Absoluta Masculina1,2y3
Absoluta Femenina 1,2y 3

Sub-23
Del 2004 al 2006

Master A
40-49 afios

Master B
50-59 anos

Master C

60 afios 0 mas

Se tendré en cuenta la normativa FCA/RFEA en relacion con las categorias/edades.



Articulo 10. Premios

Trofeo para los primeros 3 clasificados de cada categoria y premios en metalico solamente para los
absolutos

1.°,2.°y 3.° Absoluto Masculino. 150, 100 y 50 EUROS
1.%, 2. y 3. Absoluta Femenina. 150, 100 y 50 EUROS

Ademas:

Primera corredora local.
Primer corredor local.

La organizacion podré incorporar premios en metalico o regalos de patrocinadores.

Articulo 11. Cronometraje

El cronometraje sera realizado mediante sistema electronico de chip.

Los resultados seran publicados tras la finalizacion de la prueba.

Articulo 12. Descalificaciones

Sera motivo de descalificacion:

* No completar el recorrido.

Atajar.
+ No pasar por los controles.

Tirar residuos.

Mostrar una actitud antideportiva.

Recibir ayuda externa fuera de las zonas permitidas.
* No llevar el dorsal visible.

Articulo 13. Medio Ambiente

La prueba se desarrolla por un entorno natural.
Todos los corredores deberan:

- No abandonar residuos.
Respetar la flora y fauna.
Utilizar las zonas habilitadas para avituallamiento.

La organizacion aplicara tolerancia cero con quienes dafien el entorno.



Articulo 14. Seguridad

La organizacion dispondra de:

Ambulancia medicalizada.

Proteccion Civil.

Personal sanitario.

Vehiculos de apoyo.

Voluntarios.

Coordinacion con Proteccion Civil y Policia Local si fuese necesario.

La organizacion podra retirar a cualquier participante que considere incapaz de continuar con
seguridad.

Articulo 15. Seguro

Todos los corredores estaran cubiertos por:

Seguro de Responsabilidad Civil.
Seguro de Accidentes Colectivos.

Articulo 16. Derecho de imagen

La inscripcion supone autorizar a la organizacion a utilizar fotografias y videos obtenidos durante la
prueba para fines deportivos, informativos y promocionales.

Articulo 17. Proteccion de datos

Los datos facilitados por los participantes seran tratados conforme al Reglamento General de
Proteccion de Datos (RGPD) exclusivamente para la gestion de la prueba.

Articulo 18. Suspension

La organizacioén podra modificar el recorrido, retrasar la salida o suspender la prueba por causas de
fuerza mayor, especialmente:

Riesgo meteoroldgico.

Incendios forestales.

Alertas de Proteccion Civil.

Ordenes de las autoridades competentes.
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Articulo 19. Aceptacion
La inscripcion implica la aceptacion integra del presente reglamento.

Todo lo no previsto seré resuelto por la Direccion de Carrera.

Informacion General

Nombre de la prueba:
I Trail Somarroza "Virgen de Valencia"

Fecha:
Viernes, 4 de septiembre de 2026

Hora:
19:00 horas

Distancia:
11 km

Salida y Meta:
Santuario de la Virgen de Valencia
Vioiio de Pi¢lagos (Cantabria)

Precio inscripcion:
10 €

Incluye:

Camiseta técnica. .
Seguro.
Cronometraje.
Avituallamientos.
Premios.



